
Bewegungen

unterstützen:

Motorik & 
Denkprozesse hängen

eng zusammen

Das Ausdrücken von

Sprache durch

Versinnbildlichung

komplexer

Zusammenhänge

Das Überwinden

von

Sprachbarrieren

Das Erklären durch

Gestik & Mimik 

Gestik

veranschaulich
darstellende

Gesten

unterstützend
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Gesten

Sprache

Das spiegelt sich in der
Repräsentation

von Denkprozessen wider

Bewegung
& Lernen

Einbeziehen von
Motorik erleichtert
Sprachlernprozesse

wegen Embodied

Cognition

Es besteht eine
 Wechselwirkung zwischen

Kognition, Sensorik und Motorik

Gedächtnis

spezielle Wörter
betonen durch zeigen

des Taktes
spezielle Wörter

bildhaft darstellen
aktivieren
einleiten

strukturieren

dirigieren
vorwegnehmen

leichter nachhaltig &
langfristig konstruieren

fördern

Fazit: 

Verstehens- und Behaltensprozesse werden

Verstärkt, wenn Bewegungsphasen in

Vermittlungs- und Übungsphasen eingebaut werden!


