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 Walk ‘n’ Talk:  

Schaffung von Gehwegen im Schulhaus oder

Draußen 

Bewegung, Gespräche und spielerisches

Lernen wirken verbindend und motivierend

Neue Inhalte aus dem Klassenzimmer

draußen üben, verarbeiten und

ausprobieren

Der Bewegungsdrang der Schülerinnen und

Schüler wird gestillt 

Die Lernatmosphäre draußen ist weniger

restriktiv als im Klassenzimmer 

Förderung von 

Wahrnehmungslernen 

Persönlichkeit

Sozialkompetenz 

positivem Selbstkonzept 

individuellem Lernen

Hörverstehen

Gedächtnisleistung 

Die rhythmische Gehbewegung vereinfacht das

Auswendiglernen! 

Move to improve!
 Was du als Lehrkraft für den Unterricht

mitnehmen kannst 


