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Agypten 2025
Reiseinformationen

Reisedatum

Im Reisepreis
enthaltene Leistungen

Nicht im Reisepreis ein-
geschlossen sind

Einreisevorschriften

Reisepreis
(pro Person)

Teilnahmebedingungen
fur Studierende

Anmeldung und Anmel-
dezeitraum, Beratung

17. Marz - 2. April 2025

¢ Direktflug mit Corendon Air von Nirnberg nach Hurghada und zu-
rick (23 kg Gepack + Handgepack pro Person)

e 17-tagige Rundreise im modernen Reisebus der Firma ,Wings Tours
& Nile Cruises” laut Programm

¢ Unterbringung in guten Hotels, gepflegten kirchlichen Gastehausern

und modernen Ferienwohnungen im Doppelzimmer

Halbpension wahrend der gesamten Reise

lokale, deutschsprachige Reiseleitung (an den meisten Tagen)

alle Eintrittsgelder laut Programm

Flughafen- und Sicherheitsgeblhren

Honorare fur die ortliche Reiseleitung, den Tour Leader von ,Wings

Tours & Nile Cruises” und den Busfahrer sowie obligatorische Trink-

gelder der Gruppe in Restaurants und fiur das Hotelpersonal etc.

e Gastgeschenke und Spenden bei offiziellen Besuchen der Gruppe

¢ Reiseversicherungen (Informationen dazu werden spater verteilt)

e Ausgaben personlicher Art, zusatzliche Mahlzeiten, Getranke wah-
rend der Mahlzeiten

¢ An-/Abreise zum/vom Flughafen Nirnberg

¢ je nach Staatsangehorigkeit: unterschiedlich hohe Kosten fir das
agyptische Visum

Ein Reisepass ist erforderlich, der Gber das Datum der Reise hinaus
noch 6 Monate gultig ist. Visabestimmungen hangen von der jeweiligen
Staatsangehorigkeit ab.

1.790,00 € bei Unterbringung im Doppelzimmer (330,00 € Zuschlag fir
ein Einzelzimmer) fir Selbstzahlerinnen und Selbstzahler;

690,00 € fur Studierende, die Studienzuschussmittel der Theologischen
Fakultat Eichstatt erhalten.

Von Studierenden, die Studienzuschussmittel der KU/ThF in Anspruch
nehmen, wird eine griindliche wissenschaftliche Vorbereitung auf die
Exkursion erwartet, und zwar im Umfang von 4 SWS einschlagiger, auf
Agypten und die Exkursion bezogener Lehrveranstaltungen im SoSe
2024 und/oder im WiSe 2024/25, die von den Professoren Kremer,
Zapff und Weckwerth als vorbereitende Lehrveranstaltungen angeboten
werden (vgl. beigefugte Liste mit Lehrveranstaltungen). Jeder Studie-
rende muss sich zudem durch ein Vor-Ort-Referat an der Reisegestal-
tung beteiligen.

Lehrstuhl flr Theologie des Christlichen Ostens,
P.-Phillipp-Jeningen-Platz 6, Ulmer Hof Raum 107, 85072 Eichstatt

Die Anmeldefrist beginnt am Montag, den 15. Juli 2024, um 9.00 Uhr
und endet am 30. November 2024 (sofern die Reise nicht bereits friiher
ausgebucht ist).




Anzahlung,
Restzahlung,
Stornobedingungen

Stand der Information

Google-Datei zur inter-
nen Programmplanung:

Anmeldungen kénnen nur personlich am Lehrstuhl fir Theologie des
Christlichen Ostens vorgenommen werden. Die Zahl der Platze ist limi-
tiert. — Es zahlt die Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen!

Sekretariat: Frau Sandra Emslander
Tel.: 08421/93-23068 — Email: sandra.emslander@ku.de

Lehrstuhlinhaber: Prof. Dr. Thomas Kremer
Tel.: 08421/93-21423 — Email: thomas.kremer@ku.de

Lehrstuhlinhaber: Prof. Dr. Burkard Zapff
Tel.: 08421/93-21436 — Email: burkard.zapff@ku.de

Eine Anzahlung in H6he von 150,00 € ist innerhalb von zwei Wochen
nach Abgabe der Anmeldung auf das Konto der KU Eichstatt-Ingolstadt
bei der Volksbank Raiffeisenbank Bayern Mitte zu Gberweisen.

Alle weiteren Zahlungen moégen bitte auf das Exkursionskonto des Lehr-
stuhls flr Theologie des Christlichen Ostens getatigt werden:

Kontoinhaber: Prof. Dr. Thomas Kremer
IBAN: DE87 7509 0300 0007 6802 79
Verwendungszweck: ,Agypten-Exkursion 2025*

Die Restzahlung sollte drei Monate vor Reisebeginn eingegangen sein.

Sollte eine Reiseteilnahme nicht mdglich sein und es lasst sich ein Er-
satzreisender finden, so ist die Umbuchung bis 14 Tage vor der Reise
ganzlich kostenfrei.

Bei Stornierungen, ohne dass ein Ersatzreisender gefunden werden kann, behalten wir
uns folgende Gebulhren bzw. Stornokosten vor:

- bis 15.12.2024: 50,- € Verwaltungsgebiihr

- bis 15.02.2025: 150,- € Stornogebihren

- bis 01.03.2025: 250,- € Stornogebihren

- ab 02.03.2025: Studierende bis zu 690,- €, Selbstzahler bis zu 900,- €

Stornogebuhren

Sie konnen dieses Risiko der Ausfallkosten durch eine Reiserlcktrittskostenversiche-
rung versichern lassen!

7. Marz 2025

https://docs.google.com/spread-
sheets/d/1K8cl6jquNYqgAPBAhJymxaHgEq9Fwa0CXvoC8e1E5uul/edit?

usp=sharing




PROGRAMM

Programmdnderungen innerhalb der vorgegebenen Reiseroute vorbehalten!

1. Tag, Montag 17.03.2025: Anreise

Sonntags (16.03.2025) spatabends Anreise (selbstorganisiert) zum Flughafen Niirnberg. Direkt-
flug von Niirnberg nach Hurghada (3.20-8.30 Uhr) mit CORENDON-Airlines. Frihstiick in
einem Café in El Gouna. Busfahrt nach En-Sokhna, Hotelbezug (gegen 15.00 Uhr) fiir zwei
Nichte im Coral-Sea-Hotel Sokhna am Roten Meer. Mittags-Snack und Siesta. Zusammenkom-
men der Gruppe und Einfiihrung ins Programm. Freie Zeit am Pool und am Roten Meer sowie
gemiitlicher Abend im Hotel.

2. Tag, Dienstag 18.03.2025: Pauluskloster und Antoniuskloster in der thebaischen Wiiste

Das Antoniuskloster ist das ilteste koptische Kloster in Agypten. Morgendlicher Aufstieg zur
Hohle des Antonius und Einstimmung in die Spiritualitit der Wiistenviter. Dann besuchen wir
die dorfliche Klosteranlage sowie die Antoniuskirche mit bedeutenden Freskomalereien aus dem
10. Jh. und werden im Kloster von den Monchen empfangen. Mittagessen in der Raststation
»Zafarana Rest House“. Weiterfahrt zum Paulusklosters am Fuf§ des Galala-Felsplateaus. Besuch
des Paulusklosters, das nach dem hl. Paulus von Theben benannt ist, dessen Gebeine bis heute im
Kloster verehrt werden. Riickkehr zu unserem Hotel am Roten Meer.

3. Tag, Mittwoch 19.03.2025: Ums Rote Meer herum in den Sinai

Der Tag beginnt mit einer langen Fahrt in Richtung Katharinenkloster auf dem Sinai, wozu wir
des Rote Meer umfahren missen, um durch den Suez-Tunnel auf dessen ostliche Seite zu gelangen.
Unterwegs besuchen wir die Oase Feiran — eines der drei Zentren der christlichen Besiedlung des
Sinai mit der Ausgrabung einer frithchristlichen Bischofskirche und einem heute noch aktiven gr.-
orth. Nonnenkloster. Bibelarbeit zum Thema ,,Exodus“ und ,,Amalekiterschlacht® — letztere soll
sich nimlich hier zugetragen haben. Weiterfahrt zum Katharinenkloster. Hotelbezug fiir zwei
Nichte im Gistehaus des Klosters.

4. Tag, Donnerstag 20.03.2025: Moseberg und Katharinenkloster

Frihmorgens (ca. 2.00 Uhr) Aufstieg auf den Mose-Berg, wo wir den Sonnenaufgang iiber den
Gipfeln des Sinaimassivs miterleben diirfen. Gipfelandacht. Abstieg vom Berg und Besuch des
Katharinenklosters (UNESCO-Welterbe). Exklusive Fihrung durch die Bibliothek mit dem
Bibliothekar Fr. Justin. Moglichkeit, im Café des Gastehauses einen Imbiss einzunehmen, und
Zeit fiir eine Siesta. Bibelarbeit und personliche Erfahrung der Wiiste, ggf. Besuch der ,,Ebene der
Vorbereitung®, wo einst die Kinder Israel gelagert haben sollen und die Egeria in ihrem Reisebe-
richt beschreibt. Gemeinsame Feier der HI. Messe (rom. Ritus) in der Wiiste.

5. Tag, Freitag 21.03.2025: Pyramiden von Gizeh

Friher Aufbruch vom Sinai (ca. 5.00 Uhr Abfahrt), Fahrt vorbei an Kairo und Besuch der Pyra-
miden von Gizeh (UNESCO-Welterbe) — fiir viele das Symbol Agyptens schlechthin: Wir sehen
(von auflen) die Pyramiden des Cheops, des Chephren und des Mykerinos sowie den Taltempel
des Chephren mit dem Sphinx; optionaler Innenbesuch einer Pyramide. Weiterfahrt nach ,, Anaf-
ora“, in das ,koptische Taizé“, wo wir eine Nacht bleiben werden, am ,, Abendweihrauch® teil-

nehmen und uns auf den Besuch des Wadi Natrun einstimmen. Nach Moglichkeit Begegnung mit
dem Grunderbischof Amba Thomas.



6. Tag, Samstag 22.03.2025: Koptische Kloster im Wadi Natrun und Papstaudienz

Besuch der bertihmten koptischen Kloster des Wadi Natrun: Wir fahren zunichst ins Kloster
Deir Abu Makar, welches durch seine Wiederbelebung durch Matta al-Maskin berithmt gewor-
den ist. Fihrung durch das Kloster und Begegnung mit den Monchen. Weiterfahrt nach Deir
Amba Bischoi. Im dortigen LOGOS-Zentrum erwartet uns ein Hohepunkt unserer Reise: die
personliche Begegnung mit S. H. Papst Tawadros II., dem Oberhaupt der Koptisch-Orthodoxen
Kirche, in einer Privataudienz. Kurzer Rundgang durch das Kloster Deir as-Suryan mit seinen
beriithmten Fresken. Zum Abschluss der Besuche fahren wir ins Kloster Deir el-Baramous; Be-
sichtigung des Klosters und Begegnung mit V. Serapion el-Baramusi in seinem Garten. Weiterfahrt
nach Alexandria. Hotelbezug direkt am Mittelmeer fiir eine Nacht im Hotel ,Fleet Club
Mahrousa“.

7. Tag, Sonntag 23.03.2025: Alexandria — Metropole am Mittelmeer

Besichtigung der Stadt Alexandria, bei der uns unser Kooperationspartner Prof. Dr. Michael
Ghattas begleiten wird. Wir sehen von auflen das beeindruckende Gebaude der neuen Bibliothek
(ggf. auch Fihrung im Inneren), deren Wurzeln jedoch bis ins 3. Jh. v. Chr. zurtckgehen. Im
Griechisch-Rémischen Museum tauchen wir ein in die vielfiltige Vergangenheit Alexandrias.
Besuch der Katakomben von Kom El Shoqafa — einer beeindruckenden Nekropole aus romi-
scher Zeit. Das Odeon, das romische Theater in Alexandria, der Hafens mit Zitadelle und ein Spa-
ziergang entlang der Corniche sowie eine Spurensuche nach einem der antiken Weltwunder, dem
Leuchtturm von Pharos, sind weitere Programmpunkte. Nach Méglichkeit Empfang bei S. H.
Papst Theodoros II., dem Oberhaupt des gr.-orth. Patriarchats. Anschlieflend Fahrt nach Kairo,
Hotelbezug fur drei Nichte in Kairo im Gastehaus der koptisch-katholischen Kirche ,,Deir Sayye-
dat as-Salam®. Feier der HI. Messe in der Hauskapelle unserer Unterkunft, Begegnung mit dem
koptisch-katholischen Bischof Amba Bakhoum und gemeinsames Abendessen.

8. Tag, Montag 24.03.2025: Altagyptisches und islamisches Kairo

Heute und morgen begleitet uns N. N. als unser Guide. Den ganzen Tag verbringen wir heute in
der aufregenden Grofistadt Kairo und ihrem historischen Zentrum (UNESCO-Welterbe). Besuch
des alten Agyptischen Nationalmuseums am Tahirplatz mit der weltweit grofiten Sammlung alt-
agyptischer Kunst. Weiter geht es ins Zentrum des islamischen Kairo: Auffahrt zur Zitadelle mit
Besichtigung der Mohammed-Ali-Moschee und Besuch der berithmten Al-Azhar-Moschee, de-
ren angeschlossene Universitat eine der fithrenden Institutionen fiir das Studium sunnitischer The-
ologie ist. Gelegenheit zum Gang iiber den Basar Khan-el-Khalili. Am Abend besteht die Mog-
lichkeit fiir Interessierte, das interrituelle katholische Priesterseminar HI. Leo d. Gr. in Ma‘adi
zu besuchen (mit Abendessen dort) oder etwas Freizeit in der Stadt zu verbringen. Selbstorgani-
sierte Riickfahrt zu unserer Unterkunft mit UBER o. 4.

9. Tag, Dienstag 25.03.2025: Koptisches Kairo

Transferfahrt nach Alt-Kairo: Besuch der ,,Hingenden Kirche“ und der Kirche St. Sergius sowie
des koptischen Museums und der Ben-Esra-Synagoge. Nachmittag zur freien Verfiigung: Mog-
lichkeit zwischen verschiedene Begegnungen & Besuchen in der Stadt oder personlicher Freizeit
auszuwahlen. Unser Guide begleitet diejenigen, die gerne das neue ,,Great Egyptian Museum*®
(GEM) besuchen mochten. Am Abend besteht die Moglichkeit fiir Interessierte, zum Hochfest
der Verkiindigung des Herrn an der Liturgie in der melkitischen gr.-kath. Kirche St. Kyrill
(Korba-Platz) teilzunehmen: 18.00 Uhr Treffen und Vortrag von Pfarrer Rafiq Greiche tiber die
Situation der katholischen Kirche in Agypten und Fragen des christlich-muslimischen Dialogs;
19.00 Uhr Liturgie (arabisch — griechisch — englisch/franzésisch), anschl. ggf. kurze Begegnung
mit Pfarrangehorigen im Innenhof der Kirche. Moglichkeit zum Abendessen in einem der zahl-
reichen Restaurants des Stadtviertels vor oder nach dem Gottesdienst. Selbstorganisierte Riick-
fahrt zu unserer Unterkunft mit UBER o. 4.



10. Tag, Mittwoch 26.03.2025: Durch Mittelidgypten auf den Spuren der Heiligen Familie

Friher Start am Morgen (ca. 6.00 Uhr). Im michtigen Kloster Deir al-Muharraq besuchen wir
den beriihmtesten Ort, der sich mit dem Aufenthalt der Heiligen Familie in Agypten verbindet.
Fiuhrung durch Fr. Luka. Weiter geht es am Nil entlang: Obstplantagen, Gemiise- und Zucker-
rohrfelder siumen unseren Weg. Fahrt nach Samalut und Besuch der neuen Wallfahrtsstitte zu
Ehren der ,,21 koptischen Mirtyrer®. Nach Moglichkeit Begegnung mit dem Pfarrer und einer der
Familien der Mirtyrer. Ubernachtung in Samalut im Holy-Family-Hotel an den Ausliufern des

Gebel et-Tayr, einem alten monastischen Zentrum der koptischen Kirche; Begegnung mit dem
Ortsbischof Amba Paphnutios.

11. Tag, Donnerstag 27.03.2025: Eintauchen in die Welt des Alten Agypten

Wir verabschieden uns von den mit der koptischen Kirche verbundenen Sehenswiirdigkeiten und
wenden uns dem Alten Agypten zu. Von heute an begleitet uns bis zum Ende der Reise Herr Samy
el-Daly als Guide. Lange Fahrt durch die Wiiste. Im Hathor-Tempel von Dendera begegnen wir
der verfiihrerischen Pharaonin Kleopatra auf einem einzigartigen Relief. Weiterfahrt nach Luxor
(UNESCO-Welterbe), wo wir unsere Unterkunft fiir zwei Nichte in den modernen Apartments
»Royal Nile Villas“ direkt am Nil auf dessen Westseite beziehen werden.

12. Tag, Freitag 28.03.2025: Tal der Konige und Karnaktempel — grandiose Hohepunkte alt-
agyptischer Kultur

Fahrt nach Theben-West, Besuch von zwei besonders schon gestalteten Gribern hoher Beamter
bzw. Priester im , Tal der Konige“. Ggf. Weiterfahrt nach Deir-el-Medina, dem geheimnisvollen
Ort der Erbauer der Konigsgraber. Dann zum Totentempel der Hatschepsut in Deir el-Bahri.
Auf der Ostseite des Nil besuchen wir den gewaltigen Amun-Tempel von Karnak: Obelisken,
Statuen, ein Wald aus 134 Siulen erzihlen die Geschichte des Alten Agypten ...

Extratour (auf eigene Kosten): Die Tempel von Karnak und Luxor empfangen die Géste am Abend
magisch in geheimnisvolles Licht getancht. In Ton- und Licht-Shows werden die Pharaonen Abend
fiir Abend zum Leben erweckt ...

13. Tag, Samstag 29.03.2025: Weiter in den Siiden bis Assuan

Extratour (auf eigene Kosten, ca. 50,- € pP): Moglichkeit, die faszinierenden Orte um Luxor bei
emner frischmorgendlichen Ballonfahrt zum Sonnenaufgang zu bestaunen.

Am Vormittag: Ausschlafen in unseren gemiitlichen Ferienwohnungen, Ballonfahrt oder Besich-
tigung des Luxortempels sowie des Mumienmuseums von Luxor.

Abfahrt Richtung Assuan mit Besichtigung des Horustempels von Edfu — einem Musterbeispiel
ptolemiischer Tempelbaukunst aus dem 3. Jh. v. Chr. und zugleich besterhaltener Tempel Agyp-
tens. Bezug von verschiedenen kleineren Pensionen (,,Basmatic Nubian Guest House“ u. a.) auf
der Insel Elephantine in Assuan fiir drei Nachte.

14. Tag, Sonntag 30.03.2025: Ins Nubische Reich nach Abu Simbel

Grofle Uberlandfahrt durch die karge und doch beeindruckende Wiistenlandschaft abseits des
Nils nach Abu Simbel und Besichtigung des hierher versetzten gewaltigen Felsentempels Ram-
ses II. (UNESCO-Welterbe). Riickfahrt nach Assuan. Besuch des Assuan-Hochstaudamms und
Blick weit iiber den Nassersee. Am spiten Nachmittag haben wir Zeit fir Einkdufe oder zu einem
Besuch des Nubischen Museums. Abends um 19.00 Uhr Méglichkeit zur Teilnahme an der kop-
tisch-katholischen Liturgie in der Kathedrale von Assuan. Heute endet der muslimische Fasten-
monat Ramadan, es wird allenthalben das ,,Fest des Fastenbrechens® (‘Id al-Fitr) begangen.



15. Tag, Montag 31.03.2025: Nilinseln und ihre Schitze im Schatten des ersten Katarakts

Ein ganzer Tag in Assuan und Umgebung: Auf der Insel Elephantine, auf der wir wohnen, be-
sichtigen wir die Ausgrabungen. Beeindruckend sind v. a. der Nilometer und der Khnum-Tem-
pels. Eine Fahrt mit typischen Nilsegelbooten (Felukken) bringt uns zur Insel Agilkia, wo die
Tempelbauten der Isis-Insel Philae (UNESCO-Welterbe) wiedererrichtet wurden. Besuch weite-
rer Statten nach Wahl, bspw. ein Kamelritt durch die Wiiste zum Symeonkloster o. 4.

16. Tag, Dienstag 01.04.2025: Zuriick ans Rote Meer zum Ausklang der Reise

Fruhe Abfahrt von Assuan ans Rote Meer und Hotelbezug fiir eine Nacht in Safaga im Hotel
»Amarina Abu Soma Resort & Aquapark®. Freie Zeit, um die Eindriicke der Reise am Roten Meer
nachklingen zu lassen. Gemeinsamer gemiitlicher Abschlussabend zum Abschluss der Reise.

17. Tag, Mittwoch 02.04.2025: Heimreise

Ausschlafen oder Baden im Roten Meer. Abschlussandacht und Ruckblick auf die zu Ende ge-
hende Reise. Gegen 12.00 Uhr Abfahrt am Hotel und 15.15-19.55 Uhr Heimflug von Hurghada
nach Niirnberg mit CORENDON-Airlines.



