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Ckristoph Botigheimer

Ablasslehre versus Rechtfertigungslehre?

Kurzinhalt - Summary:

Papst Benedikt XVI. hat anlisslich des Pau-
lus-Jahres einen Ablass gewihrt. Ist ein Ab-
lass mit der paulinischen Rechdfertigungs-
lehre vereinbar? Papst Johannes Paul II.
wandete sich gegen eine juridische Interpreta-
tion des Ablasses und deutete thn existentiell-
therapeutsch. Der Ablass sollte weniger als
individueller Nachlass zeitlicher Siindenstra-
fen verstanden werden, sondern vielmehr als
eine hilfreiche Unterstiitzung der Kirche bei
Umbkehr und Lebenserneuerung. Ein solches
Verstindnis 1st 6kumenisch anschlussfahig.

On the occasion of the ,St. Paul’s Year,
Pope Benedict XVI. has granted a letter of
indulgence. Is, however, an indulgence com-
patible with St. Paul’s doctrine of justifica-
tion? Pope John Paul II. opposed a juridi-
cal interpretation of indulgence and rather
understood it in an existential and therapeu-
tical way. According to him, an indulzence
should not so much be interpreted as indi-
vidual forgiveness of temporal visizazion of
sins, but more as a helpful support by the
church in order to reverse and change one’s

life. Such an understanding turns out to be
open for ecumenism.

In diesem Jahr jihrt sich zum zehnten Mal die feierliche Unterzeichung der
~Gemeinsamen Erklirung zur Rechderugungslehre (31.10.1999)! und so sind
Okumenische Felern in Augsburg (31. Oktober 2CC9) und Wittenberg (1. November
2209) mit Veraetern sowohl des Lutherischen Weltbundes als auch des Pipstlichen
Einheirsrazes geplant.”

Wie schon kurz nach der Unterzeichung der ,Gemeinsamen Erklirung“ gab
das kirchliche Lehramt nun auch im Vorfeld ihres zehnjihrigen Jubiliums Anstof3
zu theologischen Irritationen. Wie nimlich Papst Johannes Paul II. fiir das grofle
Jubilium des Jahres 22CC mit wenig kumenischem Gespiir einen Ablass anord-
nete?, gewihrte jetzt auch Papst Benedikt XVI. anlisslich des Paulus-Jahres, in dem
des 22CC. Geburtstags des Volkerapostels gedacht wird (28. Juni 2008 bis 29. Juni
20C9), besondere Ablisse, deren Form und Bedingungen durch die Apostolische
Pénitentarie in einem Dekret vom 10. Mai 2008 niher geregelt wurden.* Der Papst,
50 teilte der dritte oberste Gerichtshof der katholischen Kirche mit, lasse durch das
,Geschenk der Ablisse* den Gliubigen geistliche Schitze zuteil werden, die ihrer

! Gemeinszme Erklirunz zur Rechdertigungslehre des Lutherischen Weltbundes und der Katholischen
Kirche (1999, In: DwU Bd. 3: 1993-22C1, Paderborn/Frankfurt 2003, 419-441.

? Okumenische Feier zu Rechtfertgungserklirung geplant: KNA-OKI 43 (21. Ok[Ob(.Tl'" 2008) 6.
Joraxwes Pavt I1.: Incamadonis mysterium®, Verkiindigungsbulle des Groflen Jubildums des Jahres
2902, In: Kinhl. Amwblazt fisr die Dizese Rottenburg - Stuttgart 45 (2/1999) 10. )

* Dekret fher e besonderen Ablisse im Paulus-Jahr vom 14.06.2008 (hup://www.zenit.org/artcle-

13374 F=german).
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Heiligung dienen. Der Ablass bereite den Weg, ,,um in hdchstem Mafie die innere
Liuterung zu erlangen, die, indem sie dem Apostel Paulus die Ehre erweist, das
{ibernatiirliche Leben in den Herzen der Gliubigen zur Geltung bringt und sie
milde anspornt, Friichte guter Werke zu tragen.“> Einen vollkommenen Ablass
zeitlicher Siindenstrafen kénnten alle Gliubige erlangen, sofern sie das Bufisakra-
ment und die heilige Kommunion empfangen und in der Pipstlichen Basilika Sankt
Paul vor den Mauern, der Grabeskirche des Volkerapostels, nach Meinung des
Papstes beten. ¢ Dieser vollkommene Ablass kann ein{nal am Tag entweder fiir sich
selbst oder fiir die Verstorbenen gewonnen werden. Altere Menschen und alle, die
aus einem rechtmifligen und schwerwiegenden Grund verhindert sind, konnen,
sofern sie jede Siinde bereuen und beabsichtigen, sobald als méglich die gewohnten
drei Bedingungen zu erfiillen, sich einer Feierlichkeit zu Ehren des heiligen Paulus
geistig anschlieflen und Gott ihr Gebet und ihre Leiden fiir das Anliegen der Einheit
der Christen darbringen.

Das vom Benedikt XVI. gewihrte Ablassgeschenk erregte wie schon der Jubili-
umsablass im Jahre 2000 den Widerspruch nicht nur nicht-katholischer Christen.
Der Leitende Bischof der Vereinigten Evangelisch-Lutherischen Kirche Deutsch-
lands, Landesbischof Johannes Friedrich, bezeichnete den anlisslich des Paulus-
Jahres gewihrten Ablass als ,nicht hilfreich“. ,,Das besondere Nachdenken tiber
Paulus konne nur dann eine Briicke zu den reformatorischen Kirchen sein, wenn
die ,Botschaft von der Rechtfertigung des Menschen allein aus Glauben‘ in den
Mittelpunke gestellt werde.“” Ist die katholische Ablasslehre mit der Rechtferti-
gungsbotschaft kompatibel und insofern 6kumenisch vermittelbar?

Ablass als Nachlass wovon?

Der Ablass (seit dem 13.]Jh. indulgentia) griindet zunichst im interzessorischen
(furbittenden) Gebet der Kirche, wie dieses zu allen Zeiten geiibt wurde. Schon in
der Alten Kirche kam der Fiirbitte der Bekenner (confessores) eine grofe Bedeu-
tung zu, aber auch den Fiirbitten der Gemeinde bzw. kirchlichen Amtstriger wurde

5 Ebd.

¢ Vor dem Sakramentsaltar persénlich zu Gott und vor der ,,Confessio“ des Apostelgrabs das Vaterunser
und Credo, verbunden mit frommen Anrufungen zu Ehren des hl. Paulus und der Jungfrau Maria
sowie des Gedichtnisses des heiligen Apostelfiirsten Petrus. Die Erlangung des vollkommenen Ablas-
ses ist aber nicht auf Rom beschrinkt, vielmehr kann er auch unter Beachtung der erforderlichen
Voraussetzungen (Beichte, Kommunion, Gebet nach der Meinung des Papstes) und der Teilnahme an
einem 6ffentlichen Gottesdienst oder anderer liturgischen Feiern zu Ehren des Apostels Paulus in den
einzelnen Ortskirchen empfangen werden. Dasistam Eroffnungs- und Abschlusstag des Paulus-Jahres
in allen Kirchen méglich, an den Tagen, die vom Ortsbischof festlegt werden, in allen dem heiligen
Paulus geweihten Kirchen sowie in Kirchen, wo dies der Ortsbischof vorsieht.

7 BUcHER, BERND: Talente und Traditionen. VELKD diskutiert iiber ,,Lutherisch sein im 21. Jahrhun-
dert*. In: KNA-OKI 43 (21. Oktober 2008) 3-6, hier 5.
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eine siindent'ilgende Wirkung zugeschrieben, so dass dadurch die kirchlich festge-
legten Buflleistungen der 6ffentlich schweren Siinder gemildert oder ganz aufge-
hoben wurden. Aus der Tradition dieser Fiirbitte-Absolution heraus erwuchs die
Ablasslehre. Diese wurzelt somit in der altkirchlichen Bufipraxis und -theologie,
sie stellt aber - neben der Lehre vom Purgatorium (Fegefeuer) - nichtsdestotrotz
ein dogmengeschichtliches Novum und eine Sonderheit der rémisch-katholischen
Glaubenspraxis dar.

Den theologiegeschichtlichen Kontext fiir die schépferische Neubildung des
Ablasswesens bildet der Ubergang von der in der Alten Kirche einmalig prakti-
zierten Offentlichen Rekonziliationsbufe hin zur mehrmals wiederholbaren sakra-
mentalen Privat- oder Ohrenbeichte (6.-10. Jh.), die durch das iroschottische Bufi-
system eingefiihrt wurde. In der Frithen Kirche fand das kanonische, sffentliche
und einmalige Bufiverfahren mit der sakramentalen Wiederaufnahme in die Kirche
(reconciliatio) seinen Abschluss. Vor der sakramentalen Aussshnung mit Gott und
seiner Kirche mussten bei schweren Siinden Bufileistungen erbracht werden, die
die innere Umkehr und Bufifertigkeit des Pénitenten anzeigten. Das Bufisakrament
umfasste damit drei Aspekte: die Herzensreue (,,contritio cordis®), das ausgespro-
chene Siindenbekenntnis (,,confessio oris“) sowie der Genugtuung durch Werke
(»satisfactio operis“). Ihnen wurde siindentilgende Kraft zugesprochen, ohne dass
dadurch jedoch die alleinige Vergebung der Siinde durch Gott in Frage gestellt wor-
den wire. Mit dem Aufkommen der sakramentalen Ohrenbeichte und der damit
verbundenen Individualisierung des Bufigeschehens traten Genugtuung und Buf3-
sakrament zeitlich und damit auch inhaltlich auseinander: Die Buflleistungen, die
bislang als integraler Bestandteil des Bufisakraments angesehen wurden, folgten nun
der Absolution nach. Da mit der Beichte bereits Lossprechung und Zulassung zur
Eucharistie gegeben waren, wurde fortan die stindentilgende Kraft nicht mehr der
Umsetzung der kanonischen Buffauflagen samt Fiirbitte-Absolution zugeschrie-
ben, sondern der sakramentalen Absolution. Im Laufe der Zeit verloren zudem
die Tatbuflen zunehmend an Bedeutung und infolge des Stellvertretergedankens,
der Gebetsbufle und schliefllich der Geldbufle wurde der innere Zusammenhang
zwischen sakramentaler Versshnung und einem erneuerten Lebenswandel mehr
und mehr verdunkelt.

Eine weitere Entwicklung setzte in der Frithscholastik ein. Die westliche Kirche
differenzierte nun innerhalb des BufSsystems zwischen Siindenschuld und Siinden-
strafen. Durch das Bufsakrament werden zwar Siindenschuld (culpa) sowie die
ewigen Siindenstrafen getilgt, nicht aber die zeitlichen Siindenstrafen (poenae) vor
Gott. Sie sind entweder in diesem Leben durch individuelle Bufiwerke abzuleisten,
oder aber postmortal im Fegefeuer durch das Ereiden der ,poenae purgatoriac®
(DH 856). Welche Rolle spielte dabei das Fiirbittgebet der Kirche? Wihrend nach
Einfithrung der Privatbeichte das interzessorische Gebet der Kirche zunichst als
rein geistliche Unterstiitzung des Biiflers verstanden wurde, dehnte sich seine Wir-
kung ab dem 11./12.Jh. aus: Die siindentilgende Wirkung der Fiirbitte-Absolu-

tion umfasste nun auch den autoritativen und jurisdiktionellen Nachlass der als
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Strafe angesehenen Buflauflagen.® Diese waren durch die Normen der kirchlichen
Buflbiicher (libri poenitentiales) fiir jede Stindenart genau taxiert, entsprechend der
immer detaillierteren Gewissenserforschung. , Der Ablass ist nun eine Kombination
von Fiirbitte-Absolutionen und jurisdiktionell bewilligten milden Redemptionen,
Ein Ablass liegt vor, wenn die die prasumierten Siindenstrafen erlassende Wirkung
der besonderen pipstlichen und bischéflichen Fiirbitte-Absolutionen bej Gott auf
die Verkiirzung oder den volligen Nachlass der fiir die einzelnen Stinden taxierten
kanonischen Bufiwerke angerechnet wird*.?

Im 11.Jh. wurde gar der Nachlass aller zeitlichen Siindenstrafen durch ejnen
sog. vollkommenen Ablass bewilligt und seit dem 13. Jh. konnten Lebende, die
sich selbst im Stand der Gnade befanden, den Ablass auch den in der Recht-
fertigungsgnade Verstorbenen fiirbittweise zuwenden. Dieser kommt dem Liute-
rungsprozess im Fegfeuer zugute (DH 1405-1407). Der Ablass, der nur vom Papst
oder in Abhingigkeit von ihm gewihrt werden kann, wird den Lebenden durch
den Akt der Lossprechung (per modum absolutionis) und den Seelen im Fegfeuer
durch den Akt der Fiirbitte (per modum suffragii) zuteil (DH 1405-1407; 1448) 10,
indem der gewonnene Ablass im Sinne einer stellvertretenden Sthneleistung fiir
die Verstorbenen vor Gott gebracht wird.

Wie kann die Kirche auf die zeitlichen Stindenstrafen sowie auf die Bufistra-
fen in Form der Erlassung jurisdiktionellen Einfluss austiben? Kommt es nicht
Gott allein zu, Siinden zu vergeben? Diese Frage wurde erstmals durch Papst Cle-
mens VL im 13. Jh. mit Hilfe des Bildes vom Kirchenschatz (thesaurus ecclesiae)
offiziell beantwortet: Jesus Christus hat durch sein stellvertretendes Erlésungsleiden
fiir simtliche Siindenschuld und Stindenstrafen der géttlichen Strafgerechtigkeit in
vergebender Barmherzigkeit ein fiir allemal vollkommene Genugtuung geleistet.
Dieser unerschépfliche Gnadenschatz ist zusammen mit den in thm wurzelnden
Verdiensten der Heiligen der pipstlichen Schliisselgewalt ! tibergeben worden (DH
1025-1027). Hieraus teilt die Kirche ihren Gliedern zu und durch die tiberschiissige
Genugtuung Christi finden die nachgelassenen Bufistrafen ausreichenden Ersatz.
Diese Ablasstheologie versuchte, eine Frommigkeitsform zu legitimieren, nachdem
diese schon in der abendlindischen Kirche Fuf gefasst hatte.

Die Theorie vom Kirchenschatz stellt zwar keinen unfehlbaren Glaubenssatz dar,
doch ist sie Allgemeingut kirchlicher Lehrmeinung geworden und hat als solches
Eingang in das Gesetzbuch der lateinischen Kirche (Codex Iuris Canonici) sowie

8 PescH, Orto HERMANN: Der Ablass - Luthers unerledigte Anfrage. In: CIG 60 (2008) 321f, 3291,
hier 322: ,,Schon seit dem siebten, achten Jahrhundert kamen die sogenannten Redemptionen auf, das
ist die Umwandlung schwerer Buffauflagen in leichtere, die dann auch als Ausgleich fiir die hirtere

es schon seit der Alten Kirche die Uberzeugung, dass Almosen stindentilgende Kraft hitten.
® MULLER, GERHARD LUDwIG: Ablass. In: LThK 1 (*1993) 51-55, hier 52.
% TroMAs vON Aquin: S.th. T1I, Suppl. q.71 a.10.
' THOMAS VON AQuIN: S.th. I, Suppl. q.25 a.2.
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den ,Katechismus der Katholischen Kirche“ gefunden?: Die Kirche verwaltet Him
Dienst an der Erlosung den Schatz der Stihneleistung Christi und der Heiligen“ und
wendet ihn ,autoritativ® zu, indem Papst und Bischofe bufifertigen Siindern einen
wirksamen Erlass zeitlicher Strafen vor Gortt fiir solche Siinden zukommen lassen,
die threr Schuld nach im Buf$sakrament bereits vergeben worden sind. Disser zuz0-
ritativ-amtliche Straferlass ist seit dem friihen Mitelalter mit Frommigkeizenerken
(Wallfahrten, Gebete, gute Werke, Geldspenden etc.) verbunden, welde dlo Kindo
als Bedingung fiir eine Ablassgewihrung selbst festlegte und einforderze. Ds <2
von hoher 6konomischer Relevanz waren, stellten sie nicht selen ein Finor
fiir Eigennutz und Habgier dar.

Auf dem Hintergrund einer dinglichen, mechanischen Gnadenvorstellung wunde
der Kirche ein jurisdiktioneller Anspruch auf den Schatz der Verdienste Christi
und der Heiligen zugeschrieben. Da zudem ab dem 14.Jh. der Ablass auch alle
Stinden umfassen konnte (DH 868), kam es infolgedessen zu einer zunehmenden
Losldsung der Ablassinstitution vom Bufsakrament und damit zum Verlust einer
vertieften Bufigesinnung bzw. der Einsicht in die Sinnhaftigkeit und Notw.endig—
keit der guten Werke von Buflleistungen. Der Genugtuungsakt biifite, weil vom
Buftverfahren isoliert, seinen einstigen gnadenhaften Charakeer ein und wurde zum
Bestandteil eines formalistischen, juridischen und fiskalischen Systems. Das Ablass-
wesen verselbstindigte sich und galt ,als willkommene zusitzliche Gnadenquelle

und kostbares Heilsangebot*, 12

Luthers Kritik am Ablassgeschift

Das kirchliche Lehramt bezeichnet den Ablass immer nur als Hniitzlich“ un.d
»auflerst heilsam®, also nicht als heilsnotwendig und iiberlisst ihn damit der Frei-
heit der Gliubigen (DH 1835). Fiir die Rechtfertigung des Siinders stellt er lfem
notwendiges Moment dar. Trotzdem aber hat die Gewahrung besqnderer .{Xblasse
anlisslich des Heiligen Jahres 2000 sowie des Paulus'—:]ahres lut'}.1erlscherse1ts pro-
vokativ gewirkt und verstindlicherweise heftige Kritik ausg'elost, war d'och der
kirchliche Ablasshandel im 16. Jh. Anlass fiir die reformatorischen Atusemander-
setzungen, deren zentrale theologische Kontroverse mit der“Unterzexchnung der
»Gemeinsamen Erklirung zur Rechtfertigungslehre man als {iberwunden glaubte.

12 CIC can. 992; KKK, Nr. 1471: Ablass ist der Nachlaf§ zeitlicher Strafe' vor Gott fiir.Siinden,fderen
Schuld schon ’getilgt ist; ihn erlangt der entsprechend disponie.rte Gliubige unter bes-dmmgir;m estg:;
legten Voraussetzungen durch die Hilfe der Kirche, die ir;l chnjt an dc(rj E‘x"losung en tz

> i . .
Siihneleistungen Christi und der Heiligen autoritativ verwaltet un zuwendet®, -

13 Bl;NI:{i\:-l; ugﬁJSTAV ApoLr: Ablass. In: TRE I (1993) 347-364, hier 343. ,,An(dlz zS';;e.lle )der ggst{l{e

; i i i leichternden Zuschusses (subsidium) zur Bu
chen Fiirbitte des Beichtvaters, der GCW&hI‘U{lg eines er : ) ue
1 ! Zusage eines Straferlasses (absolutio) an
oder eines Buflersatzes (redemptio) und an die Stelle der. ge ¢ polia) an
i i ogli ichmiflig zu taxierende und rechtskriftige Zuteilung
iv Biiflenden trat die allgemeine, moglichst gleQu:hma gzut .
?:l;;en;tizl)] von Gnaden an jeden bufiwillig Gesinnten, gespeist aus dem von der Kirche verwalteten

unendlichen Fundus geistlicher Verdienste.“ (ebd.)
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Die Gewihrungimmer neuer Ablisse scheint Wasser auf die Miihlen derer zu sein,
die die Unterzeichnung der ,,Gemeinsamen Erklirung zur Rechtferugungslehre*
von je her kriasch begleiteten, da sie befiirchteten, dass die katholische Kirche nicht
bereit sei, die erforderlichen Konsequenzen aus der Rechtfertigungslehre zu ziehen.

Die Reformatoren hatten schon in der interzessorischen Anrufung der Heili-
gen einen Verstof} gegen die Einmaligkeit und Einzigartigkeit des Mittlertums Jesu
Christ erkannt!*, wie sie auch die Lehre von den Verdiensten bzw. dem Schatz
Christ und der Heiligen als Verletzung der Alleinursichlichkeit gétdicher Gnade
(sola grana) verurteilten. Auflerdem bezweifelten sie die Existenz eines kirchlichen
Gnadenschatzes sowie die biblische Vereinbarkeit der Ablasslehre. Hinzu kam, dass
die spatmittelalterliche Ablasspraxis durch den rémischen Fiskalismus vollkommen
entstellt und zu einer bloffen Geldquelle verkommen war. ,Die Vermehrung der
Ablisse, vor allem aber ihre Verwendung als Geldquelle zur Finanzierung kirch-
licher Projekte aller Art, die groben Ubertreibungen ungeschulter Ablasssammler
(quaestores, quaestuanii, stationanti), die ithr Geschift z.T. berufsmiflig und gegen
Anteil am Ertrag betrieben (praedicartores mercenant), der Betrug mit erfundenen
oder gefilschten Vollmachten, die Unterschlagung, Verschiebung und Zweckent-
fremdung der gesammelten Gelder, die rivalisierende Beteiligung nicht nur ver-
schiedener kirchlicher, sondern auch weltlicher Instanzen am Gewinn, die gele-
gentliche Verpachtung des Ablassgeschifts an Laien gegen vorschiissige Zahlung
einer Pauschalsumme (compositio) u.a.m. trug zu der bekannten Verweltlichung
der abendlindischen Kirche bei“. 1>

Martin Luther bemiihte sich 1517 mit seinem Thesenanschlag!® um eine theo-
logische Klirung der Ablassfrage. Ohne das Ablasswesen ginzlich zu verwerfen!
wandte er sich mit seiner Kritk gegen den Ablassprediger Johann Tetzel, eine
missbriuchliche Ablasspraxis und missverstindliche Ablasslehre und stellte den
Anspruch der Kirche, iiber die Gnade Gottes verfiigen zu konnen, grundlegend
in Frage.!® Allein von ihr selbst verhingte kanonische Strafen konne die Kirche
mildern und mindern!®, ansonsten aber kénne sie den Siindern nur fiirbittend zur
Seite stehen.?® Damit war freilich ,,der Wahrheitsgehalt der kirchlichen Ablasslehre

. schon hier grundsitzlich in Frage gestellt“.?! Statt des geschiftigen Erwerbs

" CA XXI: BSLK 83b, c. ,Drumb ist Fegfeuer mit allem seinem Gepringe, Gottsdienst und Gewerbe
fur ein lauter Teufelsgespenst zu achten; denn es ist auch wider den Hiuptartikel, daf§ allein Christus
und nicht Menschenwerk den Seelen helfen soll“ (BSLK 420,6-9).

15 BenraTH: Ablass (s. Anm. 13), 351,

16 WA 1, 233-238.

17 These 47, 48, 71.

18 These 8-13, 20. Der ,Schatz der Kirche*, aus dem der Papst die Ablisse austeilt, sind nicht die
Verdienste Christi und der Heiligen; denn diese wirken allezeit, ohne des Papstes Zutun, Gnade des
innerlichen Menschen®. (These 58)

19 These 5, 20.

2 These 28. ,[D]ie Hilfe ... und Fiirbitte der Kirche stehen allein in Gottes Willen und Wohlgefallen.”
(ebd.)

2 BEnRATH: Ablass (s. Anm. 13), 354.
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von Ablissen rief Luther die Gliubigen zum Verlangen nach dem Evangelium und
zu aktiver Liebe auf, d.h. zu einem Leben aus dem Geist der Vergebung und
Versshnung. Denn wer an die Liebe und Barmherzigkeit Gottes glaubt und sich
dadurch mit Gout versohnen lisst, der empfingt von ihm die Gnade zur Vergebung
der Siinden und zur Umkehr und Emeuerung. Die Reformatoren simmten zwar
zu, dass die Kirche die andauernd bleibende Kirche (ecclesia perpetua mansura)®
ist und die Gemeinschaft der Heiligen (congregatio sanctorum) iiber den Tod hin-
ausreicht, doch verlor der Ablass, infolge der Umgestaltung des Buf$sakramentes
zu einer lebenslangen Riickkehr zur Taufe, seinen theologischen Ort. ,Da unser
Herr und Meister Jesus Christus spricht: Tut Bufle etc., will er, dass das ganze
Leben seiner Gliubigen auf Erden eine (stete) Bufle sei“.

Zu Recht tadelten die Reformatoren eine quantitativ-gegenstindliche Gnaden-
auffassung, eine Mechanisierung der Heilsvermittlung und eine eigenmichtg ver-
rechnende Verfiigungsgewalt des Papstes tiber das gottliche Heil. Schlussendlich
verurteilten sie auch die durch die Kirche auferlegten Bufiiibungen, da sie den Ein-
druck erweckten, der Ablass sei im Sinne von Selbstgerechtigkeit und -erlésung
als ein magisches Ritual fiir personliche Verdienste, eine Auflistung guter, heilbrin-
gender Werke zu verstehen. Mit threm Einspruch griffen die Reformatoren eine
Problematik auf, die schon seit der Friihscholastik im Rahmen der Ablassthema-
tik immer wieder diskutiert wurde: die jurisdiktionelle Wirkung des kirchlichen
Fiirbittgebets bei Gott und der mit dem Straferlass bei Gott verbundene, teilweise
sogar vollstindige Ersatz von Siindenstrafen.

Trotz der Verurteilung des mittelalterlichen Ablasswesens ist auch innerhalb
der reformatorischen Bufitheologie eine Unterscheidung zwischen gottgeschenkter
Rechtfertigung und der anschlieflend noch notwendigen Heiligung auszumachen.
Luther selbst brachte die Spannung zwischen der Einmaligkeit der Rechtfertigung
und dem Aneignungsprozess der gottlichen Gnade, der stindigen Mithe um die
Heiligkeit des Lebens auf die Formel ,,iustus et peccator®. Er war iiberzeugt, dass
das Geschenk der Rechtfertigung nach einer Erneuerung des Lebens im Sinne des
Evangeliums verlange und sich diese innere Umkehr, diese Glaubenshingabe des
hilflosen und reumiitigen Siinders an Christus in ,,guten Werken® als ,,Friichte der
Bufle® zu erweisen habe. Die menschlichen Bufiwerke diirften aber weder getrennt
vom Bufigeschehen und damit im Sinne einer Werkfrommigkeit verste{nden wer-
den noch sei die Kirche befahigt, von der Emeuerung des Lebens zu dispensieren
bzw. Teile der Siindenstrafen zu erlassen, gleichwohl aber kénne sie bei deren
Bewiltigung helfen.

2 CA VIL In: BSLK 61.
B These 1.
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Spite lehramtliche Reaktion

Das Trienter Konzil bekimpfte die Missbriuche in der Ablasspraxis, insbesondere
den Fiskalismus, bekriftigte aber die von Christus erteilte Vollmacht zur Ablass-
gewihrung, ohne nihere Angaben zum theologischen Wesen des Ablasses. Erst
450 Jahre nach Luthers Thesenanschlag nahm sich Papst Paul VI. in seiner Apo-
stolischen Konstitution ,Indulgentarium Doctrina“ (1967) der Reformierung des
Ablasswesens an, verbunden mit praktischen Erneuerungen.?* Unter einem Ablass,
der weniger biblisch begriindet als vielmehr traditionsgemif} von der Binde- und
Losegewalt der Kirche hergeleitet wird?, versteht er den ,Erlass einer zeitlichen
Strafe vor Gott fiir Stinden, die hinsichtlich der Schuld schon getilgt sind“ (ID 1).
Der Ponitent muss dafiir entsprechend disponiert sein, d. h. er darf nicht exkommu-
niziert, sondern muss im Stand der Gnade sein und die notwendige Bufigesinnung
mitbringen.? Der Ablass hat somit nichts mit Schuldvergebung zu tun.

Ein juridisch-dingliches Verstindnis der ,tiberschiissigen Verdienste Christiund
der Heiligen“ wird bewusstabgelehnt: ,, Der Kirchenschatz ist Christus, der Erloser,
selbst, insofern in thm die Genugtuung und Verdienste seines Erlosungswerkes
Bestand und Geltung haben“ (ID 5).% Innerhalb dieses mystischen Christuslei-
bes besitzen auch die Verdienste der Heiligen ,einen wahrhaft unermessliche[n],
unerschopfliche[n] und stets neue[n] Wert“, weshalb sie zum ,Schatz der Genug-
tuung Christi“ gehoren (ID 5). Der Ablass ist als ein der Kirche im Rahmen
ihres Heiligungsdienstes aufgetragenes Fiirbittgebet zu verstehen, wobei sie nicht
nur betet, sondern ,,von threr Gewalt als Dienerin am Erlosungswerk Christi, des
Herrn, Gebrauch macht“ und so ,,dem recht bereiteten Christgliubigen autoritativ
den Schatz der Genugtuung Christi und der Heiligen zum Nachlass der zeitlichen
Siindenstrafen“ zuteilt (ID 8). Bei der Gewihrung von Ablissen bezieht sich die
Kirche also in autoritativ-wirksamer Fiirbitte auf das Erlosungswerk Jesu Christi.
Dadurch werden die Siindenstrafen getilgt, die nicht von auflen, d.h. von Gott
dem Siinder zudiktiert werden, sondern immanente Folgen der Siinde sind und
als solche selbstzerstorerisch in das zeitliche, geistliche Leben eingreifen (ID 2).
Der Biiflende wird zu einem in Christus erneuerten Leben ermutigt und wieder
in die Gesamtordnung der Liebesgemeinschaft von Gott und Menschen einbezo-
gen. Ausdriicklich wird darauf hingewiesen, dass es nicht um eine rein duflerliche
Wiederholung von Formeln und Handlungen geht, sondern um das christliche
Leben, den Geist des Gebetes und der Bufle als personlichen Weg des Glaubigen.

24 Papst PauL VI.: Apost. Konst. iiber die Neuordnung des Ablasswesens ,Indulgentiarum doctrina®,
lat.-dt. In: Nachkonzilare Dokumente 2, Trier 1967, 72-127. Im Folgenden mit ID abgekiirzt.

35 KKK, Nr. 1478.

26 1D 11: ,,Ablisse konnen nicht ohne aufrichtig Metanoia und Verbindung mit Gott gewonnen werden.

¥ RaHNER, KARL: Kleiner theologischer Trakrat iiber den Ablass. In: Ders.: Schriften VIII, Einsiedeln
1967, 472-487, hier 482 ,,Der ,Kirchenschatz*ist Gottes eigener Heilswille - also am Ende Gott selbst -,
insofern dieser in dem Christus (als Haupt) unwiderruflich siegreich in der Welt da ist, der immer von
Gott gewollt ist als Erstgeborener unter vielen Briidern, also mit seinem ,Leib*, der die Kirche ist.*

Die themmagende Badeutung der Liche im dhnstidhen Leben wind suds Som
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der TeZzbliss nicht alle zetlichen Stindenstraten, doch wird run s quandudve
Angaben verzichter (ID 4).

Pzpst Johannes Paul IL hat sich gleichfalls in seiner Jublivmsbile um eine
Neuirrerpretation der Ablasstradition bemiiht, im Wissen darum, dass diese durch
Missverstindnisse und Missbriuche stark belastet ist und heute bei vielen Glivbigen
auf Unverstindnis st6f3t bzw. in manchen Orskirchen gar in Vergessenheit geraten
ist. Der Papst betont, dass durch die Gewihrung eines Ablasses nicht Sinden
nachgelassen, sondern zeitliche Siindenstrafen getilgt werden und im Ablasswerk
die Bufigesinnung, die siindentilgende Kraft hat, juflerlich zum Ausdruck kommt.
Neu ist, dass die Strafen, ,,von denen man geliutert werden muss* (IM 9), deutlich
als immanente Folgen der Siinde interpretiert werden, deren Uberwindung sowohl
den personlichen Einsatz des Einzelnen als auch das sakramentale Handeln der
Kirche voraussetzt. Denn im Buf3sakrament werde der Mensch zwar von seinen
Stinden freigesprochen, allerdings blieben von seinem Vergehen Wunden zurtick,
die nur langsam heilten. ,, ,Die Ablisse bezeichnen Schritte auf diesem Weg der
Heilung® “?8, ohne diesen Weg der Umkehr und Heilung zu ersetzen oder davon
zu entpflichten.

Den Missverstindnissen des mittelalterlichen Ablasswesens (Vergesetzlichung
und Vergegenstindlichung des Heilswerkes Christi; Verrechenbarkeit der Bufie
bzw. Bevormundung des christlichen Heilsweges) tritt der Papst vor allem dadurch
entgegen, dass er die zeitlichen Siindenstrafen zuallererst personal-existentiell ver-
steht und den Ablass als Hilfe fiir die ,innere Bekehrung (UR 7), Umkehr und
Erneuerung des Menschen deutet. Der Ablass ist damit kein quantitativ messbarer
Nachlass zeitlicher Siindenstrafen, sondern ein existentieller Prozess, in welchem
sich der Ponitent iiber die Beichte hinaus um eine Vervollkommnung der inneren
Reinigung bemiiht, indem er sich der (Straf-)Folge der Siinde, seiner krankhaften
Bindung an das Irdische bzw. seiner inneren Verhirtung gegentiber Gott, die auch
nach der Schuldvergebung noch existent ist, annimmt und sie aufarbeitet. Eine
solch betont spirituelle Ablasstheologie verunméglichtjegliche Zeit- und Maﬁanga—‘
ben, wihrend die mittelalterliche Ablasspraxis noch von zeitlich messbaren, quasi
bezahlbaren Teilablissen fiir eine bestimmte Zahl von Jahren im Fegefeuer ausging.

Der ,Schatz der Kirche“ (Gebet, Fiirbitten der Gemeinde, Bufle, Versohnung,
Wallfahrten, Verdienste Jesu Christi, alle heilbringenden Krifte in der Gemeinschaft
mit Gott etc.) bietet sich bei der _Siihne, durch die getilgt wird, was der vollen
Gemeinschaft mit Gott und mit den Briidern und Schwestern im Wege s_teht“
(IM 10), d.h. der Suche nach einer geistlichen Lebenserneuerung und Bere.mlgung
der gestorten Lebensbeziehungen untereinander und mit der Welt, als Hilfe unf‘i
Zuspruch an. Der Kirche als Ganzemistja der ,Dienst der Versohnung aufget.r.agen
(2 Kor, 5,18), hierfiir ist sie als ,Zeichen und Werkzeug (LG 1) bestellt. Wahrend

2 Papst warnt vor Missverstindnissen des Ablasswesens. In: KNA-OKI 41 (5. Oktober 1999) 4.



640 Christoph Bottigheimer, Ablasslebre versus Rechtfertigungslebre?

die mittelalterliche Lehre vom ,Kirchenschatz allerdings recht missverstindlich
war, betont Papst Johannes Paul II., dass der Kirchenschatz nichts anders meint,
als dass alle in der tibernatiirlichen Einheit des mystischen Leibes miteinander
verbunden sind und es darum ,,zu einem wunderbaren Austausch geistlicher Giiter
[kommt], kraft dessen die Heiligkeit des einen den andern zugute kommt“ (IM 10).
Dieser Austausch gilt besonders im Blick auf jene Christen, die ,geradezu ein
Ubermaf an Liebe, an ertragenem Leid, an Reinheit und Wahrheit zuriicklassen,
dass die anderen einbezieht und aufrichtet (IM 10). Der Kirchenschatz ist also keine
sachhafte, beliebig verfiigbare Wirklichkeit, sondern die in der Kirche lebendige
»personale Liebe Christi und der Heiligen“.?’ Es ist die Liebe Christi, die den
Menschen zur aktiven Mitwirkung am Erlosungswerk befahigt und die Erlsungstat
Jesu Christi liegt jedem Ablass zugrunde. ,, ,Jesus Christus selbst ist gleichsam der
grofle Siindennachlass, den der Vater der Menschheit gewihrt hat. Dieses gottliche
Geschenk wartet darauf, dass der Mensch es dankbar annimmt*.“*° Verschnung
geschieht letztlich also allein durch Gott in Form ungeschuldeter Vergebung.

Wie das Bufisakrament die Reue des Biiflers voraussetzt, so fordert auch der
Ablass die innere Bereitschaft thn empfangen, sich also von der Kirche auf dem
Weg der Heiligung helfen lassen zu wollen, wofiir die individuellen Bufiwerke (Kir-
chenbesuch, Sakramentenempfang, Gebet etc.) sinnfillige Zeichen sind. Auch bei
den kirchlichen Ablassforderungen fithrt der Papst insofern eine Neuerung ein, als
jetzt nicht nur spirituelle Buflwerke als , giiltige Wege* fiir die Vervollkommnung der
inneren Reinigung nach der Beichte gelten, sondern auch durch verschiedene ,,For-
men personlichen Opfers“, wie etwa materielle oder ehrenamtliche Unterstiitzung
von Werken mit religidsem bzw. diakonischem Charakter sowie Verzicht auf Kon-
sumgeniisse, ein Ablass erworben werden kann.

Des Weiteren hilt Papst Johannes Paul II. der Zuwendung von Ablissen durch
Lebende an die Verstorbenen, die im Purgatorium ja nach wie vor zur communio
sanctorum gehoren, fest und kniipft mit der Gewihrung eines ,vollkommenen
Jubiliumsablasses“ an Papst Bonifaz VIII. an, der im Ablass anlisslich des ersten
Jubeljahres 1300 ,,nicht nur volle und reichliche, sondern sogar vollste Vergebung
aller ... Siinden“ (DH 868) gewihrte. Da der Papst in seinem Bemithen um eine
Erneuerung der Ablasstheologie auf traditionelle Formeln nicht verzichtet, werden
wichtige Differenzierungen oftmals verwischt und die theologischen Neuordnun-
gen der Ablassinstitution teilweise nur schwer erkennbar.

29 BEINERT, WOLFGANG: Vom Sinn des Ablasses. In: PrKat 122 (1983) 741-743, hier 742.
30 Papst wamnt vor Missverstindnissen des Ablasswesens. In: KNA-OKI 41 (5. Oktober 1999) 4.
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Bufle als Lebenserneuerung

Das Buflsakrament zeichnet sich wie kein anderes Sakrament durch einen duflerst
komplizierten geschichtlichen Verlauf und eine Vielfalt tiefgreifender Verinderun-
gen aus. Theologische Uberlegungen zum Bufisakrament im Allgemeinen und zur
Ablasslehre im Besonderen miissen diese bewegte Geschichte ebenso im Blick
haben wie die kumenischen Fortschritte, konkret die ,,Gemeinsame Erklirung
zur Rechtfertigungslehre. Ist mit ihr die Ablasslehre kompatibel?

Im Einklang mit der reformatorischen Theologie kann festgehalten werden, dass
jede Siinde thre Strafe in sich selber hat, insofern jede Tatsiinde eine gottwidrige
Wirklichkeit hervorruft, die als solche unwiderruflich nachwirkt und, weil lebens-
hemmend, sich gleich einer Strafe negativ auswirkt. Schon das AT bezeugt in der
Theorie vom ,, Tun-Ergehen-Zusammenhang* die Erfahrung, dass menschliches
Handeln bzw. Nicht-Handeln nicht folgenlos bleibt und Menschen stets in die
Konsequenzen eigener oder aber fremder Siinden leidvoll involviert sind. Diese
_durch einen schlechten Lebenswandel erworbenen fehlerhaften Gewohnheiten®
(DH 1690) sind mit der Vergebung nicht einfach bereinigt. Die (Straf-)Folgen der
Siinde zeitigen sich trotz der sakramentalen Versshnung nach auflen weiterhin
negativ aus und wirken nach innen als Selbstgericht der Siinde fort.>!

Die zeitlichen Siindenstrafen, die wohl besser als leidschaffenden Spitfolgen der
Siinde zu bezeichnen wiren, sind getragen von der Gnade Gottes aufzuarbei-
ten bzw. ,abzuleiden®. So verlangt die Siindenvergebung nach Bufle im Sinne der
existentiellen Besserung. Dass der Siinder der Heiligung bedarf, ist, S(?fem das Buft-
werk religios-geistlich und nicht juridisch interpretiert wird, 6kumenisch unbestx.'lt-.
ten. Die menschliche Bule wird dabei immer schon von der Genugtuung Christi
umschlossen, weshalb die Sithne des Menschen nicht dessen Werk ist, sondern ein
Gnadenakt Gottes, der zur Ausreifung und Aufarbeitung der Siindenfolgen, zur
Erneuerung des gerechtfertigten Lebens und zum Mitleiden mit- Christus befahigt.
Freilich erschopft sich der individuelle Bekehrungsweg weder in der Ubernahme
kanonischer BuRauflagen noch diirfen diese als Voraussetzung zur Erlax'lgux}g der
gottlichen Vergebungsbereitschaft gedeutet werden. Vl'elmehr driicke su:h‘ in der
Ubernahme kanonischer Bufiwerke die grundsitzliche innere Umkehrbereltschz'lft
des Biiflenden aus, sein bereitwilliges Mittun bei der Uberwindung der Nachw.xrj
kungen der Siinden und seine Bereitwilligkeit, in die Leidensnachfolge Jesu Christi
emnzutreten. o

Es ist ein Fortschritt, wenn Papst Johannes Pauls I nicht mehr den ]undlthen,
sondern den therapeutisch-medizinalen Aspekt der Siindf:nstrafen'und damit €les
Ablassgeschehens in den Vordergrund stellt: ,, ,Die Ablh.ss'e E'Jezelchnen Schnt{tse
auf ... [dem] Weg der Heilung. Sie sind eine Art Medizin je nach dem Maf,

enstrafen ,diirfen nicht als eine Art Rache verstanden

3 . Die ewige wie die zeitlichen Siind 0
KKK, N 1472: Die ewige wie die 20103 sondern als etwas, das sich aus der Natur der Siinde

werden, die Gott von auflen her ausiiben wiirde,
ergibt.”
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in der sich der Mensch auf eine tiefe und ehrliche Umkehr einldfit‘ “.3? Damit
wird deutlich, dass die menschliche satisfactio Sithne und Therapie gleichermaflen
umfasst. ,,Wie ein Arzt einen gebrochenen Knochen wieder zusammentfiigt und
schient, damit er zusammenwachse, so bringt die Kirche gleichsam den Siinder
und Gott zusammen, damit wieder Gemeinschaft werde“.3? Zwar tut sich die
lutherische Theologie in der Regel mit dem Sithnegedanken schwer, dennoch ist
bei einzelnen Theologen ein positiver Zugang zum Stthneakt und Strafleiden des
Menschen zu beobachten. 3* Katholischerseits wire in diesem Zusammenhang ein-
zurdumen, dass die Bufliibungen, sofern es bei thnen um eine Wiedergutmachung
geht, nicht auf spirituelle Vollziige beschrinkt bleiben diirfen, ,,vielmehr werden die
,Stindenstrafen‘ an dem Ort zu ,erleiden’ sein, wo sie durch unsere Siinde als deren
Folgen tatsichlich entstehen. ... Die Ablassforderungen werden sich ... den realen
Vorgingen stellen miissen, wo einzelne, Gruppen und Vélker sich und andere in
Unbhell verstricken®. %

Der Ablass trigt zur Ausheilung der nachwirkenden Siindenfolgen bei. Weil
hier nichts nachgelassen wird, sollte der hdchst missverstindliche und 6kumenisch
belastete Begriff ,,Ablass“ vermieden und stattdessen von einer kirchlichen Heili-
gungshilfe gesprochen werden.? Lutherische Theologen stimmen zu, dass dem
Rechtfertigungsgeschehen ein lebenslanger Heiligungsprozess zu folgen hat, mit
dem Ziel, die Taufgnade entgegen den Folgenwirkungen der Siinde zur Entfal-
tung zu bringen. Das Ablassgeschehen versucht im Grunde nichts anderes als den
heilenden und heiligenden Einfluss der Kirche als solidarische Stellvertretungsge-
meinschaft fiir die Ausheilung der leidschaffenden Spitfolgen der Siinde fruchtbar
zu machen. Denn alle Gliubigen sind in der {ibernatiirlichen Einheit des mystischen
Leibes Christi miteinander verbunden (1 Kor 12,26). Diese lebendige Verbunden-
heit wie auch die grundsitzliche strukturelle Vernetzung menschlicher Handlungen
verbieten es, Siinde und Vergebung individualistisch verengt zu deuten, anstatt
sozial bzw. ekklesial: Jeder einzelne Glaubensvollzug ist eingebettet in den Mit-
vollzug der ganzen Kirche. Wegen dieser ekklesialen Dimension, der Korrelation
zwischen Stinde bzw. Vergebung und Kirche, haben sich Christen von Anfang an
auf dem Weg der Heiligung gegenseitig zu helfen versucht. In dieser heilenden und

heiligenden Tradition stehen das Fiirbittgebet der Kirche und der damit verbundene
Ablassgedanke.

32 Papst warnt (s. Anm. 28), 4.
3 BeINERT: Vom Sinn (s. Anm. 29), 742.
3% LackMANN, Max: Uberlegungen zur Lehre vom ,,Schatz der Kirche“. Gesprich iiber den Ablass, hg.

v. theol. Ausschuss des Bundes fiir ev.-kath. Wiedervereinigung, Graz/Wien/Koéln 1965, 75-157, hier
13911

35 Fuchs, OttMmaR: Christlicher Umgang mit den ,Folgen der Siinde im Horizont von Geschichte
und Gesellschaft. In: Brachel, H.-U. v./Mette, N. (Hg.): Kommunikation und Solidaritit, Freiburg
(Schweiz) 1985, 179-197, hier 190.

36 PescH: Der Ablass (s. Anm. 8), 321: ,Man kann das Stichwort nur noch aus dem Verkehr zichen, um
die dahinter verborgene ernste Sachfrage nicht zu blockieren.“
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Funktion der Kirche als 6kumenische #nd innerkatholische Frage

Neben allen bisherigen interkonfessionellen Ubereinstimmungen stellt die Funk-
tion der Kirche den entscheidenden kontroverstheologischen Streitpunkt dar. Nach
reformatorischem Verstindnis st es Gott allein, der den Gottlosen rechdfertigt, ohne
dass Menschen in das Erl6sungswerk akav miteinbezogen wiirden. Genau davon
aber geht die Lehre vom Ablass und vom Kirchenschatz aus: Die Liebe Chnsu
belisst »uns nicht im Zustand passiver Empfinger ..., sondern [bezieht] uns in
sein heilbringendes Wirken und insbesondere in sein Leiden® ein (IM 1C). Hier
liegt ,exakt ... der letztlich entscheidende Grund fiir den unausweichlichen Wider-
spruch dieser ganzen Anordnung mit einem jeden reformatorischen Verstindnis
des Christlichen®.?”

Nach katholischem Verstindnis hat die Kirche ihre Heilsmichtigkeit nicht aus
sich heraus, sondern sie wird ihr von Gottim Wirken seines Geistes immer wieder
neu verlichen. Nur so kann sie ,,Zeichen und Werkzeug fiir die innigste Verei-
nigung mit Gott wie fiir die Finheit der ganzen Menschheit® sein (LG 1). Die
Epiklese ist somit fiir den Heilsdienst der Kirche zentral und mit ihr das Fiirbitt-
gebet. Dieses hat, da es einer mit ihrem Haupt vereinten Solidarititsgemeinschaft
entspringt, grofleres Gewicht als das private Gebet und iibt insofern auf den buf}-
fertigen Siinder einen wirksamen, heilenden und heiligenden Einfluss aus. ,,Der
jurisdiktionelle Charakter des Ablasses ... [ist] als vollmachtiges, der Erhérung
gewisses Gebet der Gesamtkirche mit ihrem Haupt Christus® zu verstehen. 38 Der
Ablass als amtliches kirchliches Fiirbittgebet ist eine heilende, heiligende Stiitze der
Kirche fiir die innere Umkehr des biifflenden Gliubigen, der gegen die leidvollen
und leidschaffenden inneren Siindenfolgen ankimpft, sie getragen von der géttli-
chen Gnade in der Gemeinschaft der Gliubigen aufarbeitet und dadurch die im
Bufisakrament geschenkte Versshnung mit Gott und seiner Kirche inm.ittep dc.r
Komplexitit, der geistigen, geistlichen, psychischen, leiblichen etc. Vielschichtigkeit
seines Lebens personal-existentiell zur Entfaltung bringt. o

Der Ablass ist nicht juridisch, sondern ausschliefllich religiés—ge1§t11ch a}xfzu—
fassen, auf dem Hintergrund des amtlich-autoritativen Fﬁrbitt.geb.ets jener Kerh'C,
deren Haupt Christus selbst ist und die er selbst zur Apphlfamon seme:s"Hells
ermichtigt hat (Joh 20,23; Mt 16,19). Weil sich die Kirche dank 1href Auto.rlltaF und
der ihr verlichenen Heilsmichtigkeit mit der wirksamen Erhorung Jhr.es .Furbthge-
bets mit moralischer Gewissheit rechnen darf, ist sie zur amtlichen Mithilfe bei der
subjektiven Bufie befahigt, ohne iiber die Gnad.e Gottes verfiigen bzw den Aus-
gang des Buftweges eine definitive Aussage im Sinne des Erlass von Siindenstrafen

3 K aupmaNN, THOMAS/OHsT, MarTIN: Unvereinbar oder inhaltsleer. Der piipst]icl;le Abllafsshl ?vidzerlegt
1 : 1 : epd- ion 39 (1999), Miinchen, 1, hier 2.

die Rede vom Rechtfertigungs-Konsens. In: epd Dokumentation / c §

38 Kocu, GUNTER: Ablass. In: Beinert, Wolfgang (Hg): Lexikon der katholischen Dogmatik, Frei

burg i.Br. 31991, 2f, hier 3.
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treffen zu konnen.?® Unter diesem Aspekt wire es hochste Zeit, offene Fragen in
der gegenwirtigen Ablasslehre zu kliren: Deutlicher als bisher miisste eine jurid;-
sche Vollmacht der Kirche, zeitliche Siindenstrafen nachzulassen, verneint und die
Ablassinstitution rein interzessorisch interpretiert werden *°, im Sinne eines stellver-
tretenden Einstehens der Kirche vor Gott (Kol 1,24). Wird der Ablassals ein , in sich
wirksames, weil in autoritativer Vollmacht vollzogenes Gebet verstanden*!, sind
okumenische Anniherungen eher maglich, da auch manche lutherischen Theolo-
gen dem Gebet der Kirche fiir ihre Glieder eine vollmichtige Wirkung einzuriumen
beginnen. *?

Auflerdem wire auf die Unterscheidung zwischen Teilablissen und vollkomme-
nem Ablass zu verzichten, zumal Letzterer selbst fiir die katholische Theologie
ein besonderes Problem darstellt, setzt er doch eine vollkommene Disposition, die
Uberwindung ,jeder Anhinglichkeit an irgendeine, auch lissliche Siinde“ voraus
(ID 7). Nicht zuletzt miisste kiinftig die Verkniipfung von Ablass und Bufisakra-
ment bzw. Bufiverfahren intensiviert sowie auf einen moglichst konkreten Bezug
der Ablassforderungen zum jeweiligen gesellschaftlichen Kontext bzw. zur augen-
blicklichen strukturellen Stindenverhaftung geachtet werden.

Ausblick

Ablisse spielen heute in der Frommigkeit selbst praktizierender Katholiken so
gut wie keine Rolle mehr, bleibt doch fiir sie die theologische Intention weithin
im Dunkeln. Eine Reformulierung der Ablasslehre ist daher dringend angezeigt.
Zu Recht fragt Friedrich Weber, Landesbischof der Evangelisch-lutherischen Lan-
deskirche in Braunschweig sowie Catholica-Beauftragter der Vereinigten Evange-
lisch-Lutherischen Kirche Deutschlands, ,,[w]arum ... man katholischerseits nicht
zu einer nachvollziehbaren und damit aktuellen Darstellung dessen [findet], was

3% RAHNER: Traktat (s. Anm. 27), 485: ,,Weil die Kirche betet, weil sie um das Heil betet (und nicht um
irdische Dinge), weifl sie von daher, daf} sie ,immer erhort wird. Weil die Wirkung dieses Gebetes
aber auf der Seite dessen, fiir den gebetet wird, immer auch von dessen subjektiven Voraussetzungen
abhingig ist (die selber wieder von der machtvollen, aber auch unergriindlichen Verfiigung der Gnade
Gorttes iiber sie umschlossen sind), so weifl man im einzelnen nie, wann und wie dieses Gebet sein
Ziel erreicht. Man sieht schon von daher, daf} der Ablaf nicht die Aufgabe hat und haben kann, die
personliche Bufle des Menschen zu schwichen und zu ersetzen. Der Ablafl zielt in seinem Wesen nur
dahin, daf8 wirklich durch Gottes Hilfe rasch und leicht das geschehe, was auch die Bufle will: die
gdnzliche Reinigung und totale Durchreifung des Menschen aus der Mitte seiner Begnadigung heraus.”
NeuMANN, BURKHARD: Elemente der Frommigkeit. Der Ablass aus gegenwirtiger katholischer Sicht.
In: KNA-OKI 45 (4. November 2008), Thema der Woche 1-9, hier 6. ,,Der Begriff der ,Siindenfolgen’
macht, konsequent gedacht, die Vorstellung von einem Ablass als ,Nachlass‘ oder ,Erlass‘ von Folgen
der Siinde unméglich.“ (Hinzen, GEORG: Der Ablass: ein innerkatholisches Problem. Plidoyer fiir
cine Revision der kirchlichen Ablasslehre und -praxis. In: Cath(M) 54 (2000) 297-305, hier 303).
RAHNER, KARL: Zur heutigen kirchlichenamtlichen Ablasslehre. In: Ders.: Schriften VIII, Einsiedeln
1967, 488-518, hier 497-503.

%2 Vgl. Lackmann: Uberlegungen (s. Anm. 34), 145f.
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theologisch gemeint ist“.** Fiir ein besseres Verstindnis scheint es notwendig, von
juridisch-dinglichen Vorstellungen Abstand zu nehmen, zugunsten eines therapeu-
tisch-ethischen Verstindnisses der Bufle bzw. einer pneumatisch-padagogischen
Interpretation des kirchlichen Bufiverfahrens einschlieflich der Ablassinstitution.
Ehrlicherweise miisste noch deutlicher betont werden, dass es sich beim Ablass
als kirchliches Heilsangebot fiir den inneren Umkehrprozess um eine spezielle
Frommigkeitsform handelt, die zur Rechtfertigung des Siinders nichts beitrigt,
sondern diese vielmehr voraussetzt. Sie widerspricht der ,,Gemeinsamen Erklirung
zur Rechtfertigungslehre nur dann nicht, wenn der Papst auf jeden Anspruch ver-
zichtet, tiber die Friichte der BufRe und die gottliche Gnade ein Verfiigungsrecht zu
besitzen. **

Uber den gegenwirtigen sorglosen und kumenisch unsensiblen Umgang mit
der Ablassinstitution kann man sich nur wundern. Anstatt immer wieder neue
Ablisse zu verlethen®, wire es sinnvoller, die Ablasslehre einer grundlegenden
theologisch-systematischen und pastoraltheologischen Reflexion zu unterziehen,
zumal angesichts des bisherigen Festhaltens an juridischen Vorstellungen ,,[d]ie
theologischen Einwinde Luthers und der Reformation gegen die rémisch-katholi-
sche Ablasslehre ... noch immer nicht gegenstandlos geworden® sind.*

Dr. theol. habil. Christoph Béttigheimer ist Professor fiir Fundamentaltheologie an der
Katholischen Universitit Eichstitt-Ingolstadt.

43 \Weper, FriepricH: Ablass und kein Ende? Warum die theologische Auseinandersetzung gefiihrt
werden muss. In: VELKD-Informationen 124 (30. September 2008), 1-5, hier 4. ,[D]er Begriff
und die mit ihm verbundenen kirchenrechtlichen Aspekte, die nach wie vor in den Lehrbiichern d‘?r
Dogmatik auftauchen, [erwecken] Assoziationen gerade bei Lutheranern, die einer um Empathie
bemiihten Okumene nicht dienlich sind. (ebd.) o o

# PescH: Der Ablass (s. Anm. 8), 330: ,,Kann die Kirche mehr nachlassen als ihre elgeflen.Dlsmplu}arstr'a-
fen? Kann sie - wie immer verstandene - gottliche Siindenstrafen erlassen? Kann sie dies sogar jenseits
der Todesgrenze? Muss sie also um der Ablass-Theologie willen an irgendeiner Art von ,Fegefeuer"-
Vorstellung festhalten? Kann sie - tiefstes Problem in der theologischen S&Ckg&SS.C - §1ch zutrauen, mit
kirchlichen ,Leistungen* Gott zu bestimmten ,Gegenleistungen* der Barmherzigkeit zu ver.pﬂlchten,
der dann seinerseits als unerbittlich gerecht und allererst zur Milde zu bewegen vorgestellt .w1rd.? Ka{m
somit der Papst letztlich bestimmen, wer und in welchem Ausmafl der Gnade G.ottezi teilhaftig wird
und wer nicht? Zumindest eine letzte Rest-Verfiigungsgewalt des Papstes iiber die chh.te der Bufle
ist auch in dem damaligen Text immer noch beansprucht - und das erregt Befremden nicht nur auf
evangelischer Seite.“

Vollkgommene Ablisse wurden z.B. gewihrt anlisslich des XXII. Weltjugendtages (28. 6. 2008), d.e‘s

150. Jahrestages der Erscheinung der Sel. Jungfrau Maria in Lourdes (21. 11. 2007), des V. Weltfan;:h-

entreffens in Valencia (15. Juni 2006) oder des 40. Jahrestages des Abschlusses des II. Okumenischen

Vatikanischen Konzils (18. 11. 2005).
4 BENRATH: Ablass (s. Anm. 13), 363.
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