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Seelenwanderung oder Fegfeuer?

von Pfarrer Dr. Christoph Béttigheimer

Einfihrung

In der gegenwartigen Zeit ist nicht nur ein weit verbreiteter Mangel an christli-
chem Glaubenswissen festzustellen, sondern zugleich auch eine Zunahme
religioser Vorstellungen und Praktiken, die entweder von unterschiedlichen
Sekten herriihren oder aber ¢stlichen Religionen entspringen, vor allem dem
Buddhismus und Hinduismus. Hierher gehort auch die Vorstellung von der
Seelenwanderung bzw. Reinkarnation, welche schon im vergangen Jahrhun-
dert in der westlichen Welt eine groBe Rezeption quer durch alle Bevdlke-
rungsschichten gefunden hat, bis hin zu Dichtern, Philosophen und Theolo-
gen, die zumindest zeitweise gegenliber dem Reinkarnationsgedanken auf-
geschlossen waren (Kant, Lessing, Goethe, Herder, Schopenhauer, Nietz-
sche, Steiner u.a.m.). Verschiedene Elemente der Wiedergeburtsiehre finden
sich heute u.a. in der New-Age-Bewegung, im Spiritismus, in der Parapsy-
chologie sowie der Anthroposophie. Dariiber hinaus glaubt einer europawei-
ten Untersuchung zufolge jeder flinfte Européer (21%) an die Wiedergeburt
und unter den praktizierenden Christen mit hdufigem Kirchenbesuch sogar
jeder dritte (31%)>.

Angesichts der groBBen Verbreitung der Reinkarnationslehre selbst innerhalb
des Christentums kann es nicht ausbleiben, nach deren Anziehungskraft so-
wie nach einer mdéglichen Vereinbarkeit mit der christlichen Glaubensver-
kdndigung Ausschau zu halten. Da im folgenden nicht alle hier zu beriicksich-
tigenden Themenbereiche behandelt werden kénnen, soll lediglich ein Aspekt
herausgegriffen und genauer untersucht werden: die katholische Fegfeuer-
lehre. Denn mit Karl Rahner ist die Frage zu stellen, ,,ob nicht in der katholi-
schen und zunéchst altmodisch anmutenden Vorstellung von einem ,Zwi-
schenzustand® ein Ansatz gegeben sein kdnnte, um besser und positiv mit
der in den dstlichen Kulturen so verbreiteten und da als seibstverstandlich
betrachteten Lehre von einer ,Seelenwanderung’, ,Reinkarnation‘ zurechtzu-
kommen, wenigstens unter der Voraussetzung, daB eine solche Reinkarnati-
on nicht als ein niemals aufhebbares, zeitlich immer weitergehendes Schick-
sal des Menschen verstanden wird“®. Um diese Fragestellung einer begriin-
deten Antwort zuflhren zu kénnen, soll im folgenden die allgemeine Struktur
der Reinkarnationslehre dargelegt, die christliche Lehre vom Fegfeuer bzw.

purgatorium systematisch entfaltet und schlieBlich nach einer méglichen Syn-
these gefragt werden.
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l. Reinkarnations- und Karmaglaube

Obgleich nicht einfach vonder Reinkarnationsiehre gesprochen werden kann,
so lassen sich zwischen den einzeinen Reinkarnationsmodellen dennoch
zentrale Gemeinsamkeiten ausfindig machen®. Hierbei falit zunéchst auf, daf3
der Wiedergeburtsvorstellung ein dualistisches Menschenbild zugrunde liegt:
Verganglicher Leib und unvergédngliche bzw. unverdnderliche Seele bilden
eine dualistische Einheit, welche grundsétzlich aufgeldst werden kann, ohne
daB dadurch die Seele als eigentlicher Trager der Personlichkeit und damit
das SelbstbewuBtsein des Menschen Schaden erleiden wiirde. Die Trennung
der Seele vom Leib und allem Korperlichen gilt als Befreiung der Seele, wel-
che géttlichen Ursprungs und gegentiber jeder Inkarnation praexistent ists.
Uberdies erscheint der Leib nicht nur als Hillle oder Werkzeug auf dem Weg
der Erldsung der Seele, sondern teilweise auch als Gefangnis®, insbesondere
dann, wenn der urspriinglich koérperfreie Zustand der Seele schuldhaft verlo-
renging und die Inkarnation insofern eine Strafe darstelit. Allerdings ist in be-
zug auf Sinn und Zweck der irdischen Existenz in den neueren, westlichen
Reinkarnationsmodellen eine evolutionistische Modifizierung gegentiber den
indischen Religionen dahingehend festzustellien, daf3 die Wiedergeburtskette
jetzt nicht mehr negativ als Reinigungs- und Erlésungsvorgang, sondern viel-
mehr positiv als risikoloser ProzeB der Selbstverwirklichung und ethischen
Vervollkommnung gesehen wird’.

Eine weitere Grundstruktur stelit das zyklische Weltbild dar, wonach das Weit-
geschehen einem bestimmten Kreislauf folgt, so daB der Kreis zum Symbol
der Wirklichkeit wird und die sténdige Wiederholung unvorhersehbar Neues
ausschlieBt, Aus dem zyklischen Weltgeschehen versucht der Mensch auszu-
brechen und ,durch seine eigene Geschichtlichkeit die Linie seiner eigenen
Existenz . . . [zu] behaupten“. So flihrt sein Erlésungsweg aus dem Kreislauf
heraus, wobei sein Wunsch, dem Kreisiauf des ewig Wiederkehrenden zu ent-
rinnen und sich mit Gott zu vereinigen, nicht der Erfahrung menschlicher Un-
vollkommenheit entspringt, sondern dem BewuBtsein, daB die Seele als gott-
liches Teilchen zur Vollkommenheit bestimmt ist, zur Vereinigung mit dem
ewig pulsierenden géttlichen Urgrund.

Die Lehre von der Seelenwanderung ist in den indischen Religionen, wo sie
ihren Ursprung hat®, eng mit der Karmalehre verbunden, wobei das ,Karma®“,
,das geheimnisvolle Etwas, weiches die Existenzweise und das Schicksal
eines neu entstehenden Wesens bestimmt“’°, jeweils unterschiedlich defi-
niert wird. Aligemein besagt es als Kausalitdtsgesetz, daB der Mensch das
Schicksal seiner Seele selbst schafft, also jede menschliche Tat eine ihr ent-
sprechende Konsequenz nach sich zieht, so daB die guten Taten die Lebens-
weise positiv beeinflussen und nach dem Tod in eine Art Himmel fihren.
Doch wie die guten Taten begrenzt sind, so ist auch das gute ,Karma“ nicht
von Dauer. Vielmehr erfolgt eine erneute, karmabedingte Riickkehr in die
Welt, in das leidvolle Leben, wo sich aufgrund der Wiedergeburten (,Samsa-
ra“) - entweder unmittelbar nach dem Tod als Tier oder Mensch, oder aber
nach einem dazwischengeschalteten Aufenthalt in einer himmlischen oder
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hollischen Welt — der ReinigungsprozeB fortsetzt, bis ,,die Quelle des Zuflus-
ses neuen Karmas vollig verstopft“** wird und es zur wahren Befreiung von
allem Begrenzten, zur Losung von allem Bosen und Guten kommt. Wer so als
Erleuchteter, Wissender stirbt, dessen unvergangliches, unveranderliches
Selbst (,Atman“)'? vereinigt sich mit dem géttlichen Urprinzip (,Brahman®),
es ,verldscht® in einem end- und bewuftlosen Ruhesein und findet so Ein-
gang in den gliickseligen Zustand der Nichtexistenz, des ,absoluten Nichts®,
des ,Nirwanas* bzw. ,Moksha“'3. Jetzt erst ist der Mensch infolge der Uber-
windung seines Lebensdurstes und der Erleuchtung seiner Begierden dem
Zwang zur Wiedergeburt entronnen. Der Durchbruch durch das Wiederge-
burtsrad gelingt u.a. mit Hilfe verschiedener Yogaformen und kommt einer
Selbsterldsung gleich, wobei manche indische Religionssysteme auch den
Gedanken der Gnade eines Gottes kennen'“.

SchlieBlich stehen hinter den verschiedenen Reinkarnationsmodellen be-
stimmte Gottesvorstellungen, die untereinander divergieren kénnen. So kann
es sich um eine apersonale, vom Reinkarnationskreislauf unbetroffene Gott-
heit handeln, um eine géttliche Kraft, aus der das Leben kommt und in die es
zuriickkehren soll. Kommen der Gottheit jedoch personale Zige zu, so nimmt
auch das Karmagesetz eine Art personalen Charakter an, so daB der Mensch
zu dieser Gottheit durch das Einhalten bestimmter Vorschriften in Beziehung
treten kann. In den 6stlichen Religionen ist diese Form der Beziehung jedoch
von der personalen Gottesbegegnung christlichen Glaubens grundiegend
verschieden, da hier der Gedanke des Eingehens einer personalen Gottheit in
menschliche Begrenztheiten nicht vorkommt, was die Konsequenz nach sich
zieht, daB der hinduistische Gott beispielsweise auch keine Sunden vergibt:
_Wenn die Lebensumsténde des jetzigen Lebens im Vergangenen vorbereitet
und frei gewahit wurden, gibt es keine Schuld, somit auch keine Vergebung
und keinen, der vergibt“15.

Il. Die Anziehungskraft der Reinkarnationsiehre

DaB die Lehre von der Wiedergeburt in der Gegenwart nicht nur bei Anthropo-
sophen, in der New-Age-Bewegung und bei Scientologen, sondern dariber
hinaus auch bei vielen anderen Menschen der westlichen Welt verstarkt Be-
achtung findet, ist auf unterschiedliche, sich teilweise sogar widersprechende
Griinde zuriickzufiihren. Zunédchst erdffnet die Seelenwanderungslehre die
Hoffnung, daB sich das Gottliche im Menschen trotz aller Begrenztheit
menschlichen Reifens und Wachsens zur héchsten Vollendung entfalten
kann. Dies bedeutet, daB ein menschliches Selbstverstédndnis, das von einem
rein emanzipativen, autonomen Freiheitsbegriff ausgeht, an seiner eigenen
Begrenztheit und Endlichkeit nicht mehr zu verzweifein braucht: Da kein
Mensch, insbesondere nicht der frih verstorbene, in der ihm verbleibenden
Lebensspanne die Fllle seiner Fahigkeiten auszubilden, alle seine begonne-
nen Handiungen zu beenden und seine Schuld zu begleichen vermag, stelit
das Rad der Wiedergeburt einen Ausweg aus dieser individuellen Ungleich-
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heit dar. Zudem wird dem Menschen hier in Aussicht gestelit, seinen Wachs-
tums- und SelbstverwirklichungsprozeB nicht nur (iber sein eigenes Leben
hinaus fortzusetzen, sondern infolgedessen auch an der Entwicklung der
ganzen Menschheit teilzunehmen?®.

Die Sympathie fir die Seelenwanderungsiehre riihrt des weiteren wohl auch
davon her, daB sie sich zum einen durch eine klare Systematik auszeichnet
und zum andern auf existentielle Fragen scheinbar plausiblere Antworten zu
geben vermag, als der christliche Glaube dies tut. So gibt die Reinkarnations-
lehre u.a. vor, mit der Unsterblichkeit der Seele ernstzumachen, insofern sie
dieser nicht nur kein Ende, sondern auch keinen Anfang zuschreibt. Dartiber
hinaus glauben Vertreter der Wiedergeburtslehre, auf die Theodizeefrage und
damit verbunden auf die Frage nach einer wahrhaft moralisch-gerechten
Weltordnung mit dem Karma, dem Vergeltungsgesetz eine im Vergleich zum
Christentum befriedigendere Antwort bereitzuhalten. Uberdies kénne die ka-
tholische Erbsiindenlehre weniger lberzeugen als die Vorstellung von der
karmabedingten Seelenwanderung, da der Mensch hier keine Erbsiindeniast
zu tragen habe, die ohne sein eigenes Zutun auf ihn (iberkomme.

Ein weiterer Grund fiir die breite Rezeption der Reinkarnationslehre ist
schliellich darin auszumachen, daB die christliche Auferstehungslehre heute
immer mehr an Plausibilitat verliert bzw. auf immer gréBeres Unverstindnis
st6Bt. Denn zum einen wurde in der kirchlichen Verkiindigung aus der Aufer-
stehungshoffnung nicht selten eine Jenseitsvertrdstung, und zum andern
scheint die christliche Lehre von der leibhaftigen Auferstehung am jlingsten
Tag einem wissenschaftlichen Welt- und Menschenbild diametral entgegen-
zustehen', wahrenddessen die Reinkarnationslehre Analogien zu Animismus
und Totemismus aufweist.

Ill. Anfragen an die Reinkarnationslehre

Da der Reinkarnationsiehre westlicher Pragung im Vergleich zum christlichen
Glauben eine scheinbar gréBere Plausibilitat zukommt, soll auf jene Wider-
spriche kurz hingewiesen werden, die der Wiedergeburtsvorstellung imma-
nent sind*®. Zum einen ist das Vergeltungsgesetz keineswegs in der Lage, das
individuelle Schicksal hinldnglich zu erklédren, da nicht einsichtig ist, weshalb
die Seele fiir etwas bestraft werden soll, um das sie selbst nicht mehr weil.
Das Problem der Wiedererinnerung vermag auch die Parapsychologie nicht
zu lésen, und dies trotz angeblicher Reinkarnationsphidnomene und ver-
schiedener Versuche, die mangelnde Wiedererinnerung zu erklaren. Denn die
psychische Gesamtgestalt des BewuBten und UnbewuBten kann nie ganz
durchschaut werden, ganz abgesehen davon, daB parapsychologische Er-
klarungsversuche auBerstande sind, die Annahme eines Weiterlebens nach
dem Tod zwingend nahezulegen™. Neben dem Problem der Wiedererinne-
rung ist der Karmaglaube zudem unféhig, sowohl in bezug auf die individuelle
Herkunftsgeschichte eines Menschen? als auch auf gesamtgeselischaftliche
Vorgénge, wie etwa die des Holocausts, befriedigende Antworten anzubieten
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— Uber fiktive Schuldzuweisungen hinaus?'. SchlieBlich bleibt auch die Frage
offen, wie angesichts des Rads unbegrenzter Wiedergeburten die Identitét
des Menschen gewahrt werden kann, wenn das menschliche Leben als eine
Leib, Geist und Seele umfassende Ganzheit aufgefaBt und ein BewuBtsein
bzw. ein Erinnerungsvermégen nicht negiert wird.

Im folgenden sollen jedoch nicht die Ungereimtheiten innerhalb der Karma-
und Wiedergeburtslehre im Zentrum der Uberlegungen stehen, sondern die
Suche nach einer moglichen Synthese zwischen Reinkarnationsiehre und
christlichem Glauben, vor allem was den Themenkomplex der Lauterung bzw.
des Fegfeuers betrifft. Wihrend Rahner in der katholischen Lehre vom Zwi-
schenzustand einen mdglichen positiven Ansatz flir den Wiedergeburtsge-
danken lediglich vermutete, wurde diese Mdglichkeit von Hans Torwesten
realisiert, indem er die rhetorische Frage stelit: ,Welchen Unterschied macht
es eigentlich, ob man nun hier auf Erden [in mehreren Leben] oder in irgend-
welchen ,jenseitigen’ Welten gelautert wird?“?2. Die Antwort soll in zwei
Schritten erfolgen, indem zunéchst die katholische Auffassung vom Fegfeuer
systematisch entfaltet und von hier aus die von Torwesten vorgetragene Syn-
these kritisch befragt wird.

IV. Die Unreife der Seele und die christliche Botschaft vom Fegfeuer

In der Reformationszeit waren es vor allem Zwingli und Calvin, die die traditio-
nelle kirchliche Lehre vom Fegfeuer verwarfen. Auch Martin Luther hat diese
schrittweise bestritten und sich dabei u.a. des Schriftarguments bedient: Weil
die Existenz des Fegfeuers in der Bibel nicht kiar bezeugt sei, deshalb, so
folgerte er, diirfe die Kirche daraus auch keinen Glaubenssatz machen2. Zwar
ist Luther darin zuzustimmen, daB3 die Lehre vom Fegfeuer in der Schrift kei-
neswegs voll ausgepragt ist, wohl aber wird sie von ihr ansatzméaBig be-
zeugt®, so daB bei der theologischen Ausbildung der Fegfeuerlehre, welche
bereits mit den Kirchenvétern einsetzte, durchaus auf die Schrift zurlickge-
griffen werden konnte.

Da im Neuen Testament Gott sehr oft als das Licht und das Bése als die
Finsternis bezeichnet wird?® und es zwischen Licht und Finsternis keine Ge-
meinschaft geben kann?, steliten sich bereits die Kirchenvéter die Frage, was
mit jenen Menschen geschieht, die nicht vollkommen gereinigt sterben. Zwar
findet sich in der Alten Kirche noch keine einheitliche, systematische Antwort,
wohl aber war die Vorstellung verbreitet, daB den Verstorbenen nicht sogleich
die beseeligende Gottesschau zuteil wiirde, sondern erst mit der allgemeinen
Auferstehung. Dariber hinaus weist die selbstverstindliche Opfer- und Ge-
betspraxis flr die Verstorbenen auf einen altchristlichen Volksglauben an das
Fegfeuer hin, was sich auch im Schrifttum der Kirchenvéater widerspiegelt.
Unter diesen war Origenes einer der ersten, der im AnschiuB an Klemens von
Alexandrien und mit Hilfe einer allegorischen Deutung von 1 Kor 3,10-15 eine
Fegfeuerlehre entwarf?”: Jene, die das Evangelium im Glauben angenommen
haben, bauen auf dieses Fundament verschieden auf (Gold, Silber, Edelsteine
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- Heu, Holz, Stroh) und missen sich letztlich einem priifenden, richtenden
und lauternden Feuer unterziehen, das als gottliche Kraft in der Seele des
Menschen wirkt., Die zeitliche Lange richtet sich nach der Schwere der
Schuld, bis dann schiieBlich alle gerettet werden®. Origenes’ Anschauungen
wurden von den 8stlichen Kirchenvatern unterschiedlich rezipiert: Manche
nahmen sie uneingeschrankt an (Gregor von Nyssa, Maximus Confessor),
wahrend andere zwar seine Apokatastasisiehre verwarfen, nicht aber die ldee
von der reinigenden Funktion des Gerichtsfeuers (Gregor von Nazianz); wie-
der andere (Cyrill von Jerusalem, Chrysostomos) identifizierten das Gerichts-
feuer mit dem Hollenfeuer, ohne von einem weiteren Reinigungsfeuer auszu-
gehen? — eine Lehrauffassung, die die dstliche Kirche bis heute vertritt.

im Gegensatz zu den Kirchenvatern des Ostens, unter denen Origenes als der
.Vater der Fegfeuerlehre” herausragt, kam dem Fegfeuer in der westlichen
Tradition zunéchst keine systematische Bedeutung zu. Nach Tertullian haben
alle, auBer den Martyrern, auf die Auferstehung zu warten, wodurch deren
leichtere Siinden gesiihnt werden. Cyprian kannte ein Reinigungsfeuer fiir
jene, die ,gefallen”, sich aber mit der Kirche wiederverséhnt haben, was in der
lateinischen Tradition zu einer Differenzierung zwischen dem Héllenfeuer und
dem reinigenden Gerichtsfeuer fiihrte. Da aber gemaB der Interimstheorie flr
alle Verstorbenen ein Wartezustand angenommen wurde, aufBer fiir die Marty-
rer, konnte die Vorstellung vom Fegfeuer noch keine systematische Bedeu-
tung gewinnen®. DaB es in der westlichen Tradition vor allem durch Augusti-
nus und Gregor d.Gr. dann doch zutr Ausgestaltung der Fegfeuerlehre kam, ist
auf verschiedene Ursachen zurlickzufithren. Zum einen legte die kirchliche
Praxis des Flrbittgebetes und bald auch schon der Eucharistiefeier fur die
Verstorbenen den Gedanken nahe, daB sich diese in einem noch unvollkom-
menen, qualvollen Zustand befinden miissen, und zum andern sind Visionen
Uberliefert, die von Seelen in einem schrecklichen Feuer berichten®'. Vor allem
aber zog die neue Lehre, daB die Seelen der wahrhaft Gerechten direkt in den
Himmel kommen und umgekehrt die der Todslinder direkt in die Holle®, die
Konsequenz nach sich, fir die Seelen der Gibrigen einen dritten Ort anzuneh-
men®,

Im Gegensatz zum Osten bildete sich im Westen erst in der Scholastik eine
systematische Fegfeuerlehre aus, die von der Vorstellung beherrscht wurde,
daB die Lauterung der leibfreien Geistseele an einem gesonderten Ort durch
ein physisches Feuer erfolge, wobej der Reinigungsgedanke immer mehr von
dem der Sithne verdrangt wurde. Zusammen mit dem Stellvertretergedanken
ergab sich hieraus die Folgerung, da man entweder durch Hi. Messen, durch
personliche BuBwerke oder aber durch den Erwerb von Ablassen Stihne fir
die im Fegfeuer verhafteten Seelen leisten konne.

Gegenstand lehramtlicher AuBerungen wurde die katholische Fegfeuerlehre
vor allem auf den Unionskonzilien von Lyon (1245/1274) und Florenz (Bulle
JLaetentur caeli” 6.7.1439) sowie auf dem Tridentinum (25. Sitzung 1563).
Demnach schiieBt sich fiir die im Stand der Rechtfertigungsgnade Verstorbe-
nen unmittelbar an den Tod ein Lauterungsgeschehen an, in welchem die zeit-
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lichen Straffolgen (,,reatus poenae®) iberwunden werden, bevor die gereinigte
Seele zusammen mit ihrem verklarten Leib zur unverhiilliten Anschauung Got-
tes aufersteht®. Dieser reinigende, auf die leibhaftige Auferstehung vorberei-
tende ProzeB wird vom kirchlichen Lehramt ,,purgatorium“ genannt®, wobei
die deutschen Ubersetzungen ,Fegfeuer order ,Reinigungsort® insofern
miBverstandlich sind, als der lateinische Begriff ,,purgatorium“ weder die Vor-
stellung eines Feuers noch einer bestimmten Ortlichkeit beinhaltet. Die tradi-
tionelle Lehre vom purgatorium geht néherhin von der Voraussetzung aus,
daB zwischen der schweren Schuld, die von der Teilhabe am géttlichen Leben
ausschliet, und den ,verzeihlichen Siinden“, denen sich auch der Gerecht-
fertigte nicht entziehen kann®', zu differenzieren ist, wie sich auch das Laute-
rungsgeschehen von der Strafe der Verdammten véllig unterscheidet®®. Fer-
ner stutzt sich die kirchliche LehrduBerung darauf, daB es auch nach der
BuBe* und damit zum Zeitpunkt des Todes noch nicht vollstandig getilgte
zeitliche Stndenstrafen gibt*°, die deshalb nach dem besonderen Gericht*' im
purgatorium durch das Erleiden der ,poenae purgatoriae“*? geldautert werden
missen.

Weil das kirchliche Lehramt weder Uiber das Wesen der Straffolgen noch tUber
die Genugtuungsleiden (,satispassio”) oder die zeitliche Erstreckung der Lau-
terung verbindliche AuBerungen trifft und dariber hinaus alle theologischen
Subtilitaten zurtickweist*®, eréffnet es einen groBen Spielraum zur Reformulie-
rung der traditionellen Fegfeuerlehre. Diese ist auf dem Hintergrund des Chri-
stusgeschehens grundsétzlich als Teil der eschatologischen Vollendung zu
begreifen und hat sich darum nicht am Gedanken der Vergeltung zu orientie-
ren, sondern allein an dem der Reinigung, wie dies Ubrigens auch in den kir-
chenamtlichen Texten zum Ausdruck kommt. Weil es sich bei diesem L&u-
terungsvorgang eben gerade nicht um eine riesige Folteranstalt handelt, in
der jammernde, klagende und seufzende Kreaturen nach rein quantitativen
MaBstaben gequélt und bestraft werden**, darum ist das miBverstandliche
Bildwort ,Fegfeuer” zu vermeiden und statt dessen von einem postmortalen
Lauterungsgeschehen auszugehen®,

Ferner ist aufgrund theologischer, philosophischer wie auch physiologischer
Grlinde eine Leib-Seele Einheit auch fiir den Menschen nach dem Tod auszu-
sagen. Denn der Mensch stirbt als ganzer, und weil er kein anderes Jenseits
(Eschaton) hat als Gott, darum begegnet er im Tod Gott selbst, stirbt er in die
Ewigkeit Gottes hinein, wo es Zeit und Ort im physikalischen Sinne nicht mehr
gibt*®. Im Tod findet also eine eschatologische Gottesbegegnung statt: Der
ganze Mensch mitsamt seiner Lebens- und Freiheitsgeschichte begegnet der
géttlichen Liebe und tritt in das Leben Christi ein, der ja nicht nur der Erléser
aller Menschen, sondern zugleich auch deren Richter ist. In diesem postmor-
talen VollendungsprozeB findet nun die unausweichliche purificatio des Men-
schen statt, da dieser in seinem Leben stets hinter dem zurlickbleibt, was
bzw. wer er im Kern seiner Person schon immer sein méchte. Somit muB er
auf die Vollendung erst vorbereitet, an ihm erst der gnadig richtende und hei-
lende Reinigungsakt Gottes voIIzogen werden, was jedoch keine Schméle-
rung der Auferstehungshoffnung bedeutet: Weil sich der Mensch im purgato-
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rium bereits endgliltig flir Gott entschieden hat, darum darf er sich im Grunde
seines Wesens der Gnade und des Heiles sicher sein.

In der postmortalen Gottesbegegnung empfangt der Mensch das Heil als eine
Gabe Gottes, doch liegt zwischen Tod und eschatologischer Vollendung ein
~Zwischen®, in dem sich der ReinigungsprozeB vollzieht*s. Wie dieses Zwi-
schen zeitlich zu denken ist, als Dauer oder als reine Aktualitdt, betrifft die
Lehre vom purgatorium nicht. Diese Frage hangt vielmehr mit jener nach der
Letztvollendung im Tod zusammen?. Allerdings vermag keine substantiali-
stisch begrindete unsterbliche Seele Trager dieses Zwischenzustandes zu
sein, vielmehr ist die Unsterblichkeit des Menschen in seinem Wesen, in sei-
ner wesenhaften Relation zu Gott zu erblicken. Diese ,dialogische Unsterb-
lichkeit“s® umfaBt Geistseele und Leib. Wenn darum die im Tod allkosmisch
gewordene Seele’' ihren materiellen Bezug nicht verliert, dann ist das jensei-
tige geistig-personale Leben nicht als véllig ungleichzeitig zur materiellen Welt
und zum noch unvollendeten Leib Christi zu denken. Aus diesem Grunde ist
die Lehre von der Auferstehung im Tod kritisch zu beurteilen, ungeachtet des-
sen, daB zeitliche Kategorien ihre Gultigkeit hier grundséatzlich verioren haben.
Eine Phasenungleichheit im prozeBhaften Werden der Vollendung legt sich
auch deshalb nahe, weil der verklarte Leib zwar nicht der irdische, dennoch
aber mit diesem identisch ist®?.

Die purificatio ereignet sich also in der Begegnung mit Gott, ja,,Gott selberim
Zorn seiner Gnade® ist ,,das Purgatorium des Menscher“®®: Der Mensch stirbt
in Gott hinein und erkennt im Licht der géttlichen Liebe seine Defizite in bezug
auf seine positive, im Tod zur Endgliltigkeit gelangten Grundgestalt. Darum
beginnt in ihm die Reue ,wie ein Feuer® zu brennen, die ihn von allem Wider-
standigen reinigt und befreit und fur die Vereinigung mit Gott disponiert. ,,,Das
Bad in der Wahrheit der géttlichen Liebe‘ wird angesichts der eigenen partiel-
len Verweigerung und Unangemessenheit zum ,schmerzhaft brennenden Lei-
den’ der Reue, in das die Seele sich freiwillig eintaucht, um aufzuschmeizen
und freizuwerden“*,

Das postmortale Lauterungsgeschehen ist somit als ein VollendungsprozeB
im Menschen zu verstehen, der ihn in seiner ganzen Existenztiefe erfaBt® und
wo mit Hilfe des ,Feuers géttlicher Liebe* die Gesamtwirklichkeit des ge-
rechtfertigten Menschen durch Vollendungsleiden in sein fundamentales Ja
zu Gott schmerzhaft integriert und dieses dadurch durchkiart und ausgereift
wird®®. Das Sich-Durchsetzen der Grundentscheidung darf jedoch nicht in
dem Sinne miBverstanden werden, daf sich diese im Lauterungs- bzw. Inte-
grationsprozef3 noch vertiefen wiirde, da sie sich im Tod ja bereits verendgiil-
tigt hat. Ebenso ist auch die Tilgung zeitlicher Strafverhaftung letztlich nicht
das Werk menschlicher Leistung, sondern vielmehr ein Akt géttlicher Gnade,
den Gott im Gerechtfertigten unter Leid und beschimendem Schmerz voll-
zieht: ,Da, wo er [der Mensch] — bildlich gesprochen - in seinem Erdenleben
zuwenig GefaB wurde flr die Fllle g6ttlichen Lebens, da bereitet Gott selbst
sich das GefaB, da ,brennt er aus’ mit dem Feuer seiner Liebe. . . . ,Fegfeuer*
heiBt . . ., daB in der personalen Begegnung des Verstorbenen mit Gott das
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Feuer gottlicher Liebe zum Empfang des ewigen Lebens bereitet. . . . Gott
kommt mit seiner Gnade und Liebe beim Menschen an, auch dort, wo dessen
Offenheit fur ihn nur eine armselige, kiimmerliche, kaum gelungene Sache
war“’, Freilich wird diese Begegnung dann ,zutiefst beschamend, schmerz-
haft und deswegen lauternd“s,

V. Unvereinbarkeit von Reinkarnations- und Fegfeuerlehre?

Ausgangspunkt der bisherigen Uberlegungen war die Frage, ob nicht gerade
die katholische Lehre vom purgatorium bzw. Zwischenzustand einen Ankniip-
fungspunkt fir die Reinkarnationsvorstellung sein kann, wie dies von Rahner
erwogen und von Torwesten befiirwortet wurde. Tatséchlich scheint ja das
Lauterungsgeschehen, besonders wenn es als ein Zustand zwischen irdi-
schem Leben und leibhaftiger Vollendung begriffen wird, auf den ersten Blick
ideelle Parallelen zum Gedanken der reinigenden Wiedergeburt aufzuweisen.
In eben diesem Sinne ist wohl auch die Frage von Hans Kiing zu verstehen:
»Wird die christliche Fegefeuer-Lehre nicht durch einen dhnlichen Gedanken
an ein zweites Leben bestimmt, dem dann gewissermaBen ein drittes folgt
(.ewiges Leben’), wenngleich diese ,Leben® in iberirdischen Regionen ange-
siedelt sind?“%.

Bei der Beantwortung dieser Frage ist es zunéchst hilfreich, darauf zu achten,
unter welchen Voraussetzungen Torwesten glaubt, eine Synthese zwischen
Reinkarnationsidee und traditioneller Fegfeuerlehre vorzunehmen kénnen.
Ausgehend von der Feststellung, daB nach christlichem Verstindnis der Liu-
terungsprozeB an das Réumliche und Zeitliche gebunden sei und daB sich
das irdische Denken den LauterungsprozeB sowohl in dieser als auch in jen-
seitigen Welten vorstellen kdnne, kommt er zu dem SchluB, daB ,es eigentlich
keine groBe Rolle [spielt], ob man diesen ProzeB nun auf der Erde oder in
jenseitigen Welten durchmacht®. Dabei gibt er sogar der Idee der Wiederge-
burt den Vorzug, da ,wir es bei den jenseitigen Fegefeuer-Welten nur mit einer
passiven Lauterung zu tun haben®, wihrend ,auf der Erde eine wirkliche akti-
ve Weiterentwicklung méglich [ist], in der der Mensch immer noch Entschei-
dungen treffen und wirklich wachsen kann“e°,

Diese AuBerungen machen deutlich, daB Torwesten bei seiner Synthese zum
einen von der Vorstellung ausgeht, daB es sich beim Lauterungsgeschehen
um einen den physikalischen Kategorien von Zeit und Raum unterworfenen
ProzeB handelt, und er sich zum andern die Luterung als ein aktives Gesche-
hen seitens des Menschen, als eine Chance zur Hoéherentwickiung und Ver-
vollkommnung vorsteilt. Nur so ist fiir ihn anstelle einer Lauterung im Sinne
der Fegfeuerlehre eine Weiterentwicklung in wiederholten irdischen Existen-
zen denkbar. Dem muB jedoch aus katholischer Sicht entgegengehalten wer-
den, daB3 der Mensch, der in Gott hinein gestorben ist, der physischen Raum-
Zeit-Welt entronnen ist und daB das Lauterungsgeschehen menschliche Ver-

dienstmaglichkeiten ausschlieBt, indem es sich allein unter dem Prinzip der
g6ttlichen Gnade vollzieht.
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Weil sich der Mensch aufgrund seiner positiven Grundentscheidung des gott-
lichen Heiles gewiB sein darf, muB er sich nicht in weiteren Reinkarnationen
immer wieder neu fiir Gott entscheiden und dadurch selbst 1autern. Kame es
deshalb im Zustand der purificatio zu einer Reinkarnation, dann hétte die be-
treffende Seele in ihrem neuen irdischen Leben aufgrund der bereits getrof-
fenen Grundentscheidung nicht mehr die volle Wahlfreiheit, was dem christli-
chen Verstandnis widerspricht. Wiirde ihr aber dennoch eine solche Wahl-
mdglichkeit eingerdumt, so hieBe dies umgekehrt, daB die in der positiven
Grundentscheidung angelegte Disposition flr die unverhlllte Anschauung
Gottes und die damit verbundene GewiBheit, daB mit Hilfe der purificatio das
Ziel, die Liebesvereinigung mit Gott, tatséchlich auch erreicht wird, preisge-
geben wiirden. Denn bei einer wiederholten irdischen Existenz kann ja ein
Scheitern im Sinne einer negativen Grundentscheidung nicht génzlich ausge-
schlossen werden. Somit ist es schlechterdings unmdglich, in der Reinkarna-
tionsidee westlicher Priagung, die die Mdglichkeit der reinigenden Hoherent-
wicklung beinhaltet, eine Alternative zur Lehre vom purgatorium zu erblicken,
soll diese christliche Lehre keine substantielle Veranderung erfahren. Denn
mit jeder neuen Wiedergeburt wurde das im irdischen Lebensvolizug einmal
frei getroffene und im Tod verendgiiltigte Ja zu Gott zunichte gemacht, relati-
viert und damit verbunden auch die zu Lebzeiten mihsame Integration aller
menschlichen Wirklichkeitsschichten in diese Grundhaltung, d.h. in die Got-
tesliebe hinein. Im Gegensatz hierzu versucht die christliche Lehre vom pur-
gatorium das irdische Leben in seiner Geschichtlichkeit und Einmaligkeit
ernstzunehmen und damit den Wert und die Wiirde menschlichen Lebens zu
betonen.

Wenn die Reinkarnationslehre vorgibt, den Menschen von der Verantwortung
zu entbinden, in einem einzigen irdischen Leben seine endguiltige, unwieder-
holbare Lebensgeschichte bewirken zu missen, indem sie vom Rad der
Wiedergeburt und der damit verbundenen Chance zur aufsteigenden Selbst-
verwirklichung spricht, so mu3 gesehen werden, worauf diese Zusage grin-
det: zum einen auf der Relativierung irdischer Existenz und zum andern auf
der karmabedingten Verpflichtung zur Selbsterlésung. Birgt hier die christli-
che Erlésungs- und Rechtfertigungslehre nicht mehr Trost und Hoffnung in
sich, wenn sie anstatt von der rigiden Karmalehre von der Barmherzigkeit
und Liebe Gottes ausgeht, verbunden mit dem UbermaB géttlicher Gnade
gegeniiber menschlicher Siinde®'? Im christlichen L&auterungsverstandnis
kommt es eben gerade nicht auf Leistung und die damit verbundene Lebens-
reife, sondern allein auf den Glauben an das Erlésungsangebot in Jesus
Christus an, weshalb die christliche Botschaft dort, wo in der Reinkarnati-
onsvorstellung von der Unreife der menschlichen Seele gesprochen wird, ein
jenseitiges Lauterungsgeschehen verkiindet, das Gott selbst aufgrund sei-
ner Liebe in dem fir die gottliche Lebensfulle disponierten Menschen gnadig
volizieht.

SchlieBlich sei noch darauf hingewiesen, daf3 die Lehre vom purgatorium, in-
dem sie die Verdienstmdglichkeiten negiert, keineswegs die Fahigkeiten des
Menschen abgualifiziert. Vielmehr ist es als ein Zeichen seiner Wirde zu wer-
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ten, wenn sich Gott ihm gegenuber nicht nach dem Prinzip der Selbsterl®-
sung bzw. der Leistung verhélt, sondern sich an ihm allein aufgrund des Glau-
bens an die einmalige Heilstat Jesu Christi®? gnadig erweist, der Mensch sei-
ne Reife und Lebensflille also gerade nicht auf dem Weg mehrmaliger Inkar-
nationen gewinnen muB, sondern sie allein durch und bei Gott empfangen
darf. Ganz abgesehen davon, kann ja nicht ausgeschlossen werden, daB es
nicht auch solche Art von Schuld gibt, die nicht wiedergutgemacht, sondern
von der ,nur” noch erldst werden kann.

VI. Ergebnis

Dem Christentum gelang es im Laufe seiner Geschichte immer wieder, unter-
schiedliche philosophische und religiése Vorstellungen zu modifizieren und
dadurch zu integrieren, weshalb es nicht verwundern kann, daB eine solche
Vermittlung auch im Hinblick auf die indische Reinkarnationsidee versucht
wird. In bezug auf die katholische Lehre vom purgatorium muB jedoch als
Ergebnis festgehalten werden, daB sich hier eine Synthese mit dem Gedan-
ken der Wiederverkdrperung verbietet, obgleich sich dies zunéchst ideell na-
hezulegen scheint. Zwar gehen beide Lehren von der Uberzeugung aus, daf
der Tod nicht das Ende des Menschen bedeutet und dessen Vollendung eine
Reinigung voraussetzt, doch orientiert sich die katholische Lehre nicht am
Zustand menschlicher Reife, sondern allein an der Barmherzigkeit Gottes; an
der einmaligen Erlésungstat Jesu Christi, an der jeder Christ, auch der ver-
storbene, aufgrund seiner Taufe partizipiert.

Weil das Eschaton tiber alle weltlichen Kategorien erhaben und der Mensch
im VollendungsprozefB seines Heiles sicher sein darf, kann eine erneute Exi-
stenz in der physischen Raum-Zeit-Welt, verbunden mit der Gefahr des
Scheiterns, nicht als Alternative zum purgatorium und der damit verbundenen
VerheiBung auf Vollendung angesehen werden. Gleichwonhl ist der Vermutung
Rahners und Kiings zuzustimmen, daB das purgatorium vordergriindig einem
zweiten Leben gleicht, das allerdings mit einer Reinkarnation kaum etwas
gemein hat. Statt von einer Wiedergeburt auszugehen, ist es darum aus
christlicher Sicht sinnvoller, einen postmortalen, unter den Prinzipien der gétt-
lichen Gnade sich vollziehenden LauterungsprozeB anzunehmen und des-
halb, weil zum postmortalen Leben in Christus auch kosmische und soziale
Dimensionen weiterhin konstitutiv hinzugehoren, flir die Menschen im purga-
torium betend einzustehen. Hierher gehort auch das Bemiihen, die Schuld
der Verstorbenen, die in der Welt noch weiterwirkt, zu vergeben bzw. diese in
Liebe umzuwandeln; in jene géttliche Liebe, die die Reinigung vollzieht und
durch die alle Menschen solidarisch miteinander verbunden sind - Gber den
Tod hinaus.
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