
Übersicht 
Inhalte des Bachelor Psychologie nach Approbationsordnung für Psychotherapeutinnen und 

Psychotherapeuten (PsychThApprO) 
 

Folgende Module innerhalb des polyvalenten Bachelor Psychologie sind zwingend zu absolvieren, um die Vo-
raussetzungen der Approbationsordnung für Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten (PsychThApprO) 
für eine Zulassung zur psychotherapeutischen Prüfung zu erfüllen. 
 

Modulbezeichnung an der Katholi-
schen Universität Eichstätt-In-
golstadt 

er-
reich-
bare 
ECTS 

darin abgedeckte Inhalte nach 
PsychThApprO (Anlage 1 & §§ 
12-15) 

Vorgaben der 
PsychThApprO 

davon erfor-
derliche 
ECTS gemäß 
PsychT-
hApprO 

Pflichtmodule 

Quantitative Methoden I 5 Wissenschaftlichen Methodenlehre 

Anlage 1, 9. 
(mind. 15 ECTS)* 

4 

Quantitative Methoden II 5 Wissenschaftlichen Methodenlehre 5 

Theoretische Grundlagen der empiri-
schen Psychologie 5 Wissenschaftlichen Methodenlehre 5 

Empirisch-experimentelles Praktikum I: 
Grundmodul 5 

Wissenschaftlichen Methodenlehre 1 

Forschungsorientiertes Praktikum I 
§ 13 (mind. 6 
ECTS) 

3 

Empirisch-experimentelles Praktikum II: 
Aufbaumodul 4 Forschungsorientiertes Praktikum I 3 

Entwicklungspsychologie I: Entwick-
lungspsychologie der Lebensspanne 5 Grundlagen der Psychologie 

Anlage 1, 1. 
(mind. 25 ECTS) 

3 

Entwicklungspsychologie II: Kognitive 
Entwicklungspsychologie 5 Grundlagen der Psychologie 1 

Allgemeine Psychologie 1 5 Grundlagen der Psychologie 3 

Allgemeine Psychologie 2 5 Grundlagen der Psychologie 3 

Allgemeine Psychologie 3 5 Grundlagen der Psychologie 3 

Biologische Psychologie 5 Grundlagen der Psychologie 4 

Sozialpsychologie: Grundlagen 5 Grundlagen der Psychologie 2 

Sozialpsychologie: Vertiefung 5 Grundlagen der Psychologie 2 

Differentielle Psychologie und Persön-
lichkeitspsychologie 6 Grundlagen der Psychologie 4 

Testtheorie und Testkonstruktion 5 Psychologische Diagnostik 

Anlage 1, 6. 
(mind. 12 ECTS)† 

4 

Methoden der psychologischen Leis-
tungsdiagnostik und der neuropsycholo-
gischen Diagnostik 

5 Psychologische Diagnostik 2 

Methoden der Persönlichkeitsdiagnostik 5 Psychologische Diagnostik 2 

Klinische Psychologie I: Störungslehre 1 5 Störungslehre Anlage 1, 5. 
(mind. 8 ECTS) 

5 

Klinische Psychologie II: Störungslehre 2 
& Prävention und Rehabilitation 5 

Störungslehre 3 

präventive und rehabilitative Kon-
zepte psychotherapeutischen Han-
delns 

Anlage 1, 8. 
(mind. 2 ECTS) 

2 



Pädagogische Psychologie I: Überblick 
über grundlegende Themenfelder 5 Grundlagen der Pädagogik 

Anlage 1, 2. 
(mind. 4 ECTS) 

3 

Pädagogische Psychologie II: Kognitive 
Instruktionspsychologie 5 Grundlagen der Pädagogik 1 

Klinisches Praktikum 10 
Berufsqualifizierende Tätigkeit I – 
Einstieg in die Praxis der Psychothe-
rapie 

§ 15 (mind. 8 
ECTS) 

8 

Wahlpflichtmodule 

Orientierungspraktikum 5 berufspraktische Einsätze 
§14 (mind. 5 
ECTS) 

5 

Klinische Psychologie III: Klinisch-Psy-
chologische Diagnostik 

4 Psychologische Diagnostik Anlage 1, 6.† 4 

Klinische Psychologie IV: Verfahrens-
lehre 1 

5 
allgemeine Verfahrenslehre der Psy-
chotherapie 

Anlage 1, 7. 
(mind. 8 ECTS)‡ 

5 

Grundlagen der Medizin & Pharmako-
logie 

6 

Grundlagen der Medizin für Psycho-
therapeutinnen und Psychothera-
peuten 

Anlage 1, 3. 
(mind. 4 ECTS) 

4 

Grundlagen der Pharmakologie für 
Psychotherapeutinnen und Psycho-
therapeuten 

Anlage 1, 4. 
(mind. 2 ECTS) 

2 

Klinische Psychologie V: Verfahrenslehre 
2 & Berufsethik und Berufsrecht 

5 

allgemeine Verfahrenslehre der Psy-
chotherapie 

Anlage 1, 7.‡ 3 

Berufsethik und Berufsrecht 
Anlage 1, 10. 
(mind. 2 ECTS) 

2 

*Die mind. zu erwerbenden ECTS ergeben sich durch Summierung der rechten Spalte. † Summiert insgesamt 
12 ECTS. ‡ Summiert insgesamt 8 ECTS. 
 


