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Lehramtplus Realschule & Gymnasium – Tipps & Hinweise zu den Praktika in Ihrem Lehramtsstudium 
(Studienbeginn Wintersemester 2021/22, Wintersemester 2022/23, Wintersemester 2023/24, Wintersemester 2024/25 und Wintersemester 2025/26) 

 
Orientierungspraktikum 

- drei bis vier Wochen, in mindestens zwei verschiedenen Schularten (empfohlen: eine Woche davon in der angestrebten Schulart), mindestens eine Woche an einer Mittelschule oder einem Förderzentrum 
- von der / dem Studierenden selbst zu organisieren, möglichst vor Studienbeginn, spätestens vor dem ersten universitären Praktikum 
- Hospitation bei mehreren Lehrerinnen bzw. Lehrern in verschiedenen Fächern 
- Mithilfe bei der Unterrichtsorganisation; Gestaltung kleiner Unterrichtsabschnitte (z. B. Besprechen der HA, offene Unterrichtsformen, Medieneinsatz, …); keine ganzen Stunden 
- Einblick in Rechts- und Verwaltungsstrukturen; Einblick in zweite Phase; Teilnahme an Wandertagen, Projekten etc. 

 

Betriebspraktikum 
- acht Wochen in einem Produktions-, Weiterverarbeitungs-, Handels- oder Dienstleistungsbetrieb, um den Studierenden einen gründlichen Einblick in die Berufswelt zu verschaffen 

Bei Unterrichtsfach Wirtschaft: kaufmännisches Praktikum von vier Monaten Dauer (§ 84 LPO I) 
- kann vor Studienbeginn abgeleistet werden, ist auch im Ausland möglich 
- kann in einzelne Abschnitte von jeweils mindestens zwei Wochen Umfang aufgeteilt werden 
- von der / dem Studierenden selbst zu organisieren; muss bis zur Anmeldung zum Staatsexamen absolviert sein 

 

 Unterrichtspraxis 1 (6 ECTS-Punkte) Unterrichtspraxis 2 (5 ECTS-Punkte) 
 Blockpraktikum I 

(pädagogisch-didaktisches Schulpraktikum I) 
Blockpraktikum II 

(pädagogisch-didaktisches Schulpraktikum II) studienbegleitendes fachdidaktisches Praktikum 

Zeit vorlesungsfreie Zeit im Herbst (Sept. / Okt.) vorlesungsfreie Zeit im Frühjahr (Februar / März / April) während des Semesters immer dienstags oder freitags 

Semester 

vorbereitender Intensivkurs im 2. Semester; 
Praktikum selbst nach dem 2. Semester 
(= Sommersemester 2022 / Sommersemester 2023 / 
    Sommersemester 2024 / Sommersemester 2025 / 
    Sommersemester 2026) 

nach dem 3. Semester 
(= Wintersemester 2022/23 / Wintersemester 2023/24 /  
    Wintersemester 2024/25 / Wintersemester 2025/26 / 
    Wintersemester 2026/27) 

im 6. Semester 
(= Sommersemester 2024 / Sommersemester 2025 /  
    Sommersemester 2026 / Sommersemester 2027 /  
    Sommersemester 2028) 

Fach fachunabhängig fachunabhängig Fach 1 oder 2 

Umfang 15 Tage mit mindestens 75 Unterrichtsstunden 
(Block I und II insgesamt 150 Stunden) 

15 Tage mit mindestens 75 Unterrichtsstunden 
(Block I und II insgesamt 150 Stunden) 

mindestens 3 / 4 Std. Unterricht 
+ 1 Std. Besprechung pro Woche 

Aufgaben 
 Beobachtung von Schulbetrieb und Unterricht 
 i. d. R. mindestens zwei eigene Unterrichtsversuche 
 Erstellung eines Praktikumsgeheftes auf der Basis 
   des vorbereitenden Intensivkurses 

 Beobachtung des Unterrichts, Halten von Unterrichtsstunden,  
   Teilnahme am Schulleben 
 i. d. R. mindestens drei eigene Unterrichtsversuche 
 kann im Rahmen eines Auslandssemesters absolviert werden;  
   Sonderformen möglich nach Absprache mit den zuständigen  
   Praktikumsämtern 

 Unterrichtsplanung, -durchführung, -reflexion 
 i. d. R. mindestens drei eigene Unterrichtsversuche 
 fachdidaktisches Begleitseminar im entsprechenden Fach 
 zusätzlich Modul LehramtPro (5 ECTS-Punkte) in 
   dem Fach, in welchem kein Praktikum absolviert wird 
   (im 5. oder 7. Semester = WS 2023/24 oder WS 2024/25 /  
    WS 2024/25 oder WS 2025/26 / WS 2025/26 oder 
    WS 2026/27 / WS 2026/27 oder WS 2027/28 / 
    WS 2027/28 oder WS 2028/29) 

Anmeldung 

Studienbeginn WS 2021/22: bis 1. Juni 2022 bis 1. Dezember 2022 bis 15. April 2023 für das kommende Schuljahr 
Studienbeginn WS 2022/23: bis 1. Juni 2023 bis 1. Dezember 2023 bis 15. April 2024 für das kommende Schuljahr 
Studienbeginn WS 2023/24: bis 1. Juni 2024 bis 1. Dezember 2024 bis 15. April 2025 für das kommende Schuljahr 
Studienbeginn WS 2024/25: bis 1. Juni 2025 bis 1. Dezember 2025 bis 15. April 2026 für das kommende Schuljahr 
Studienbeginn WS 2025/26: bis 1. Juni 2026 bis 1. Dezember 2026 bis 15. April 2027 für das kommende Schuljahr 



 
 
Anmeldung 

- Anmeldung & Kontakt Realschule: https://www.realschulebayern.de/bezirke/oberbayern-west/praktikumsamt/  
- Anmeldung & Kontakt Gymnasium: https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/ministerialbeauftragte-fuer-die-gymnasien/oberbayern-west#praktikumsamt-fuer-die-gymnasien-in-oberbayern-

west 
 
Laufkarten 

- Das Absolvieren der Praktika und der zugehörigen Begleitveranstaltungen wird auf so genannten Laufkarten dokumentiert (grün für Realschule / Gymnasium). Diese erhalten Sie regulär im zweiten 
Fachsemester in der Einführungsveranstaltung vor dem ersten Blockpraktikum oder alternativ im Sekretariat des KU-Praktikumsamts für das Lehramt an Grund- und Mittelschulen 
(https://www.ku.de/ppf/paedagogik/lehrstuhl-fuer-schulpaedagogik/praktikumsamt). Zur Verbuchung der absolvierten Praktikumsmodule in Ihrer Datenabschrift legen Sie die Laufkarte bitte bei Ihrem 
zuständigen Sachbearbeiter / Ihrer zuständigen Sachbearbeiterin im Prüfungsamt vor. 
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