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Planung ,,Mein Weg“-Gruppen

-

Minderjahrige Gefllichtete in Ihren
Einrichtungen

Identifikation potenzieller Teilnehmer*innen &
Gruppenleiter*innen

Optimale Gruppengrofe:
3-5 Teilnehmer*innen

2 Gruppenleiter*innen

-

/Z-tégige Schulung (in Prasenz oder digital)\

Eine Ubersicht der aktuellen
Schulungstermine finden Sie im
Downloadbereich der BETTERCARE
Homepage.

J

Anmeldung zur ,,Mein Weg"“ Schulung

Fillen Sie fur die Anmeldung bitte das
Formular aus, welches sich ebenfalls im
Downloadbereich befindet, und schicken es
an:

Notwendige Materlalllen werden lhnen Better.Care@uniklinik-ulm.de
zugeschickt
(inkl. Link zum Downloadbereich des
zusatzlichen ,,Mein Weg“-Materials)
Online-Version: / \
Ausfiillen der Fragenbdgen vor der Schulung Online-Version:

Senden Sie bitte die ausgefiillten
Fragebbgen per Post an:

Universitatsklinikum Ulm
Teilnahme an der ,,Mein Weg* - Schulung Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie
z. Hd. Dr. Elisa Pfeiffer
Steinhovelstr. 1

D -89075 Ulm
Online-Version: K /

Ausfllen der Fragenbdgen nach der
Schulung



mailto:Better.Care@uniklinik-ulm.de

N

L s A Lot sr CARE =

Konkrete Organisation der Gruppe in lhrer /.
Einrichtung °

‘ :

Festlegen der Gruppenteilnehmer*innen \
Planung des Sitzungstermins (Wochentag

& Uhrzeit)

Planung der Raumlichkeiten

(Gruppenraum mit einzelnen Tischen, ggf.
Essen und Trinken)

Information der Bezugsbetreuer iber die
Termine und grobe Interventionshinhalte

J

Anmeldung zur Supervision |:>

Schreiben Sie zur Anmeldung fiir die
Supervisionsteilnahme eine E-Mail an:
Better.Care@uniklinik-ulm.de

Teilnahme an erster Supervision
(Vorbesprechung der 1. Gruppensitzung)

Telefonische Supervision

Termine, Uhrzeit und Eiwahlnummern sind im

Downloadbereich zu finden.

Wochentliche Durchfiihrung der

Gruppenintervention ,Mein Weg“

6 — 8 Sitzungen a ca. 90 Min.

Wochentliche Teilnahme an der

Supervision

mjeder Sitzung: \

e Sitzung und Materialien (Workbook-Seiten etc.)
vorbereiten

e Raum vorbereiten

e Ggf. Inhalte mit Einzelnen, die die letzte Sitzung
verpasst haben, vor der nachsten Sitzung durchnehmen

Nach jeder Sitzung:

e Alle Materialien der Teilnehmer*innen einsammeln &
archivieren bis zur nachsten Sitzung

e Nachbesprechungim Team

e Sitzungsprotokoll ausfiillen und an Supervisor sowie an

k Better.Care@uniklinik-ulm.de schicken /
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