
 

 

 
 
 

Befundbenachrichtigung im Rahmen der Teilnahme am Projekt BETTER CARE  
 
 
Betr.: Ramazan, Abbas geb. 01.07.2004 
Untersuchungsdatum: 16.01.2020 Alter: 15;6 
Messzeitpunkt: T0 
 
Sie haben an einer Untersuchung im Rahmen der wissenschaftlichen Studie „BETTER CARE: 
Verbesserung der psychotherapeutischen Versorgung unbegleiteter junger Flüchtlinge durch 
gestufte Behandlungsangebote“ teilgenommen. 
 
Nachfolgend finden Sie die Ergebnisse der diagnostischen Testverfahren: 

Fragebogen Symptombereich Rohwerte  
CATS-2 (Selbsturteil) Posttraumatische Stresssymptomatik RW=32 
CATS-2 (Fremdurteil) Posttraumatische Stresssymptomatik RW=17 
PHQ-9 (Selbsturteil) Depressive Symptomatik RW=14 
GAD-7 (Selbsturteil) Symptome einer Angststörung RW=5 
Wertebereich unauffällig grenzwertig auffällig 

 
 
Anhand der Fragebogenverfahren ergeben sich Hinweise auf eine posttraumatische 
Stresssymptomatik sowie eine depressive Symptomatik. 
 
 
Aufgrund der Ergebnisse empfehlen wir eine Teilnahme an einer Traumafokussierten 
Psychotherapie (z.B. TF-KVT). 
 

 
________________________________ 
Dr. Cedric Sachser, M.Sc.-Psych. 
 
 
*Bei Rückfragen zu diesem Befund melden Sie sich bitte bei Ihrer zuständigen Projektkoordinatorin: 
Dr. Elisa Pfeiffer, M. Sc.-Psych. 
Universitätsklinikum Ulm 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie/ Psychotherapie 
Steinhövelstraße 1, D-89075 Ulm 
Tel. 0731-500-62628  
E-Mail: better.care@uniklinik-ulm.de 
Fax: 0731-500-62668 
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