KATHOLISCHE UNIVERSITAT

“ EICHSTATT-INGOLSTADT

"LET'S MAKE MUSIC!" -

Musiktherapeutische Elemente in Gemeinde,
Schule und Sozialer Arbeit

Monika Kern MSc, MA; Eichstatt

20.-23.03.2019, 9.00-18.00 Uhr
KGE-103

Kurzbeschreibung des Angebots:
Der erfahrungsorientierte Workshop gibt Einblick in musiktherapeutische Basics. Er bietet ein
Experimentierfeld fur das Erleben und Reflektieren ausgewahlter musiktherapeutischer Elemente.
Diese werden bei Improvisation, Spiel, Gesang und kreativem Ausdruck in der Gruppe lebendig. Im
Mittelpunkt stehen die Freude am schopferischen Tun sowie die Sensibilisierung fur dabei
stattfindende interaktive und seelische Prozesse.

Biografische Angaben:
Monika Kern (MSc, MA), Psychologin, Musik- und Korpertherapeutin, Supervisorin, Realschullehrerin;
seit 2018 Dozentin fur Psychologie an der Fakultat fUr Religionspadagogik und Kirchliche
Bildungsarbeit der KU Eichstéatt-Ingolstadt

Bitte mitbringen:
Aufnahme eines personlichen Lieblingsmusikstlcks, evtl. eigenes Instrument, Experimentierfreude

Max. Teilnehmerzahl: 15

Anmeldung bei sekretariat-musik@ku.de und KU.Campus bis zum 11.03.2019
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