
 
 

Großes Geländeseminar Kenia:  
Herausforderungen und Perspektiven des Standorts Kenia  

in der globalen Ökonomie und der ostafrikanischer Gemeinschaft  
 

 
Programm des Geländeseminars (Stand 17.09.2025, endgültige Version) 

Mittwoch, 17.09.2025: Anreise 
 
20:55 Ankunft und Treffpunkt (Option 1) am Jomo Kenyatta International Airport in Nairobi, 

Transfer durch unseren Reisebegleiter Dipl.-Geogr. Dietmar Zühlke 

23:00 Ankunft und Treffpunkt (Option 2) in der Unterkunft Kenya Comfort Hotel Suites 
 

 

Donnerstag, 18.09.2025:  
Silicon Savannah an der neuen Seidenstraße: Investitionen und Stadtentwicklung in Kenias 
Hauptstadt  
(Tagesverantwortliche: Fynn Dohne, Pablo Mirkosch Carstensen) 
 
09:00 Begrüßung, Organisatorisches, inhaltlicher Auftakt  

(Hans-Martin Zademach, Rebaz Ahmad, Dietmar Zühlke) 
09:30 Nairobis Central Business District: 

Begehung des CBD, Besuch des Kenyatta International Conference Center, 
Stadtentwicklung in Afrika und die Belt and Road Initiative: Chinas Investitionen in 
Infrastrukturmaßnahmen  
(Impuls: Fynn Dohne) 

14:00 Besuch des Kenia National Museums: 
Historische Betrachtung Kenias, koloniale Vergangenheit und Nation Building 
(Impuls: Pablo Mirkosch Carstensen) 

16:00 Rückkehr zur Unterkunft 
18:00 Abschlussreflektion  

(Leitung: Fynn Dohne, Pablo Mirkosch Carstensen) 
 

 

Freitag, 19.09.2025:  
Der Ostafrikanische Graben: Wirtschaftliche Nutzung eines tektonischen Phänomens,  
Fragen der nachhaltigen Entwicklung  
(Tagesverantwortliche: Anna Köpf) 
 
09:30 Einführung in den Tag 

(Hans-Martin Zademach, Rebaz Ahmad) 
10:00 Fahrt entlang des Ostafrikanischen Grabens Richtung Lake Naivasha 
11:00 Viewpoint über den Ostafrikanisches Grabens (ca. 2.400 m üNN): 

Physisch-geographische Eigenschaften des Ostafrikanisches Grabens 
(Impuls: Dietmar Zühlke) 

12:30 Ankunft in der Unterkunft Elsamere Conservation Center 
13:30 Fahrt zum Hells Gate National Park und den Olkaria Geothermal Projects 
14:30 Führung durch die Olkaria Geothermie Anlage V  

(Leitung: KenGen Staff) 
Nachhaltige Entwicklung(?): Strom aus dem Nationalpark – Die Olkaria Geothermal 
Projekte (Impuls: Anna Köpf) 

17:00 Rückkehr zur Unterkunft 
18:00 Abschlussreflektion  

(Leitung: Anna Köpf, Rebaz Ahmad) 
 

 
  



 
 
 
 
 

Samstag, 20.09.2025:  
Ein Meer von Rosen: Die kenianische Schnittblumenindustrie am Lake Naivasha 
(Tagesverantwortliche: Matthias Beer, Simon Riedler) 
 
09:00 Einführung in den Tag 

(Hans-Martin Zademach, Rebaz Ahmad) 
09:10 Kenias Schnittblumen-Industrie am Lake Naivasha: Rosen statt Hosen:  

Geschlechterrollen in der kenianischen Rosenindustrie 
(Impuls: Matthias Beer, Simon Riedler) 

09:30 Geländeerkundung mit dem Fahrrad – Lake Naivasha und Rosenanbaugebiete 
10:00 Führung durch die Van den Berg Roses Rosenplantage am Lake Naivasha 

(Leitung: Van den Berg Roses Staff) 
14:00 Geländeerkundung mit dem Boot: Der Lake Naivasha als Ort hochwertiger Naherholung  

und die britische Kolonialzeit 

17:00 Abschlussreflektion 
(Leitung: Matthias Beer, Simon Riedler) 
 

 

Sonntag, 21.09.2025:  
Wildlife zwischen Wirtschaft und Wildnis: Tourismus im Lake Nakuru Nationalpark 
(Tagesverantwortliche: Pia Mayer, Florian Rei) 
 
09:00 Einführung in den Tag und Fahrt nach Nakuru 

(Hans-Martin Zademach, Rebaz Ahmad) 
10:00 Nakuru: Vorbereitung für den Aufenthalt im Nakuru National Park,  

Möglichkeit zum Einkauf 
11:00 Besuch des Lake Nakuru National Parks: Zwischen Schutzgebiet und  

Tourismusattraktion, Game Drive im Nationalpark 
(Impuls: Pia Mayer, Florian Rei) 

18:00 Ankunft in der Unterkunft Hotel Waterbuck und Abschlussreflektion 
(Leitung: Pia Mayer, Florian Rei) 
 

 

Montag, 22.09.2025:  
Mensch-Umwelt-Beziehungen im Kakamega Regenwald.  
Die Rolle der lokalen Bevölkerung und des Tourismus: Konflikte und Lösungsansätze 
(Tagesverantwortliche: Sophia Bittl, Sofia Semmler) 
 
09:00 Fahrt zum Kakamega Regenwald  
13:30 Ankunft in der Unterkunft Rondo Retreat 
14:30 Mensch-Umwelt-Beziehungen im Kakamega Regenwald 

(Impuls: Sophia Bittl, Sofia Semmler) 

15:00 Geländeerkundungen im Kakamega Regenwald 
17:00 Abschlussreflektion 

(Leitung: Sophia Bittl, Sofia Semmler) 
 

  



 
 
 
 
 

Dienstag, 23.09.2025:  
Kenia als Land der Seen – Nutzung und Nutzungskonflikte am Beispiel des Lake Victoria  
(Tagesverantwortliche: Sophia Bittl, Sofia Semmler) 
 
08:00 Geführte Wanderung durch den Kakamega Regenwald mit David Makonjio zur 

traditionellen Nutzung des Regenwaldes  
(Leitung: David Makonjio) 

10:00 Fahrt nach Kisumu am Lake Victoria  
12:00 Dunga Harbour: Fischfang am Viktoriasee – Handwerkliche Fischerei, Frauen in der 

Verarbeitung und die Bedeutung von Nilbarschs und Nil-Tilapia, Besuch eines lokalen 
Fischrestaurants 
(Impuls: Rebaz Ahmad) 

14:00 Fahrt nach Kericho und Ankunft in der Unterkunft Exotic House 
17:00 Abschlussreflektion 

 
 

Mittwoch, 24.09.2025:  
Lokale und globale Agrifood-Systeme in Kenia I – Wertschöpfung und Wertsteigerung in der 
Teeproduktion Kenias 
(Tagesverantwortliche: Frida Pohl, Elias Pfanzelt) 
 
09:00 Einführung in den Tag 

(Hans-Martin Zademach, Rebaz Ahmad) 
09:10 Aromatisch und belebend?  

Herausforderungen in Kenias Teeproduktion und Zukunftsperspektiven?  
(Impuls: Frida Pohl, Elias Pfanzelt) 

09:30 Führung durch die Kabianga Tea Factory – Wertschöpfung und Wertsteigerung in  
der Teeanbauregion Kericho 
(Leitung: Kabianga Tea Factory Staff) 

12:00 Fahrt von Kericho über Nakuru in die Region um den Mount Kenya und  
Besichtigung der Teeplantagen Kerichos 

18:00 Ankunft in der Unterkunft Naro Moru River Lodge 
18:30 Abschlussreflektion  

(Leitung: Frida Pohl, Elias Pfanzelt) 
 

 

Donnerstag, 25.09.2025:  
Lokale und globale Agrifood-Systeme in Kenia II – Kenias Kaffee Branche in der Mount Kenia Region 
und lokale Märkte als Orte regionaler Versorgung am Beispiel des Karatina Market 
(Tagesverantwortliche: Paul Hies, Julius Jenohr) 
 
  9:00 Einführung in den Tag (Hans-Martin Zademach, Rebaz Ahmad) 
10:00 Führung über die Nyeri Hill Farm: Kaffeeanbau am Mount Kenya von Anbau bis 

Verarbeitung  
(Leitung: Nyeri Hill Farm Staff) 

12:00 Ökotourismus als zweites Standbein landwirtschaftlicher Betriebe: 
Kritische Reflektion in der Gruppe 

13:00 Fahrt zum Karatina Market  
14:00 Karatina Market: Mehr als Handel – Die Rolle des Karatina Market für die regionale 

Versorgung und Entwicklung. 
(Impuls: Paul Hies, Julius Jenohr) 

14:30 Begehung des Karatina Market mit Interviews von Besuchenden und Verkaufenden zu 
Produkten und der Bedeutung des Marktes  
(Leitung: Paul Hies, Julius Jenohr) 

15:30 Fahrt nach Nairobi über die Ananasplantagen von Del Monte 
17:30 Ankunft in der Unterkunft Kenya Comfort Hotel Suites 
18:30 Abschlussreflektion (Leitung: Paul Hies, Julius Jenohr) 

 
 
  



 
 
 
 
 

Freitag, 26.09.2025:  
Geographien der Ungleichheit: Projektbesuche in den communities („Slums“) von Nairobi sowie 
Internationale Zusammenarbeit und Entwicklungspartnerschaft  
(Tagesverantwortliche: Alle zusammen, technische Verantwortung Matthias Beer, Simon Riedler) 
 
08:30 Einführung in den Tag 

(Hans-Martin Zademach, Rebaz Ahmad) 

9:00 Kibera: Besuch lokaler Kunst- und Modeinitiativen zur Verbesserung der 
Lebensbedingungen der Bevölkerung, Führung durch Kibera 
(Leitung und Impuls: David Avido Ochieng, Lookslike Avido) 

11:00 „Slum-Tourismus“ in Nairobi: Eine kritische Reflektion am Beispiel Kibera,  
Reflektion in der Gruppe 

13:00 GIZ Kenia: Deutsche Entwicklungszusammenarbeit vor Ort – Vorstellung der Arbeit und 
Projekte der GIZ durch Isabel Townsley, Portfolio Managerin für Kenia and Somalia 
(Impuls: Isabel Townsley und Team, GIZ Kenia) 

16:00 Korogocho: Besuch der Ayiera Initiative – Slum Changers  
(Leitung und Impuls: Ayiera Initiative Staff) 

17:30 Ausschlussbesprechung 
(Leitung: Hans-Martin Zademach, Rebaz Ahmad) 

18:30 Transit zum Flughafen oder eigenständige Weiterreise, Ende Exkursion 
  

 
 
                    gez. Zademach/Ahmad,  
                    17.09.2025 
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