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A: Die Exkursion im Uberblick
1) Vorbemerkungen
a) Inhalt und Ziel der Exkursion

Fliisse, Béche und Auen prigen unsere Heimat. In diesen vielgestaltigen Gewisserland-
schaften treffen wir auf die verschiedenartigsten Lebensrdume. Sie besitzen eine hohe
okologische Bedeutung und stellen mit ihren noch bestehenden Auen bedeutsame
Ausgleichsrdume fiir den gesamten Naturhaushalt dar.

Die naturnahe und malerische Landschaft des Morsbachtales bildet einen geeigneten
Rahmen fiir die Erforschung dieser Biotope. Es soll Verstdndnis geweckt werden fiir das
Zusammenspiel der verschiedenen Lebensrdume und der darin sich aufhaltenden Lebewe-
sen, einschlieflich des Menschen. Chemische und biologische Wasseruntersuchungen
machen die Methodik der Gewdéssergiitebestimmung deutlich.

Der Ausgangsort Emsing gibt einen Einblick in das Leben der Menschen dieser Gegend
und vermittelt Wissenswertes iiber Brauchtum, sowie charakteristische Gebédude (Kirche,
Jura-Bauernhaus). Im weiteren Verlauf der Exkursion kann man die einheimische Fauna
und Flora erkunden. Der Einflul3 verschiedenster Faktoren auf das 6kologische Gleichge-
wicht von ausgewihlten Biotopen werden anhand von Nahrungsketten oder Wachstumszy-
klen erarbeitet.

b) Organisatorische Aspekte

Die 2- bis 5-stiindige Exkursion mufl zu Ful durchgefiihrt werden. Sie richtet sich an alle
Altersstufen ab 9 Jahre. Fiir Schiilergruppen besteht ein Lehrplanbezug in den Jahrgangs-
stufen 3 und 4 im Fach Heimat- und Sachkunde, in den Jahrgangsstufen 5 - 7 in den
Fachern Erdkunde und Biologie und in der Jahrgangsstufe 8 im Fach Biologie.

Die Anfahrt sollte mit einem &ffentlichen Verkehrsmittel erfolgen. Der Bahnbus fihrt vom
Stadtbahnhof in Eichstétt um 8.05 Uhr, 9.40 Uhr und 11.00 Uhr, allerdings nur bis nach
Titting. Eine Anmeldung (08421 / 3029) ist erforderlich! Weitere Busunternehmen, die in
dieser Region fahren, sind: Fa. Kammerbauer, Emsing (08423 / 211) und Fa. Frey Reisen
(08421 / 1560).

Die Exkursionsroute kann sehr variabel gestaltet werden. Bei der Halbtagesexkursion
entfallen die Standorte 10, 11 und 12. Bei der Ganztagesexkursion kann der Besuch einer
Miihle eingeplant werden. Dieser muf allerdings vorher mit dem Besitzer der Hainmiihle
abgesprochen werden (siehe unter C., Kontaktadressen).

Beide Wanderungen verlaufen auf dem Wanderweg 10, der mit dem Symbol des Ammo-
niten gekennzeichnet ist.

Checkliste zur Vorbereitung der Exkursion

e Pflanzen- und Tierbestimmungsbiicher,

o Lupengléser, Pinzetten, Tierratekarten, Wollkndul oder Paketschnur
e Papier, Stifte, Schreibunterlagen, Arbeitsblétter

e Kischer, weifle Wannen und / oder gréBere Gliser;

o Teststabchen fiir Nitrat-, pH-Wert und Ammonium



a) Skizze: Halbtagesexkursion - Standorte 1 - 8b
Ganztagesexkursion - Standorte 1 - 8a, 9 - 11, am Riickweg 8b




b) Die Standorte und Themen im Uberblick

Standort Inhaltlicher Schwerpunkt Medien

1. Bank an der Kirche Geschichte von Emsing Arbeitsblatt 1/1
Brauchtum

2. Friedhof Geschichte der Kirche Arbeitsblatt 1/2, 3

3. Jura- Bauernhaus Bauweise und Leben der Arbeitsblatt 1/4

Menschen im Jura

4. Feldkreuz Bestimmung eines Baumes Arbeitsblatt 2/5
Brauchtum Bestimmungsbuch
Héhenbestimmung eines Baumes Stecken

5. Baumallee Einheimische Laubbdume Bestimmungsbuch
Bestimmung Arbeitsblatt 2/6

6. Waldrand Gerduschekarte Papier, Stift
Pause

7. Umgefallener Totholz Lupengléser

Baumstamm Flora des Waldes Pinzetten

Nahrungsnetz Bestimmungsbuch

Arbeitsblatt 2/7, 3/8

8a. Fichte, Tanne Einheimische Nadelbidume Arbeitsblatt 3/9
' Unterscheidungsmerkmale Bestimmungsbuch
8b. Kiefer Einheimische Nadelbdume Arbeitsblatt 3/10
Unterscheidungsmerkmale Bestimmungsbuch
zu Fichte und Tanne
9. Weg am Bach Getreide
Unterscheidungsmerkmale Arbeitsblatt 3/11
Verarbeitung
10. Bach Lebensraum flieendes Gewiisser Teststreifen,
Lupengléser Eimer oder Wannen
Kaéscher,
Bestimmungsbuch
Arbeitsblatt 4/12
11. Miihle Leben des Miillers friiher und heute

Verarbeitung des Getreide




B 1. Routen- und Standortbeschreibung

Emsing, Bushaltestelle — Morsbacher Str. — Kirche
Standort 1: Bank vor der Kirche

O Thema:
Geschichte des Ortes, Brauchtum

O Sachinformationen

Emsing wurde urkundlich schon 1158 erwihnt, doch sind Belege vorhanden, die eine
Griindung im 5. Jh. nach Chr. bezeugen. In ganz alten Schriften ist festgehalten, dafl vor
mehr als 800 Jahren hier in Emsing der Domherr Reinboto von Omgesingen seinen Besitz
hatte. Von diesem Namen leitet sich auch der Name Emsing ab. Die Leute lebten hier von
der Landwirtschaft. Daneben waren auch kleinere Handwerksbetricbe ansissig. Karge
Boden, geringe Flachen im Tal und die immer wiederkehrenden Uberschwemmungen
schmélerten das Einkommen der Menschen (vgl. * AB 1/ 1).

Mitten im Ort, vom Standort aus sichtbar, ist der Platz des Maibaumes. Dieser wird am 1.
Mai, als Symbol fiir den Beginn der Sommerzeit, aufgestellt. Als Maibaum dient meistens
eine Fichte oder Tanne, bei der nur die obersten Zweige belassen werden. Die Nacht vor
dem 1. Mai ist die Walpurgisnacht, in der die Hexen auf dem Blocksberg zusammenkom-
men. Man schiitzt sich vor ihnen mit Kreuzen, Maibiischeln, Glockenliduten und Peitschen-
knallen.

Standort 2: Friedhof

O Thema:
Christianisierung, Geschichte der Kirche

0 Sachinformationen

Die Christianisierung der Bevélkerung erfolgte durch die sogenannten Schottenménche
im 7. Jh.. Sie errichteten auf dem Platz der heutigen Kirche eine kleine Holzkirche. 1212
baute man dann auf dem gleichen Platz die Pfarrkirche St. Martin (vgl. AB 1/2), eine
Wehrkirche, erkennbar an den Schliisselscharten des Turmes und der hohen Friedhofs-
mauer. Sie war Zufluchtsort fiir die Bevélkerung. 1277 wurde sie von Bischof Hilebrand
geweiht. Wihrend des Bauernkrieges 1524 / 25 brannte sie véllig aus, so daB ein Neu-
bau notwendig wurde. Die heutige Form erhielt sie in mehreren Schritten: 1612 entstan-
den Turm und Langschiff, die 1738 und 1869 erweitert wurden. Sehenswert sind der
mittelalterliche Taufstein aus Dolomit im Friedhofsgelinde und der Hochaltar im
Inneren der Kirche. Er stellt eine Schopfung des frithen 18. Jh. dar. Das Altarbild zeigt
den hl. Martin, gemalt von dem Kipfenberger Maler Anton Kéll.

Der hl. Martin wurde 316 / 17 in Sabaria in Ungarn geboren und starb 397 in Cannes. Er
war erst Soldat, spiter Monch und wurde 371 Bischof von Tours. Im biuerlichen
Brauchtum war der Martinstag der Beginn des Wirtschaftsjahres, sprich das Ende der
Korn- und Weinernte. An diesem Tag wurde auch das Gesinde entlohnt. Jedes Jahr am

* AB = Arbeitsblitter



11. November wird mit Laternenumziigen (und Martinsgans) dem hl. Martin gedacht.
Der mittelalterliche Taufstein steht rechts vom Kirchenportal, neben den drei Priester-
grabern. Urspriinglich stand auch er in der Kirche und wurde spéter durch einen neueren
Taufstein ersetzt (vgl. AB 1/3).

Kirche — gegeniiberliegender Parkplatz — in die Strafse links
einbiegen — Richtung Haus Nr. 18 - 20 (Sackgasse)

Standort 3: Jura-Bauernhaus (Obermiihle)

O Thema:
Leben der Menschen im Jura; Bauweise der Hiuser

O Sachinformationen

Das karge Juragebiet pragte seine Bewohner und
ihr Leben. Die Orte, aber vor allem die Dorfer
auf der Hochflache, gehorten lange Zeit zu den
drmsten Gegenden Bayerns. Diese Armut
spiegelt sich auch im Jurahaus wider. Es wurde
nur Baumaterial verwendet, das in der umge-
benden Landschaft vorhanden war. Die Winde
bestanden aus "Bruchsteinen"”, im Obergeschof3
wurde oft Fachwerk eingebaut. Das Dach wurde
mit Kalkplatten, nicht mit Ziegeln, gedeckt.

Die Obermiihle ist ein altes Jurahaus. Pragend sind die quadratischen, kleinen Fenster.
Geht man auf der linken Seite des Hauses den Hang hinauf, ist ein Teil der Dachbedek-
kung, zu erkennen. Dieses Solnhofener Plattenkalkmaterial wird auch als Legschiefer
bezeichnet. Die helleren Platten zeigen, daBl hier immer wieder ausgebessert wird. Die
ilteren Platten sind durch die Verwitterung dunkler geférbt (vgl. AB 1/4).

Das Gebéude ist eine ehemalige Miihle. Auf der linken Seite des Hauses befindet sich
ein altes Miihlrad. Es wird durch den sog. Miihlbach angetrieben, dessen Wasser aufer-
halb des Ortes vom Morsbach abgezweigt wird. Auflerhalb des Hofes, miindet er wieder
in den Morsbach. Die Obermiihle war vor 30 Jahren noch in Betrieb. Daneben lebte man
von der Landwirtschaft. Heute arbeitet der Sohn des Miillers nur noch als Landwirt.

O Didaktisch-methodische Uberlegungen
Auf dem Weg zu Standort 4 sollten sich die Exkursionsteilnehmer nach einem Stecken
umsehen, der die Ldnge ihres Armes hat. Er wird zur Héhenbestimmung des Baumes an
Standort 4 bendtigt.
Hof — Wanderweg 10 — kleine Briicke — links am Weg, Feldkreuz
Standort 4: Feldkreuz

O Thema:
Brauchtum; Héhenbestimmung eines Baumes;



O Sachinformationen

Hinter dem Feldkreuz steht eine Sommerlinde. Der Name ,,.Linde” kommt von lind =
biegsam. Gemeint ist die Eigenschaft des Rindenbastes. Er wurde zum Flechten von
Korben, Matten und Schuhen verwendet. Den alten Germanen war der Baum heilig. Sie
pflanzten ihn mitten in ihre Siedlungen. Spéter galt er als Sinnbild der Gerechtigkeit.
Unter seinem Dach wurde Gericht gehalten, aber auch gefeiert.

Blattstiele und Spreite sind weich behaart. Die Nervenwinkel sind gekennzeichnet durch
weille Achselbdrte. Die Blitter der Winter-Linde dagegen sind kahl, die Achselbirte
braun. Der erste Austrieb erfolgt bei der Winterlinde schon sehr zeitig im Friihjahr.
Daher der Name! Aus den Bliiten werden auch heute noch Tee und Honig gewonnen.
Das Holz eignet sich zum Schnitzen, die Bastfasern zum Basteln. Die Linde wurzelt
sehr tief und gehort zu den Halbschatten- bis Schattenbaumarten. Die Friichte der
Sommerlinde sind kleine hartschalige, deutlich gerippte Niisschen, die zwischen den
Fingern nicht zerdriickt werden kénnen. Die Niisse der Winterlinde dagegen sind
kugelig und weich (vgl. AB 2/5).

[0 Didaktisch-methodische Uberlegungen

Bei genauem Beobachten finden wir verschiedene Spuren von Tieren:

FraBspuren von verschiedenen Kéfern und verschiedene Blattkéfer. Milben und Blatt-
lduse sind stéindige Bewohner der Linde. Die Gallbildungen auf den Blittern stammen
von Gallmiicken.

Héhenbestimmung eines Baumes (nur auf ebenem Gelidnde méglich):

Man benétigt einen Stecken, der die Lange des eigenen Armes hat. Mit ausgestrecktem
Arm vor die Augen gehalten, geht man so lange in gerader Linie riickwirts, bis der
Baum die GroBe des Steckens erreicht hat. Nun zdhlt man die Schritte - sie sollten etwa
1 m lang sein - bis zum Baum. Die Hohe des Baumes entspricht in Metern der Anzahl
der Schritte.

Wanderweg 10, etwa 100 m — Holzstofs, links am Weg
Standort 5: Baumallee

OO Thema:
Einheimische Laubbdume

O Sachinformationen

Auf der rechten Seite des Weges steht eine Reihe Schwarzpappeln. Eine Form der
Schwarzpappel ist die hier gepflanzte Pyramiden-Pappel oder Napoleon-Pappel, eine in
der Wuchsform mutierte Schwarzpappel. Diesen Namen hat sie bekommen, weil sie
Anfang des 19. Jh. - Napoleon war franzgsischer Kaiser von 1804 - 1814 / 15 - oft als
StraBenbaum gepflanzt worden war. Neben der Schwarzpappel sind in Mitteleuropa die
Silberpappel und die Zitterpappel heimisch.

Sie stellen unsere raschwiichsigsten einheimischen Baumarten dar. Das Holz ist leicht



und weich. Es eignet sich zur Herstellung von Papier, Spanplatten, Ziindhélzern, Holz-
schuhen, Prothesen und anderem. Die Rindenfarbe weist auf den ersten Teil ihres
Namens hin! Die Borke ist dick, tief lingsrissig und von braungrauer Farbe. Die Bdume
stehen gerne auf feuchtem Boden (Auwald, FluBniederung, an Altwéssern und Seen).
Die Schwarzpappel bildet Wurzelsprosse und kann bis 300 Jahre alt werden.

Gegeniiber stehen Sommerlinde und Gewdhnliche Esche. Letztere bevorzugt wie die
Pappel feuchten Boden und ist 6kologisch wie wirtschaftlich einer unserer wichtigsten
Laubbaumarten. Sie besitzt ein hartes und schweres Holz, das unter anderem bei der
Mabelherstellung Verwendung findet. Gekennzeichnet ist sie durch groBe Blitter, die
aus 9-15 Teilbléttern bestehen. Die Bliiten der Esche sind unscheinbar - es fehlen die
Kelch- und Kronbléatter- und erscheinen im Friithjahr (Mérz - Mai) noch vor den Blét-
tern. Die Friichte sieht man im August bis Oktober. Es handelt sich um 3 - 4 cm lange
zungenformige gefliigelte Niisse, die meist in dichten Biischeln am Baum héngen.

Der Vergleich der Rindenmuster von Esche und Pappel zeigt, dafl beide eine lingsrissi-
ge Struktur aufweisen. Das Muster der Esche ist aber feiner und die Borke, die duflerste
Rindenschicht, ist nicht so tief gefurcht wie bei der Pappel.

Die Esche hat eine wichtige wirtschaftliche Bedeutung und erfiillt eine dhnlich wichtige
dkologische Funktion wie die Weide. Sie bietet Unterschlupf und Nistplédtze fiir zahlrei-
che verschiedene Tierarten (vgl. AB 2/6).

0 Didaktisch-methodische Uberlegungen

Die Kinder sollen iiber leichte Aufgaben lernen, mit einem Bestimmungsbuch umzuge-
hen. Auch wenn die Baumart bekannt ist, sollte im Buch nachgeschlagen und die
charakteristischen Merkmale mit der Realitdt verglichen werden. Fiir alle behandelten
Baumarten kénnen Blatt- und Rindenmuster angefertigt werden.

Um ein Blattmuster zu bekommen, wird das Laubblatt unter eine Papierseite gelegt und
mit einem Bleistift flichig dariibergemalt. Ein Rindenmuster entsteht, wenn man ein
Blatt Papier an den Baumstamm hélt und mit einer Wachsmalkreide fldchig dariiber-
malt. Auf dem Papier kénnen dann auch die wichtigsten Merkmale aus dem Bestim-
mungsbuch eingetragen werden.

dem Wanderweg 10 folgend bis zum Waldrand
Standort 6: Waldrand

O Thema:
Sensibilisierung fiir den Lebensraum Wald

O Didaktisch-methodische Uberlegungen

Gerauschekarte

Auf einem Blatt Papier wird der Sitzplatz mit dem Stift durch ein Kreuz gekennzeich-
net. Fiir ein paar Minuten soll jeder einzelne nun den Stimmen der Natur lauschen und
die wahrgenommenen Gerédusche auf dem Blatt mit Punkten, Strichen oder gegenstéind-
lichen Zeichnungen eintragen, wobei moglichst genau Richtung und Entfernung des
Geriiusches vom eigenen Standort wiedergegeben werden soll.



Hinterher erfolgt eine kurze Besprechung innerhalb der Gruppe, welche und wieviele
Gerdusche wahrgenommen werden konnten. Neben Vogelstimmen werden auch Wind-
und andere Fremdgerédusche besprochen.

Das Aufzeichnen von Gerduschen schirft die akustische Wahrnehmungsfihigkeit. Die
Teilnehmer sollten daran erinnert werden, daf} die Tiere des Waldes sehr scheu sind und
meistens wenn nicht gesehen, so doch gehért bzw. ihre Spuren gefunden werden kén-
nen. Auf dem Weg durch den Wald kann nach solchen Tierspuren (FraB- oder Trittspu-
ren, Vogelstimmen, Fluchtgeridusche) gefahndet werden.

links vom Weg ( rechts Schonung) oder selbstgewcihlter Standort
Standort 7: Umgefallener Baumstamm

O Thema:
Totholz; Flora des Waldes; Tierspuren; Nahrungsnetz

O Sachinformationen

Jeder Baum hat eine natiirliche Altersgrenze.
( Hat er diese Grenze erreicht, wird er morsch
! L und féllt beim ndchsten Sturm um. LiRt man
; ! ihn liegen, wird das organische Material im
Laufe der Zeit zersetzt. Dieser Prozess beginnt
mit der Besiedelung des Holzes durch Insekten,
Pilze, Moose und Flechten. Dieses sogenannte
Totholz stellt einen wertvollen Lebensraum dar fiir viele gréBere und kleinere Tiere des
Waldes. Letztendlich wandelt es sich mit ihrer Hilfe wieder in Humus um (vgl. AB 2/7).
In der Néhe des Baumstammes findet man die unterschiedlichsten Pflanzenarten, wie
verschiedene Moosarten, Walderdbeere, Stieleiche, Mauerlattich, Distel, Ehrenpreis,
Klettenlabkraut, Tollkirsche (vgl. AB 3/8). Letztere ist fiir Kinder eine der gefihrlich-
sten Giftpflanzen iiberhaupt. Die braunvioletten Glockenbliiten stehen Juni bis August
in den Blattachseln. Im Bereich des Bliitenstandes sind die dunkelgriinen Blitter
scheinbar gegenstindig angeordnet, jeweils ein kleineres und ein gréBeres Blatt zusam-
men. Die Pflanze wird 50 cm bis 1,5 m hoch. Von August bis Oktober reifen kirschgro-
e, schwarzglinzende Beeren heran. Sie haben einen angenehmen, siiBlichen Ge-
schmack, und enthalten, wie die ganze Pflanze den Giftstoff Atropin. 3 - 4 Beeren
konnen ein Kind téten (Atemldhmung)!!

Um den Baumstamm herum sind auffallend viele Eichensetzlinge zu finden. Hier kann
kurz auf die Rolle einiger Waldtiere im Naturhaushalt, wie Eichhérnchen oder Eichel-
hiher als Verbreiter von Samen eingegangen werden.

0 Didaktisch-methodische Uberlegungen

In Gruppen von 3 - 4 Kindern sollte das Totholz mit Hilfe von Pinzetten und Lupengli-
sern nach folgenden Kriterien untersucht werden:

- Festigkeit

- Farbe

- Tierspuren

- Geruch



Die gefundenen Organismen sollten nur in Gruppen eingeordnet werden (Kéfer, Larve,
Pilze usw.).

Totholz sollte als Teil des Kreislaufs zwischen Werden und Vergehen erkannt werden.
Durch Auslegen der einzelnen Stadien (Samen, Pflinzchen, Baum, frisch abgestorbener
Ast, morsches Holz) um den Baumstamm herum kann dieser Kreislauf verdeutlicht
werden.

Nahrungsnetz:

Mit Hilfe eines Wollknéuls kann die Abhédngigkeit der gefundenen Organismen vonein-
ander demonstriert werden. Die Exkursionsteilnehmer stehen in einem Kreis und stellen
jeweils eine Pflanze bzw. ein Tier dar. Je nach Abhéngigkeit wird das Wollkn#ul an die
nichste Person weitergegeben. Es entsteht ein gespanntes Netz. Fillt ein oder mehrere
Organismen heraus (die entsprechenden Teilnehmer lassen ihren Teil des Fadens los),
entspannt sich das Netz, d. h. das Gleichgewicht im Naturhaushalt ist gestért! Kehren
die Organismen in das Biotop zuriick (der Faden wird wieder aufgenommen), kann das
Gleichgewicht moglicherweise wiederhergestellt werden, dasNetz spannt sich wieder.

Die folgenden Naturerlebnisspiele sind gut geeignet, um vorher Erforschtes aus dem
Themenbereich Tiere und Pflanzen des Waldes zu festigen.

Tierratespiel:

Die Kinder bekommen Tier- und Pflanzenkarten (konnen vorher - Jugendherberge,
Klassenzimmer - selbst angefertigt werden) auf dem Riicken mit Wischeklammern
befestigt. Dann stellen sie sich in Kreis auf. Eine / einer dreht sich um, so dal} die
anderen seine Karte sehen kénnen. Nachdem er wieder mit Blickrichtung in den Kreis
steht, muf} diese / dieser mit Fragen herausbekommen, welches Tier / Pflanze sie / er
darstellt. Die anderen diirfen jeweils auf die Fragen nur mit ja oder nein antworten.

Tastspiel:

Die Kinder stellen sich im Kreis auf. Die Hénde werden auf den Riicken gelegt. Nun
nimmt der Spielleiter aus einem Sack einen natiirlichen Gegenstand (Tannenzapfen,
Stein, Feder, Kastanienhiille, usw.) und legt sie einem Mitspieler in die Hande. Dieser
betastet den Gegenstand und gibt ihn dann an seinen rechten Nachbarn weiter. Ist der
Gegenstand wieder am Ausgangspunkt angelangt, darf von dem, der sich zuerst meldet
ein Tip abgegeben werden, dann vom zweiten, dritten usw., um welchen Gegenstand es
sich handeln kénnte.

Auf dem weiteren Weg durch den Wald sollten die Kinder immer wieder auf die Toll-
kirsche aufmerksam gemacht werden bzw. sie selbst finden oder die entdeckten Exem-
plare ziihlen (wer am meisten entdeckt, hat gewonnen).

Halbtagesexkursion:
Wanderweg 10 — Parkbank (links vom Weg) — dann unterhalb

auf dem Wiesenweg Richtung Bach — Briicke — Strafle iiberqueren,
Laufrichtung Morsbach — links Feldweg bis zum Wanderweg 10 — Emsing

Ganziagesexkursion:
auf Wanderweg 10 — Nistkasten 28 (links vom Weg an einer Fichte)—

ca. 25 m danach Fichte mit 2 Stdmmen



Standort 8a: Fichte, Tanne

O Thema:

a

Einheimische Nadelbidume
Sachinformationen

Die Fichte wird wegen ihrer rétlichen Rinde auch als Rottanne bezeichnet. Die Nadeln
sind kurz, vierkantig und spitz zulaufend. Sie sind spiralig um den Ast angeordnet. Die
Zapfen hingen am Ast und fallen als ganzes ab. Sie wurzelt nur flach und fillt deshalb
bei Stiirmen leicht um. Mit 90 - 120 Jahren wird eine Fichte gefillt.

Die Tanne besitzt eine lange Herzwurzel. Im Alter entsteht eine storchennestartige
Krone. Die Nadeln sind flach, kurz und mit einer Einbuchtung an der Spitze. Auf der
Unterseite sind zwei weille 'Wachsstreifen sichtbar. Die Tannenzapfen stehen aufrecht
auf dem Ast und nur die Schuppen fallen einzeln herunter. Man findet also am Boden
niemals "Tannenzapfen", sondern nur Fichtenzapfen! Die Rinde der Tanne ist weiBlich
gefirbt (vgl. AB 3/9).

Ganztagesexkursion
links neben der Fichte Feldweg Richtung Bach

— Richtung Morsbach auf geteertem Feldweg

Standort 8b: Die Kiefer

O

O

Thema:
Unterscheidung einheimischer Nadelbdume

Sachinformationen

Der Name "Kiefer" kommt von "Kien" und bedeutet harzreiches Holz. Man bezeichnet
sie auch als Fohre oder Sandkiefer. Sie besitzt eine tiefgehende Pfahlwurzel und ein
weitverzweigtes Wurzelsystem. Kennzeichnend sind die schirmartige Krone und die zu
Paaren angeordneten langen und spitzen Nadeln. Die Zapfen hdngen am Ast und fallen
als ganzes ab (AB 3/10).

Die Sachinformationen iiber Fichte und Tanne siehe bei Standort 8a.

Standort 9: Teerweg entlang des Morsbachs

d

O

10

Thema:
Getreide

Sachinformationen

Weizen

Von anderen Getreidesorten ist er gut zu unterscheiden anhand der dichten, vierkantigen
Ahren, die keine oder nur kurze Grannen besitzen. Weizen ist ein einjihriges SiiBgras,
das in 2 Sorten kultiviert wird:

Winterweizen: er wird im Herbst ausgesét; die kurzen Triebe tiberdauern den Winter;

—



Sommerweizen: er wird im Friihjahr gesit; auch ohne Ahre ist er erkennbar an den mit
langen abstehenden Haaren versehenen Blattohrchen der unteren Blatter.

Weizen wichst am besten auf nihrstoffreichen Lehmbd&den oder gut gediingten Bden.
Er stellt weltweit das wichtigste Getreide und bedeckt etwa 1 % der Erdoberflidche. Die
guten Backeigenschaften beruhen auf dem Gehalt an Kleber, einem Eiweil3, das zwi-
schen den dicht gepackten Stidrkekdrnern eingelagert ist. Aus Weizen stellt man Gries,
Mehl und Weizenstirke, die zum Stédrken von Wische verwendet wird, her.

Die dltesten Weizenfunde sind etwa 6000 Jahre alt. Man hat ihn in den dgyptischen
Pyramiden gefunden. Er wird als Mumienweizen bezeichnet (vgl. AB 3/11).

Gerste

Die Gerste ist als Kulturpflanze sicher so alt wie der Weizen. Nach der Form der Ahren
unterscheidet man vierkantige, sechskantige Gerste und Gabelgerste. Die ersten beiden
besitzen lange Grannen, letztere nur kurze. Gerste wird vor allem als Braugerste und zur
Malzgewinnung verwendet. Nebenbei dient sie in Form von Graupen und Malzkaffee
als Nahrungsmittel.

Roggen

Roggen ist ebenfalls ein Ahrengras mit langen Grannen. Roggen wird meist als Winter-
getreide kultiviert. Die unteren Blétter sind meist fein behaart und die Blattspreiten oft
rot gefiirbt. Junge Pflanzen zeigen eine blaugriine Farbe der Blitter. Im Gegensatz zu
den anderen Getreidearten erfolgt hier nur Fremdbestiubung. Die Pflanzen auf einem
Feld blithen alle zur gleichen Zeit, so daf} eine regelrechte Wolke aus Bliitenstaub iiber
dem Feld steht. Er ist sehr geniigsam und gedeiht auch auf schlechten Boden. In der
Erndhrung wird er benétigt fiir Schwarzbrot, ungesiebt fiir Kndckebrot, teilweise als
Viehfutter und zur Whisky-Herstellung (Rye Whisky).

Hafer

Beim Hafer gibt es ein- und mehrjéhrige Arten. Bei uns wird er nur als Sommergetreide
angebaut. Die jungen Pflanzen sind gut gegen Weizen, Gerste und Roggen abgrenzbar,
weil die Blitter keine Blattohrchen haben. Hier sind keine Ahren, sondern Rispen
ausgebildet. Der Hafer ist selbstbestdubend. Er stellt keine besonderen Bedingungen an
den Boden, vertrdgt auch Regen und Nisse wihrend der Reife. Frither war der Hafer bei
uns ein wichtiges Futtermittel fiir die Pferde. Heute wird er in der Erndhrung fiir die
Herstellung von Haferflocken und Brot verwendet.

Richtung Morsbach bis Parkbank links vom Weg

Standort 10: Morsbach

O Thema:
Lebensraum Bach

O Sachinformationen

Ein klares Gewisser ist noch lange kein Garant fiir sauberes Wasser. Saurer Regen,
giftstoffhaltige Niederschldge, Diingemittel, Pflanzenschutzmittel und nicht zuletzt
eingeleitete Abwisser verunreinigen das Flielgewdsser.
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In jedem Gewisser werden die organischen Abfallstoffe (Kot von Tieren, Nahrungsre-
ste, kommunale Abwisser) durch Mikroorganismen abgebaut. Dazu benétigen sie
Sauerstoff. Sind nun sehr viele organische Abbauprodukte im Wasser enthalten, steigt
die Zahl der Mikroorganismen, die den im Wasser geldsten Sauerstoff verbrauchen.
Ebenso vermehren sich Pilze und Pflanzen, die durch die Einleitung von Nifrat tiber die
Abwiisser regelrecht gediingt werden. Bakterien, Pilze und Pflanzen sind wiederum
Nahrungsgrundlage fiir andere Tiere, z. B. Miickenlarven, Bachflohkrebse, Wasseras-
seln und andere. Insektenlarven, Kéfer und Fische z. B., die in der Nahrungskette
folgen, verbrauchen bei groflem Nahrungsangebot weniger Energie, wachsen dadurch
rascher und vermehren sich schneller, was wiederum zur Abnahme der Sauerstoffge-
haltes im Wasser fiihrt. Die Sauerstoffkonzentration wird zum limitierenden Faktor. Am
Ende der Nahrungskette stehen gréflere, an Land lebende Wirbeltiere, wie der Graurei-
her oder der Mensch, die dem Bach den Ertrag entnehmen.

Ein wichtiger Faktor fiir die Giite eines Gew#ssers ist also sein Sauerstoffgehalt. Dieser
ist bei einem sauberen Gewésser vor allen Dingen abhéngig von der Temperatur und
dem gerade herrschenden Lufidruck. Bei einem hohem Luftdruck und niedrigen Was-
sertemperaturen kann im Wasser mehr Sauerstoff geldst sein als bei hohen Temperatu-
ren und niedrigem Luftdruck.

Loslichkeit von Sauerstoff im Wasser bei

GradCelsius‘ 0 5 100 15 20 25 30

mg /1 ‘14,16 12,37 -.10,92 19,76, +,8,84..- 8,11, 7,33

Der Sauerstoff gelangt iiber stark bewegtes Wasser
(Wasserfall, Steine), aber auch iiber die griinen
Pflanzen ins Gewdsser. Hier zu nennen sind beson-
ders mikroskopisch kleine Algen, aber auch Laich-
krauter, Wasserpest, Hornkraut oder Tausendblatt.
Durch gleichméfigen Uferbewuchs mit Strduchern
und Bdumen wird das Gewdsser beschattet und
wérmt sich nicht so schnell auf. Die starke Wurzel-

bildung wirkt sich auflerdem positiv auf die Uferbe-
festigung aus. Sehr wichtig fiir ein intaktes Gewdsser ist der Schilfgiirtel im Uferbe-
reich. Er bietet Schutz fiir Wasservogel (Stockente, Bl4B-, Teichhuhn) und Singvégel
(Teichrohrsénger), ist ein optimaler Standplatz fiir Insekten und sorgt fiir einen guten
Wind- und Wellenschutz in der Uferzone. Die unter Wasser liegenden Pflanzenteile
bieten den Fischen Nahrung durch ihren festsitzenden Aufwuchs und stellen geschiitzte
Areale fiir die Eiablage (Fische, Amphibien) dar. Im Wurzelstock der Schilfpflanzen
sind chemische Substanzen enthalten, die wie Antibiotika wirken und so bakterienver-
seuchtes Wasser reinigen konnen. Salmonellen, Escherichia coli und Schwermetalle
werden gespeichert bzw. iiber die Blitter in verdiinnter Form wieder an die Luft abge-
geben.

Die Fische scheiden iiber die Kiemen Ammoniak aus, das in Form von Ammonium ins
Wasser abgegeben wird. Ammonium ist auch in hoher Konzentration fiir Fische ungif-
tig, Ammoniak dagegen hoch giftig! Das Gleichgewicht zwischen den beiden Stoffen ist
vom pH-Wert des Gewissers abhiingig. Ist der pH-Wert niedrig, ist der Ammoniak-
Gehalt ebenfalls niedrig, der Ammonium-Gehalt hoch.



Wassertiere vertragen geringe Konzentrationen von Sduren der Laugen im Wasser
(pH 6 - 9). Dariiber oder darunter zerfrifit es Metall- oder Betonrghren. Ideal ist ein pH-
Wert von 7 bzw. 8 - 8,5. Werte dariiber oder darunter fiihren bei Fischen zu Haut- und
Kiemenschiden bzw. zum Tod. Uber die Messung der pH-Wertes kann man also auf das
Vorhandensein von Ammoniak bzw. Ammonium schlieBen. Beide Substanzen gelangen
auch mit den Abwissern (z. B. Giille) in den Bach. Bakterien wandeln das Ammonium
unter Sauerstoffverbrauch in Nitrat um. Als Zwischenstufe bildet sich Nitrit, das immer
wieder zu Tiersterben im Wasser fiithrt. Nitrat ist zwar auch in hoher Konzentration fiir
die Tiere ungiftig, dient aber als wichtiger Pflanzendiinger und damit letztendlich zu
einem erhéhten Sauerstoffverbrauch (vgl. AB 4/12).

Organismen miissen sich ihrer Umgebung anpassen, sich spezialisieren, um in einem
bestimmten Lebensraum tberleben zu konnen. Findet man nun in einem Gewisser
Arten, die nur eine geringe ¢kologische Potenz haben, kann man daraus schliefen, daf
eine optimale Gewissergiite vorliegt. Die Bachforelle z. B. braucht kiihles, sauer-
stoffreiches Wasser und signalisiert durch ihr Vorkommen in einem Bach, dal} diese
Bedingungen hier auch gegeben sind. So gibt es eine Vielzahl von Organismen, die sich
bestimmten Bedingungen angepaflt haben und so zu lebenden Anzeigern fiir Gewasser-
giite, sog. Bio-Indikatoren, geworden sind.

Seit 1976 wird die Wasserqualitit von FlieBgewdssern, abhédngig von Sauerstoff-,
Ammonium-Gehalt und dem Vorhandensein bestimmter Bio-Indikatoren, in vier Giite-
klassen (I - I'V) eingeteilt.

Auch die im Morsbach gefundenen Pflanzen und Tiere konnen als Bio-Indikatoren
verwendet werden. Wir erhalten insgesamt etwa Gewissergiiteklasse II.

Am Morsbach im Uferbereich zu finden:

Bachvergissmeinicht, Wasserminze, Girsch, Scharbockskraut, Médesiif3, Brennessel.

Im Wasser:

Kécherfliegenlarven, Eintagsfliegen-, Steinfliegenlarven, Spitzschlammschnecken,

Im Wasser unter Steinen:

Plattwiirmer, Telleregel, Bachflohkrebse.

Der Gehélzsaum wird gebildet durch:

Weide, Esche, Erle, Haselnuf}, Hainbuche, Ahorn.

O Didaktisch-methodische Uberlegungen
Der Nachweis chemischer Substanzen in einem Gewdsser soll bewuf3t machen, dal3
diese, wenn zum Teil auch unsichtbar, positive bzw. negative Auswirkungen auf die

Lebewelt des Wassers haben. Durch die Ermittlung bestimmter anorganischer Bestand-
teile kann wiederum auf die Existenz verschiedener Lebewesen geschlossen werden.

an der Hauptstrafle rechts Richtung Grafenberg — links Schulstrafle
Standort 11: Hainmiihle

0 Thema:
Das Leben eines Miillers frither und heute; Verarbeitung des Getreides;
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1 Sachinformationen

Die Sachinformationen kénnen bei einer Fithrung durch die Miihle von den Besitzern,
Herrn oder Frau Schmidt, erhalten werden.

O Didaktisch-methodische Uberlegungen
Fiir den Besuch der Miihle sollte vorher ein Fragenkatalog erarbeitet werden.

B 2. Scharniere

Die Strecke Emsing - Morsbach betridgt 3 km. Eine grofBere Pause empfiehlt sich am
Hinweg bei Standort 7. Der Riickweg nach Emsing ist mit ca. 50 Minuten zu veranschla-
gen, Pausen nicht eingerechnet.

B 3. Abbruchmdoglichkeit

Um die Exkursion stark abzukiirzen kann das Thema Wasser auch bei Standort 4 bzw. 5
durchgefiihrt werden.

C. Literatur, Kontaktadressen
Weiterfiihrende Literatur

AAS, G./RIEDMULLER, A. ( 1992): Laubbdume. - 159 S., Miinchen.
BAUR, W. H. (1987): Gewissergiite bestimmen und beurteilen. - 141 S., Hamburg.

Bayerische Staatsforstverwaltung (1993): Forstliche Bildungsarbeit. Ein Leitfaden fiir
Forster.

CHRISTIANSEN, M. S./HANCKE, V. (1977): BLV Bestimmungsbuch Griser. - 175 S.,
Miinchen.

HAWLATA, H./ WITTIG, A./ ZECHERLE, K. (1984): Der Eichstiitter Raum in
Geschichte und Gegenwart. - 310 S., Eichstétt.

KRACH, B. UND E./ EDER, B./BAUCH, H. (1987): Dollnstein. - 260 S., Kipfenberg.
SCHAUER / CASPARI (1978): Der grofie BLV Pflanzenfiihrer. - 463 S., Miinchen.

SDW-Landesverband Bayern e. V. : Der Wald seine Baume und Striucher. - 71 S.,
Miinchen.

SINGER, D. (1986): Waldtiere KompaB. - 79 S., Miinchen.

Kontaktadressen:

Angelika Bezold, Diplom-Biologin, freie Mitarbeiterin des Umweltzentrums Naturpark
Altmiihltal

Michael Schmidt, Hainmiihle Morsbach, 85135 Titting; Tel: 08423 / 509



D. Arbeitshlétter Name:

,’ﬁnéina: Ortsgeschichte |
1) Wann wurde Emsing gegriindet?

O inder Jungsteinzeit ( 4500 v. Chr. - 1800 v. Chr.)
O  im 5. Jahrhundert nach Christus

O 1158

Die Mehrzahl der hier anséssigen Menschen waren frither

2) Wie heifit die Emsinger Kirche?

(O Martinskirche
(O Emsinger Wehrkirche
(O Kirche zur Hl. Walburga

3) Auf dem Friedhofsgeldnde steht ein Taufstein aus dem Mittelalter (500 - 1600 n. Chr.)!

Aus welchem Material besteht er?

(O Granit
(O Schwarzer Jura
(O weiBes Juragestein

Suche und zeichne ihn!

4) Die Obermiihle ist ein sog. Jurahaus. Benenne die wichtigsten Merkmale!

Wird das am Haus angebrachte Miihlrad vom Morsbach angetrieben?
Olia (O nein

Wo kommt das Wasser her und wo flief3t es hin?

2
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‘'Thema: Heimische Laubbiume

5) Wie heiBt der Baum hinter dem Feldkreuz? Nenne drei wichtige Merkmale.

6) Rechts und links des Weges stehen 3 verschiedene Laubbaumarten. Zeichne die
Blatter und ordne die richtigen Rindenmuster zu !

R
NI
.i:\iﬁ} g

v -‘.x..‘s..::da‘.'u

“Pappel

Thema: Wald |

7) Wie nennt man einen umgekippten, morschen Baumstamm?
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Welche verschiedenen Tier- und Pflanzenarten kann man am und um den Baum herum
finden? Schreibe einige aufl

8) Welche besondere Giftpflanze wéchst hier und wieso ist sie so gefahrlich?

9) Worin unterscheiden sich Fichte und Tanne?
Kreuze die fiinf wichtigsten Unterschiede an.

10) Die Kiefer ist ein wichtiger Forstbaum. Thr harzreiches Holz wird zur Mébel- und
Terpentinherstellung verwendet. Auch als Inhalationsmittel bei Bronchitis findet es
heute noch Anwendung.

Wie bezeichnet man die Kiefer noch:

O Léarche O Douglasie O Fohre

Thema: Getreide

11) Welche Getreidesorte(n) wichst (wachsen) hier? Wie heiflen die hier abgebildeten
Getreidesorten? Fiir welche Nahrungsmittel werden sei verwendet?

Bezold, Morsbachtal - ein naturnahes Bachtal 17



L'?I'lviéfﬁé:_ﬁéﬁensraum Bach

12) Die Giite eines Gewdssers kann mit Hilfe und
Methoden festgestellt werden.
Versuch 1: Faktoren Bach Leitungswasser
Temperatur 10 2C
Sauerstoffgehalt 10,92 mg /1
pH-Wert 7
Nitrat-Gehalt 30mg/1
Ammonium-Gehalt bis 99 %
Versuch 2:

Steinfliegenlarve Eintagsfliegenlarve

Plattwurm

Hiufigkeit | it g

il

Bachflohkrebs

Kécherfliegenlarve

maiget ][]

18

Spitzschlammschnecke
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E. Losungsblatt

(1) 5. Jahrhundert n. Chr, Landwirte

(2) Martinskirche

(3) Weilles Juragestein

) sightbar: Legschiefer, quadratische Fenster; nicht sichtbar: Fachwerk, Bruchsteine;
nMe:iI;flbach, Morsbach

(5) Sommerlinde; behaarte Blattstiele und Blattflache, weille Harchen am Stengelansatz |

(6)

Esche

Pappel

Linde

(7) Totholz;
Moose, Farne, Flechten, Pilze,Walderdbeere, Mauerlattich, Disteln, Ehrenpreis, Labkraut,

Tollkirsche;
Tiere: Bakterien, Insekten (Asseln, HundertftiBer, Ameisen, u. a.), Spinnen
(8)Tollkirsche, Atemldhmung
(9) Baumkrone, Wurzel, Zapfen, Nadelform, Anordnung der Nadeln am Ast;
(10) Féhre
(11) Gerste,Weizen, Roggen, Hafer;
Braugerste, Malz, Graupen; Mehl, Wischestédrken; Brot, Viehfutter, Whisky;

Futtermittel, Haferflocken;

(12) Chemische und biologische Methoden;

Morsbachtal - ein naturnahes Bachtal
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F. Eigene Notizen

20
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