Il [ KATHOLISCHE UNIVERSITAT PERSON AL-
V‘p EICHSTATT-INGOLSTADT » ENTWICKLUNG

Weiterbildung neu gedacht!

Liebe Leserinnen und Leser,

die Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung versteht sich als zentrale
Servicestelle fir Kompetenzentwicklung im Allgemeinen, Flhrungskrafteentwicklung,
Hochschuldidaktik und Gesundheitsmanagement im Besonderen.

Mit diesem Newsletter mochten wir Sie kinftig in geblndelter Form iber unsere
Angebote informieren, aktuelle Trends aus den Bereichen Personalentwicklung und
Weiterbildung vorstellen oder ,Learning Nuggets® fir Fihrungskrafte anbieten.

Viel SpafB3 beim Lesen und Entdecken!

Ihr Team der Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung

Dr. Jennifer Dobschenzki, Dr. Michael Winklmann, Marina Fleck, Anna Michl und Eva
Schmatloch
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Kursprogramm 2023

Zwei Jahre Corona, New Work und die in allen Lebensbereichen weiter fortschreitende
Digitalisierung gehen auch am Weiterbildungsmarkt nicht spurlos vorbei. Der Trend geht
zu kirzeren Formaten, die als Live-Online-Trainings oder asynchrone Selbstlernangebote
konzipiert sind. Die Stabsstelle bietet den Beschaftigten der KU ab 2023 einen Mix aus
ausgewahlten Prasenzkursen, kiirzeren Online-Formaten und einfach zu
handhabenden Selbstlernkursen. Dies bietet mehr Raum fur individuelles und
selbstgesteuertes Lernen.

Wir hoffen, dass auf diese Weise fir jede/n ein passendes Angebot dabei ist.

Die Kurse sind ab sofort freigeschaltet; Eine friihzeitige Anmeldung ist besonders wichtig,
wenn diese einer Teilnehmerbeschrankung unterliegen.

Neu: Online-Selbstlernkurse

[" Sie mdchten sich unkompliziert und zeitlich flexibel

¥ ‘) weiterbilden? Mit den Online-Selbstlernkursen von ,Pinktum*
geht das. Im ILIAS-Weiterbildungsportal stehen lhnen zehn
Selbstlernkurse zu folgenden Themen zur Verfigung:
Konfliktmanagement fiir Fihrungskrafte und Kolleg/-innen,

! - hybride Teams erfolgreich fihren, Bewerbungsgesprache

N fihren, Projektmanagement, Moderation von (Online-)

Meetings und Arbeiten im Homeoffice. Die Kurse dauern

zwischen 50 und 90 Minuten, kénnen jederzeit unterbrochen

bzw. auch wieder fortgesetzt werden und am Ende erhalten

Sie nach einem kleinen Wissenscheck eine

Teilnahmebestéatigung.

b.

e R

Zu den Online-Selbstlernkursen

Richtlinie fur TeammaBnahmen verabschiedet
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Die Hochschulleitung hat in ihrer Sitzung vom 08.11.22 eine Richtlinie fur
Teamentwicklungs- und TeambuildingmaBnahmen verabschiedet. Die Richtlinie soll
FUhrungskraften eine Orientierung darliber geben, welche MaBnahmen in welchem
Umfang durch die KU unterstatzt werden.

Richtlinie fiir Teamentwicklung

Neu: Medientraining
(far Professoren/-innen der KU)

[a)] Q | -
/ Aufgrund interessierter Nachfragen bieten wir erstmals ein
& \ Medientraining flr Professor/-innen der KU an. Gemeinsam
- mit einem Medienprofi Uben Sie den Auftritt vor der Kamera,
MEDIENTRAINING die Vorbereitung auf Gesprache mit Journalist/-innen und

auch den Umgang mit herausfordernden Interviewsituationen.
Um ein optimales Lernumfeld ermdéglichen zu kénnen, ist die
Teilnehmerzahl auf funf Personen begrenzt. Termin: 12.10.23,
9:00-18:00 Uhr, S30a-109

Mehr zum Kurs

Neu: Kollegiale Beratung

KOLLEGIALE (fiir Abteilungs- / Einrichtungsleiter/-innen)
BERATUNG

Einen moderierten Austausch auf Augenhéhe zu Themen und
Fragen aus dem Fuhrungsalltag bietet das Format der
-Kollegialen Beratung®. Abteilungsleiter/-innen und
Einrichtungsleiter/-innen kénnen im Jahr 2023 unter
Begleitung der Eichstatter Supervisorin und Trainerin Simone
Hoffmann in einem vertraulichen Rahmen Uber das eigene
Fihrungshandeln und sich daraus ergebende Themen
sprechen. Die Kollegiale Beratung startet am 10.03.23 von
9:00-12:00 Uhr im ,Waldzimmer* in der Sollnau, die
Folgetermine werden mit der Gruppe abgestimmt.

Mehr zum Kurs & zur Anmeldung

Hochschuldidaktische Angebote 2023

Alle hochschuldidaktischen Angebote sind wie gewohnt am Zertifikat Hochschullehre der
bayerischen Universitaten orientiert.

Uns ist wichtig, dass Sie unsere Angebote gut mit lhren Aufgaben in Lehre und Forschung
verbinden kénnen. Daher haben wir auch im Bereich Hochschuldidaktik eine Mischung
aus Selbstlernkursen, Online-Angeboten und Prasenzworkshops zusammengestellt.
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Sie kénnen unter Anderem Kurse zu den Themen Instruktionsdesign, Barrieren in der
Lehre, Ablenkung und soziale Prasenz in digitalen Settings sowie zur Methode LEGO®
SERIOUS PLAY® besuchen. AuBerdem haben wir ein Angebot, das sich mit den
Herausforderungen englischsprachiger Lehre beschéftigt.

Es lohnt sich, regelmaBig in das Programm zu schauen. Es wird bis zum Jahresende
noch um weitere Kurse ergénzt.

Zu den Kursen

Neu: AG Spielen - Lernen

AA Spielen macht SpaB, Lernen oft nicht? Die neu gegriindete,
‘8’ interdisziplinare Arbeitsgruppe ,Spielen — Lernen“ mochte
sich mit allem, was Lernen spielerisch mdglich macht,
an auseinandersetzen. Ab dem 12.12.22 wird es ca. drei Mal pro
Semester die Mdglichkeit geben, sich online zu einem
AG SPIELEN - LERNEN praxisorientierten Austausch rund um Spielen und Lernen zu
treffen. Das Angebot richtet sich an Universitatsangehdrige in
ganz Bayern und dient auch der Vernetzung zwischen den
Standorten.Weitere Informationen sind dem Flyer zu
entnehmen oder kénnen bei Marina Fleck
(marina.fleck@ku.de) eingeholt werden.

Angebote aus dem Bereich Gesundheit

Unsere Arbeitspsychologin Cornelia Plein (B.A.D) steht allen Beschéftigten der KU bei
zahlreichen Beratungsthemen zur Seite, beispielsweise bei beruflichen und privaten
Herausforderungen, bei Arbeitsstress und Burnout-Symptomatik oder bei Problemen in
Familie und Partnerschaft.

Zusétzlich zu den Prasenzterminen vor Ort bietet Frau Plein auch Online-Termine an.
Diese konnen Sie direkt mit Frau Plein vereinbaren. Alle Gesprache unterliegen der
Schweigepflicht.

Link zu den Kontaktdaten finden Sie im Intranet

Online-Gesundheitscoach

Der Online-Gesundheitscoach ist ein Angebot der Techniker
Krankenkasse und bietet eine Reihe kostenloser Programme,
die Sie bei Ihrem personlichen Gesundheitsziel unterstitzen
sollen (z.B. Fitnesssteigerung, Gewichtsreduktion, gesunde
Ernahrung, Stressreduktion).

ONLINE
GESUNDHEITSCOACH

PERSONAL X Mehr erfahren & zur Anmeldung

3D ENTWICKLUNG
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(Gutscheincode: KU_gesund)

Angebote des International Office

Nachdem die mit der Pandemie verbundenen Reisebeschrédnkungen weitestgehend
weggefallen sind, l1adt das International Office alle Beschéftigten der KU (sowohl
wissenschaftliches als auch wissenschaftsunterstiitzendes Personal) herzlich dazu
ein, die Mdglichkeiten der Personalmobilitaten zu Fortbildungs- und Lehrzwecken in
europdischen Landern wieder verstarkt zu nutzen, da noch einige Mittel verfligbar sind.

Darlber hinaus besteht bis vorerst 31.10.2023 auch die Mdglichkeit mit einer Erasmus-
Férderung Lehr- und Fortbildungsaufenthalte an der Partneruniversitéat Ben Gurion
University of the Negev in Israel sowie ggf. an anderen israelischen Hochschulen
durchzufihren.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an David Guevara (welcome@ku.de), bzw. zu
Mobilitaten nach Israel an Dr. Anna Marcos (anna.marcos @ku.de).

L ¢y, Englisch- und Franzosischkurse

f 1 (fir Beschéftigte)

1 ?ARLEZ#VOUS / M W Im Sommersemester 2023 werden wieder Sprachkurse fir

Bl das (wissenschaftliche und wissenschaftsunterstiitzende)
Personal angeboten. Der Englisch-Konversationskurs und der
Franzdsischkurs finden jeweils einmal wochentlich dienstags
SPRACHKURSE mit jeweils 90 Minuten pro Woche in folgenden Zeitrdumen
statt: 18.04.2023 bis 23.05.2023 sowie 13.06.2023 bis

18.07.2023.

FRANLCAIS? X \

Anmeldung uber ILIAS

Bleiben Sie informiert:

Der Newsletter der Stabsstelle Personalentwicklung wird in Zukunft regelméaBig an alle KU-
Angehdrigen verschickt. Wenn Sie auch zwischen diesen Zeitpunkten Uber Neuerungen,
Angebote und Veranstaltungen informiert werden méchten, dann kénnen Sie auch folgende
Kanéle nutzen:

Zoom-Newsfeed

Aktuelle und kurzfristige Informationen zu
laufenden Kursen, neuen Kursangeboten
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und freien Platzen

Hier abonnieren

ILIAS-

— Weiterbildungsportal
= Anmeldung zu den Fortbildungsangeboten
ausschlieBlich Uber das ILIAS-

ILIAS Weiterbildungsportal

Zum ILIAS-Weiterbildungsportal

Veranstaltungskalender

“ Uberblick tber alle Fortbildungsangebote der

Stabsstelle

Zum Veranstaltungskalender

Homepage

Weiterfliihrende Informationen und hilfreiche
Tools zu den Themen Fihrung, Gesundheit
und Hochschuldidaktik

Zur Homepage

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Katholische Universitat Eichstatt-Ingolstadt
Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung
OstenstraBe 26
85072 Eichstatt
Deutschland

personalentwicklung(at)ku.de
www.ku.de/personalentwicklung
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Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen mdéchten, kénnen Sie diese hier kostenlos abbestellen.
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