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Liebe Professorinnen und Professoren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Leserinnen und Leser,

wir starten ins Jahr 2026 und freuen uns, Ihnen unser gesamtes Jahresprogramm
prasentieren zu kdnnen. Sie finden alle unsere Angebote aus den Bereichen Fuhrung,
Hochschuldidaktik und Gesundheitsmanagement (und noch Vieles mehr) tbersichtlich
aufgelistet in unserem Veranstaltungskalender.

Wir hoffen, mit unseren Angeboten zu lhrer persdnlichen und beruflichen
Weiterentwicklung beitragen zu kdnnen und freuen uns jederzeit tber Anregungen und
Feedback.

Ihr Team der Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung

Dr. Jennifer Dobschenzki, Anna Michl, Stephanie Piehlmeier, Inga Maria Schutte und Eva
Schmatloch

Jahresprogramm 2026

Umfrage zu den Jahresgesprachen

Vor etwa einem Jahr wurden die Jahresgesprache an der KU offiziell eingefthrt. Deshalb
laden wir alle Beschaftigten ein, an unserer Umfrage zu den Jahresgesprachen
teilzunehmen. Ihr Feedback und lhre Erfahrungen sind fir uns von groRem Wert! Bitte
nehmen Sie bis zum 26. Februar 2026 an der Umfrage teil. Die Vorstellung der Ergebnisse
erfolgt mit dem nachsten Newsletter der Stabsstelle Personalentwicklung (Mai 2026).
Vielen Dank fur Ihre Mitwirkung!
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Auf vielfachen Wunsch liegen die Unterlagen zu den Jahresgesprachen nun auch in
englischer Sprache vor. Sie finden die ,Documents for the annual review“ im Intranet.
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Angebote zum Thema KI

Hinweis auf ein externes Angebot:

Generative kiinstliche Intelligenz in der Promotion GWP-konform nutzen:
(UNIWIND in Kooperation mit der Universitat Hamburg)

aktuelle Leitlinien, Herausforderungen und Empfehlungen mit Dr. Katrin Frisch,
Ombudsgremium fir die wissenschaftliche Integritat in Deutschland.

Anmeldung
Die Anmeldung ist ab sofort Uber diesen Ticketshop moglich. Das Zoom-Meeting ist auf
300 Personen begrenzt.

n Das Kl-Hochschulzertifikat an der KU
Al 2026 starten wir mit einer zukunftsweisenden Weiterbildung
‘ — dem Kl-Zertifikat der KU Eichstatt. Sie erwerben damit
KI-ZERTIFIKAT . . . . ..
FUR LEHRENDE nicht nur ein umfangreiches Wissen Uber Kl, sondern auch

die Fahigkeiten, Kl selbst in Ihrer Lehre und lhrem
Arbeitsalltag effektiv zu nutzen. Das Zertifikat umfasst 60
Arbeitseinheiten und kann ab sofort gestartet werden.
Damit ist die KU ein Vorreiter in Bayern, da bisher kaum
Universitaten ein spezifisches Kl-Zertifikat anbieten.

Wissenschaftliches Schreiben mit und trotz Ki

24.03.2026,09:00-16:00 Uhr, Prasenzschulung / KAP 017
zum Kurs
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Kl in der digitalen Lehre - Praxisbeispiele aus vhb-
Kursen

08.05.2026, 09:00-12:00 Uhr, Online via Zoom

zum Kurs

Priifen mit Ki
12.06.2026, 09:00-16:00 Uhr, Online via Zoom
zum Kurs

Kl in der Lehre
09.10.2026, 09:00-16:00 Uhr, Online via Zoom
zum Kurs

Kl und rechtliche Aspekte in der Hochschullehre
24.11.2026, 09:00-15:00 Uhr, Online via Zoom
zum Kurs

Kl fur die Hochschulverwaltung (Selbstlernkurs)

Der Online-Kurs auf der Plattform KI-Campus unterstitzt
Verwaltungsmitarbeitende dabei, den kompetenten
Umgang mit KI systematisch zu erlernen.

s
Ve

- Zielgruppe: Beschaftigte, die noch wenig Erfahrung mit Kl
KI FUR DIE , . .
HOCHSCHUL- gesammelt haben und sich grundlegend informieren
VERWALTUNG mdchten.

Termin: flexibel, da Selbstlernkurs

Angebote fur Fuhrungskrafte

Pravention von Machtmissbrauch an
Hochschulen (Prasenz) - exklusiv fur
Professorinnen und Professoren der KU, sowie

PostDocs mit Personalverantwortung

PRAVENTION VON ,
MACHTMISSBRAUCH Das Seminar behandelt Macht, Machtgebrauch und

AN HOCHSCHULEN Machtmissbrauch im akademischen Kontext.

05. und 06.03.26, jeweils halbtagig; Online-Follow-up am
24.04.26; Dr. Ira Maschmann
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FUhrung fur Nachwuchswissenschaftler/-innen
(Online)

Wissenschaftler/-innen in einer fortgeschrittenen
Qualifikationsphase lernen die Grundlagen erfolgreicher

FUHRUNG FUR Mitarbeiterfiihrung kennen.
NACHWUCHS-
WISSIall-\II?\ICI\IT-}S}I\\IFTLER 09.04.2026, 09:00-16:00 Uhr; Dipl. Coach Petra Lutz
(DHV)

Angebote aus verschiedenen Kompetenzfeldern

Klare Ansage -Selbstbehauptung fur Frauen
(Prasenz)

Das Seminar fuldt auf den Grundprinzipien von Wen Do -
Selbstverteidigung und Selbstbehauptung fur Frauen. Der

WEN DO - Schwerpunkt liegt auf verbaler Selbstverteidigung, auf dem
KLARE ANSAGE "Sich wehren mit Worten" bei Grenziiberschreitungen oder
FUR FRAUEN - .
Ubergriffen.

12.03.2026, 10:00-16:00 Uhr; S30a-109; Cordula Weidner

Konferenzen stressfrei planen (Online)

". In diesem Training erhalten Sie das notwendige
methodische Know-how fur eine erfolgreiche

L Veranstaltungsplanung im Kontext der

[ T 1 ] Internationalisierungsmalnahmen von Hochschulen.

KONFERENZEN
STRESSFREI PLANEN 20.03.2026, 08:45-12:45 Uhr; Moritz Colmant
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Interkulturelle Kommunikation im
Sekretariatsalltag (Prasenz)

In diesem Workshop wird dartber gesprochen, wie
unterschiedliche kulturelle Hintergrinde unsere
Zusammenarbeit pragen, und Sie erarbeiten Strategien fur
einen wertschatzenden, klaren und I6sungsorientierten
Umgang im Sekretariatsalltag.

01.04.2026, 09:00-16:00 Uhr; Dr. Gabi Kratochwil
(CrossCultures)

Spielraum gewinnen — zwischen Routine und
Aufbruch (Prasenz) - fur Mitarbeitende in der
zweiten Berufshalfte

In diesem Seminar nehmen Sie Ihre Berufsbiografie, lhre
Starken und Routinen in den Blick. Sie

klaren, was Ihnen wichtig ist — und welche kleinen,
machbaren Schritte lhren

Arbeitsalltag leichter und stimmiger machen kdnnen. Fur
FUhrungskrafte bietet das Seminar

zusatzlich Raum, die eigene Rolle im Wandel zu
reflektieren.

09.-10.06.2026; 08:30-16:00 bzw. 13:00 Uhr; S30a-109; Dr.

Paola Roda
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BEWERBUNGSMAPPEN-
COACHING

Newsletter 1/26 der Stabsstelle Personalentwicklung

Bewerbungsmappen-Check (1:1-Coaching) fur
Promovierende (Online)

Eine Uberzeugende schriftliche Bewerbung erhéht Ihre
Chancen auf ein Vorstellungsgesprach und kann damit lhre
Eintrittskarte in den Arbeitsmarkt sein. In diesem 45min-
Bewerbungsmappen-Check erhalten Sie professionelle
Ruckmeldung zu Ihren Bewerbungsunterlagen.

Wir stellen im Jahr 2026 ein Kontingent mit insgesamt funf
Beratungsterminen zur Verfiigung (ein Beratungstermin a
45 Minuten pro Person).

Hochschuldidaktische Angebote

BARCAMP 2026
FUTURE SKILLS

Save the date: Barcamp ,Future Skills — Die
Zukunft ist jetzt!” (Prasenz)

Am 08.10.2026 findet unser zweites Barcamp, unter dem
Motto ,Future Skills — Die Zukunft ist jetzt!“ statt. Im Fokus
stehen die Universitat der Zukunft sowie die Kompetenzen,
Skills und innovativen Lehrformate, die Lehrende und
Studierende zukunftsfahig machen. Weitere Informationen
zu Ort und Ablauf folgen, eine Anmeldung ist bereits jetzt
moglich!

Save the date: 08.10.2026

Lehrende kénnen nach Riicksprache AE fiir das
Zertifikat Hochschullehre Bayern erwerben

Lesen Sie unter www.ku.de/barcamp unseren Ruckblick auf

2025.

Veranstaltungsreihe zu H5P (Online)

In der zweiten Februarwoche findet taglich eine Zoom-
Veranstaltung zum Tool H5P statt:

e 09.02.2026, 12-13 Uhr: H5P-Darstellungsformate
wirkungsvoll einsetzen
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e 10.02.2026, 12-13 Uhr: Quizze und
Lernstandkontrollen mit HS5P umsetzen

e 11.02.2026, 12-13 Uhr: H5P-Bausteine kreativ
kombinieren

e 12.02.2026, 12-13 Uhr: H5P Beyond Basics —
Interaktive Lernpfade gestalten

H5P e 13.02.2026, 10-12 Uhr: H5P-Werkstatt

VERANSTALTUNGS-
REIHE

Melden Sie sich bei Interesse bitte tiber den
Veranstaltungskalender der vhb fir die einzelnen
Veranstaltungen an:

B s Blended Learning mit SMART vhb (Online)

In dieser kurzen Infoveranstaltung erhalten Sie einen
Uberblick tiber den Blended-Learning-Ansatz und den
Antragsprozess fur die Forderlinie SMART vhb.

BLENDED LEARNING -00-10- ; :
MIT SMART VHB 04.03.2026, 10:00-10:45 Uhr, Online via Zoom

Interkulturelle Kommunikation starken - fur
Lehrende (Prasenz)

In diesem praxisorientierten Workshop lernen Lehrende,
auf der Grundlage der Kulturdimensionen interkulturelle
INTERKULTURELLE Unterschiede im Lehr- und Lernkontext bewusst
KOMPETENZEN wahrzunehmen, Missverstandnisse zu vermeiden und
STARKEN kulturelle Vielfalt als Ressource in der
eigenen Lehrpraxis zu nutzen.

31.03.2026, 09:00-16:00 Uhr; Dr. Gabi Kratochwil
(CrossCultures)

Beratung und Feedback fur Studierende
(Prasenz)
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BERATUNG UND
FEEDBACK FUR
STUDIERENDE

OUTDOOR CAMPUS
LERNEN IM FREIEN

DIVERSITATS-
SENSIBLE LEHRE
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Die Beratung Studierender gehort zur Rolle von Lehrenden
und ermoglicht individuelle Forderung. Im Workshop lernen
Sie den Aufbau von Beratungsgesprachen, den gezielten
Einsatz von Werkzeugen sowie konstruktives Feedback.
Anhand von Videobeispielen und eigenen Ubungen
wenden Sie das Gelernte praktisch an

23.04.2026, 12:00-17:00 Uhr, Raum wird noch bekannt
gegeben; Frau Dr. Christa Baldioli

zur Anmeldung

Der Outdoor Campus der KU (Prasenz)

Wie unterrichte ich zielgerichtet und lernerzentriert im
Freien, ganz ohne Beamer und PowerPoint? Genau diese
Frage wird gemeinschaftlich in der Fortbildung mit
verschiedenen praktischen Umsetzungsmaoglichkeiten
beantwortet.

18.06.2026; 15:30-17:00 Uhr; Outdoor Campus; Bianca
Hoppner, Andrea Steinbach

zur Anmeldung

Diversitatssensible Lehre (Prasenz)

Die Lebenswelt und Erfahrungen von Lehrenden und
Studierenden ist vielfaltig, komplex und divers. Haufig ist es
aber schwierig, diese Fulle an Erfahrungen auch in der
Lehre adaquat abzubilden.Der Workshop legt den Fokus
auf unterschiedliche Ansatze und Methoden, welche die
Lehre diverser gestalten und Sichtbarkeit fir marginalisierte
Gruppen schaffen

19.06.2026; 09:00-13:00 Uhr; Inga Maria Schutte und Dr.
Veronika Hecht

zur Anmeldung
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Neue Webseite zur hybriden Lehre

Die Hochschuldidaktik bietet ab sofort Beratung und Unterstitzung fur die Entwicklung und
Weiterentwicklung hybrider Lehrformate an. Einen ersten Uberblick sowie ein Best-
Practice-Beispiel aus der Englischdidaktik von Herrn Prof. Dr. Dr. Béttger und seinem Team
finden Sie auf unserer neuen Webseite:

Aktuelle Forderrunden der Virtuellen Hochschule Bayern (vhb)

Auch in diesem Jahr férdert die vhb die Entwicklung von digitalen Lernangeboten. Antrage
fur CLASSIC und OPEN vhb-Kurse kdnnen bis 30.04.2026 eingereicht werden, Antrage fur
SMART vhb-Lerneinheiten bis 15.05.2026. Bei der Konzeption und Umsetzung beraten wir
Sie gerne. Weitere Infos zum Beratungsangebot:

Angebote aus dem Bereich Gesundheit

Arbeitspsychologin Frau Cornelia Plein vor Ort

,f;* am Campus
7* Unterstiutzung bei Themen im privaten und beruflichen
\ Kontext.
T Termin: 02.02.2026
PO OLOGIN (Weitere Termine: 18.06.2026, 01.10.2026, 10.12.2026)

Informationsveranstaltung zum Betrieblichen
Eingliederungsmanagement (fir Beschaftigte)

ﬁOT Das Betriebliche Eingliederungsmanagement widmet sich
dem Wichtigsten, was wir als KU haben: Der Gesundheit
BETRIEBLICHES unserer Beschaftigten. Nach haufiger oder langerer
Elﬁﬁﬁfgﬁﬁgﬁ;s Erkrankung mdchten wir betroffene Beschaftigte
unterstitzen, so bald wie moglich wieder gesund und
arbeitsfahig zu werden.

05.02.2026, 09:00—-10:00 Uhr, Online via Zoom
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UV-STRAHLUNG
VERSTEHEN

RICHTIG
SCHUTZEN

BILDSCHIRM-
BRILLE
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UV-Strahlung verstehen - richtig schutzen!
(Online-Kurzvortrag)

Informationsveranstaltung zu UV-Strahlung, deren
Auswirkung auf die Haut und die richtigen
PraventionsmalRnahmen.

11.05.2026, 11:00 — 11:45 Uhr, Online via Zoom, Frau
Darinka Manova-lliev (BG-prevent)

Bildschirmbrillenuntersuchung

Eichstatt: 02.03.2026, 08:30-16:00 Uhr, eRs-102
Termin vereinbaren
(weitere Termine: 16.06.2026, 22.10.2026)

Ingolstadt: 21.04.2026, 08:00 — 16:00 Uhr, HB-223
Termin vereinbaren
(weiterer Termin: 26.10.2026)

Weitere Angebote

Internationale
DAAD-Akademie

DAAD AKADEMIE

Selbstlernmaterialien fur Englisch

Der DAAD stellt Universitatsangehdrigen kostenlos
Selbstlernmaterialien flr Englisch zur Verfigung. Die
Ubungen gliedern sich nach Tatigkeitsbereichen (z.B. fiir
Studierenden- oder Fakultatssekretariate, Personalreferate,
Prufungsamter, Beratung u.a.) und Niveaustufen.
Redemittel, Sprachtipps und Glossare runden die Einheiten
jeweils ab. Sie kdnnen entweder mit einem PDF-Download
arbeiten oder — unsere Empfehlung — tber die
iDA-Moodle-Plattform interaktiv Uben, unterstiitzt durch
audiovisuelle Elemente (Reading & Listening) und
Feedback.

Ubersicht Selbstmaterialien
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Unser Podcast-Tipp fur Sie:

DIE ZEIT Wirtschaftspodcast
> |||||.|||||,. "Ist das eine Blase?"

Folge: ,Kommt jetzt die Generation Arbeitslos*

Der Berufseinstieg war fur Uniabsolventen lange nicht mehr
so schwer wie heute. Woran das liegt und was junge
Menschen dagegen unternehmen kdnnen.

zum Podcast

Bleiben Sie informiert;

Der Newsletter der Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung wird regelmaBig an
alle KU-Angehorigen verschickt. Wenn Sie zwischen diesen Zeitpunkten Gber Neuerungen,
Angebote und Veranstaltungen informiert werden méchten, dann kdnnen Sie auch
folgende Kanale nutzen:

LinkedIn

Die Stabsstelle Personalentwicklung und
Weiterbildung ist jetzt auch auf LinkedIn
vertreten.

Jetzt vernetzen

Zoom-Newsfeed

Aktuelle und kurzfristige Informationen zu
laufenden Kursen, neuen Kursangeboten
und freien Platzen

Hier abonnieren

ILIAS-Weiterbildungsportal

Anmeldung zu den Fortbildungsangeboten
ausschliel3lich Uber das ILIAS-
Weiterbildungsportal

Zum ILIAS-Weiterbildungsportal
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Veranstaltungskalender

“ Uberblick tiber alle Fortbildungsangebote

der Stabsstelle

Zum Veranstaltungskalender

Homepage

Weiterfuhrende Informationen und hilfreiche
Tools zu den Themen Fuhrung, Gesundheit
und Hochschuldidaktik

Zur Homepage

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Katholische Universitat Eichstatt-Ingolstadt
Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung
Ostenstrale 26
85072 Eichstatt
Deutschland

personalentwicklung(at)ku.de
www.ku.de/personalentwicklung

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen méchten, kdnnen Sie diese hier kostenlos abbestellen.
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