
Liebe Professorinnen und Professoren,

liebe Kolleginnen und Kollegen,

liebe Leserinnen und Leser,

„Challenge your teaching“ – unter diesem Motto möchten wir alle Lehrenden der KU zu

einem Barcamp am 18. September in Eichstätt einladen. Bei einem Barcamp handelt es

sich um eine offene, partizipative Veranstaltungsform, bei der die Inhalte und Themen

durch die Teilnehmerinnen und Teilnehmer selbst bestimmt werden. Das heißt: Sie

gestalten aktiv das Programm mit Ihren Fragen und Ideen, die Ihnen rund um das Thema

„Hochschullehre“ sozusagen „unter den Nägeln brennen“. Wir als Team der Stabsstelle

stellen den organisatorischen Rahmen bereit. Sie müssen nichts vorbereiten, eine Frage

(z.B. Wie motiviere ich meine Studierenden? Wie kann ich KI-Tools in meine Lehre

integrieren?) reicht schon aus. Für Verpflegung ist selbstverständlich gesorgt.

Damit wir das Barcamp bestmöglich planen können ist eine baldige Anmeldung bis zum

04. September wichtig. Alle Infos zur Veranstaltung und zur Anmeldung finden Sie hier:

www.ku.de/barcamp.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Ihr Team der Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung

Dr. Jennifer Dobschenzki, Anna Michl, Stephanie Piehlmeier, Inga Maria Schütte, Eva

Schmatloch und Dr. Michael Winklmann

zur Barcamp-Anmeldung
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Angebote für Führungskräfte



Für Kurzentschlossene: Konflikte erfolgreich

lösen (Online Halbtagsworkshop)

Modul III / Fortbildungsreihe "Führung und Gesundheit"

Grundlagen zu Konfliktdynamiken und

Handlungsmöglichkeiten als Führungskraft, Führen von

Konfliktgesprächen

Zielgruppe: Führungskräfte in Wissenschaft und Verwaltung

18.07.2025, 08:30 Uhr-12:30 Uhr, Online via Zoom

Effektive Jahresgespräche führen -

Kompaktschulung für Professor/-innen und

Dekan/-innen der KU (Online Kurzworkshop)

Die Kompaktschulung richtet sich speziell an Professor/-

innen und Dekan/-innen. Neben Zielsetzung und Nutzen

der Jahresgespräche wird auf die Besonderheiten im

wissenschaftlichen Bereich eingegangen (Unterschied

Gespräche zur Promotion/Habilitation - Jahresgespräch).

Zielgruppe: Professor/-innen, Dekan/-innen

06.10.2025, 10:00-11:30 Uhr, Online via Zoom

Führung in der Wissenschaft (Präsenz

Ganztagsworkshop mit Online-Follow-up)

Führungsrolle, Führungsaufgaben und

Führungsverständnis als Professor/-in; Teams entwickeln,

Umgang mit Konflikten

Zielgruppe: Professor/-innen der KU

02.10.2025, 09:00-17:00 Uhr, S30a-110

Online-Follow-up am 30.10.2025 13:00-17:00 Uhr

18.07.2025, 08:30-12:30 Uhr, Online via Zoom

Promotionen gut betreuen – Werkzeuge der

Promotionsbetreuung (Online Halbtagsworkshop)

Austausch über die Vielfalt bestehender Praktiken in der

Betreuung von Promotionsarbeiten sowie über sich

ergebende Herausforderungen im Rahmen der Betreuung.

Zielgruppe: Professor/-innen der KU

30.10.2025 und 14.11.2025, jeweils 9:30-12:30 Uhr

Gesprächsformate und

Kommunikationskompetenz für Führungskräfte

(Präsenz Halbtagsworkshop)

Modul IV / Fortbildungsreihe "Führung und Gesundheit"

Reflexion der eigenen Gesprächsführungskompetenz,

zur Anmeldung

zur Anmeldung

zur Anmeldung

zur Anmeldung



Vermittlung situationsspezifischer Techniken der

Gesprächsführung

Zielgruppe: Führungskräfte in Wissenschaft und Verwaltung

29.10.2025, 12:30 Uhr-16:30 Uhr, S30a-109

Zusatztermin aufgrund hoher Nachfrage:

Effektive Jahresgespräche führen: Vorbereitung

und Umsetzung für Mitarbeitende (Online

Halbtagsworkshop)

Sinn und Nutzen des Jahresgesprächs verstehen sowie

Strategien zur gelungenen Vorbereitung erarbeiten.

Zielgruppe: Mitarbeitende ohne Führungsverantwortung

22.10.2025, 09:00-12:30 Uhr, Online via Zoom

Exklusives Angebot für Promovierende:

Bewerbungsmappen-Check (Online

Einzelcoachings)

In diesem exklusiven 1:1-Coaching erhalten Sie

professionelle Rückmeldung zu Ihren

Bewerbungsunterlagen, sowie Impulse, um Ihre bereits

existierenden Unterlagen weiterzuentwickeln.

Zielgruppe: Promovierende und bei Interesse auch

PostDocs aller Fächer

06.11.2025, 09:00 Uhr-12:00 Uhr, Online via Zoom

Nachhaltigkeit am Arbeitsplatz

(Präsenz Halbtagsworkshop)

Ziel des umweltpsychologischen Weiterbildungsangebots

für Mitarbeitende ist es, den Teilnehmenden das Thema

„Nachhaltigkeit am Arbeitsplatz“ niederschwellig näher zu

bringen. Folgende Themen werden dabei Inhalte der

Weiterbildung sein: die eigene Klimabiografie, der eigene

ökologische Fussabdruck und Handabdruck,

psychologische Hindernisse, die eigenen Klimagefühle,

sowie der Aufbau von Klimaresilienz.

Zielgruppe: alle interessierten Mitarbeitenden der KU

15.10.2025, 09:00-12:30 Uhr, S30a-Waldzimmer

zur Anmeldung

Angebote aus verschiedenen Kompetenzfeldern: 

zur Kursanmeldung

Jetzt bewerben

zur Kursanmeldung

Hochschuldidaktische Angebote



Challenge Your Teaching: Lösungen für Lehre in

unruhigen Zeiten

Sind unsere Studierenden wirklich unmotiviert? Müssen wir

vor KI-Werkzeugen Angst haben? Hat die Hausarbeit noch

eine Zukunft? Wie wollen wir mit wachsender Heterogenität

von Studierenden umgehen?

Wir möchten Sie zu einem Barcamp einladen, bei dem alle

Fragen erlaubt sind und gemeinsam nach Antworten

gesucht wird. Bringen Sie einfach eine Frage mit, die Sie

aktuell beschäftigt – mehr braucht es nicht! Im

gemeinsamen Gespräch können mögliche Lösungen und

neue Perspektiven entstehen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

18.09.2025, 09:00-16:00 Uhr, KAP

Teilnahme am NASA TLX Projekt 

Gemeinsam mit Jun.-Prof. Dr. Christina Pfeuffer (Human-

Technology-Interaction) möchte die Stabsstelle

Personalentwicklung und Weiterbildung ein Instrument zur

Messung von Arbeitsbelastung in Lehrveranstaltungen

testen. Wir freuen uns, wenn Sie mit Ihrer

Lehrveranstaltung teilnehmen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Didaktik-Workshop zur Antragstellung bei der vhb

Möchten Sie einen Online-Kurs mit der Virtuellen

Hochschule Bayern (vhb) entwickeln und dafür einen

Förderantrag zum 31.10.2025 einreichen? Dann ist jetzt ein

guter Zeitpunkt, um mit der Konzeption zu beginnen. In

diesem Workshop begleiten wir Sie bei der Entwicklung des

(medien-)didaktischen Konzepts und unterstützen Sie beim

Ausfüllen des Antrags. 

Zielgruppe: Lehrende

18.07.2025, 10:00-13:00 Uhr, Online via Zoom

Diversity als eigene Haltung

(Grundlagenworkshop)

Der Workshop richtet sich an alle Mitarbeitenden der KU,

die einen ersten Einblick in das Thema Diversity erhalten

und ihre eigene Position dazu reflektieren möchten.

Zielgruppe: Alle Beschäftigten der KU

08.10.2025, 09:00-13:00 Uhr, Präsenz

LehrImpuls: Mehr Interaktion in der Lehre mit

H5P

Jetzt anmelden!

Jetzt teilnehmen!

zur Anmeldung

zur Kursanmeldung



In der letzten LehrImpuls-Session des Sommersemesters

dreht sich alles um H5P – ein vielseitiges Tool zur

Erstellung interaktiver Lerninhalte, um Ihre Studierenden

aktiver in den (digitalen) Lernprozess einzubinden.

Zielgruppe: Dozierende

17.07.2025, 14:00-15:00 Uhr, Online via Zoom

LehrImpulse-Sessions im Wintersemester 

Die hochschulübergreifende Veranstaltungsreihe

LehrImpuls bietet Ihnen in kompakten Sessions Input und

Tipps zu (medien-)didaktischen Themen. Nach der

Sommerpause können Sie auf Wunsch wieder an einer

oder mehreren der Sitzungen teilnehmen, die online via

Zoom stattfinden:

Visualisierung für die Lehre

Zielgruppe: Dozierende

20.10.2025, 14:00-15:00 Uhr, Online via Zoom

Lehrveranstaltungsplanung mit dem ABC Learning

Design

Zielgruppe: Dozierende

26.11.2025, 15:00-16:00 Uhr, Online via Zoom

Trends in der digitalen Lehre

Zielgruppe: Dozierende

11.12.2025, 14:00-15:00 Uhr, Online via Zoom

Barrierefreiheit in der digitalen Lehre

22.01.2026, 14:00-15:00 Uhr, Online via Zoom

Bildschirmbrillenuntersuchung am Standort in

Eichstätt und Ingolstadt

Gesunde Augen – Angebot zur

Bildschirmbrillenuntersuchung

Zielgruppe: Alle Beschäftigten der KU

Termin EICHSTÄTT: 29.09.2025, 08:30-15:00 Uhr, Präsenz

(eRs-102)

Termin buchen

Termin INGOLSTADT: 09.10.2025, 08:00-12:00 Uhr,

Präsenz (HB-108)

Termin buchen

zur Kursanmeldung

zur Anmeldung

Angebote aus dem Bereich Gesundheit



Anti-Stress-Food – entspannt und fit durch

Ernährung (Impulsvortrag)

Stress wirkt auf die Gesundheit, die Motivation und das

Essverhalten, während Ernährung den

Stresshormonspiegel beeinflusst.

Zielgruppe: Alle Beschäftigten der KU

21.10.2025, 10:30-12:00 Uhr, Online via Zoom

Grippeschutzimpfung am Standort in Eichstätt

und Ingolstadt

Hier haben Sie die Möglichkeit, direkt an der KU einen

Termin für eine Grippeschutzimpfung wahrzunehmen.

Zielgruppe: Alle Beschäftigten der KU

Termin EICHSTÄTT: 03.11.2025, 08:30-12:00 Uhr, Präsenz

(eRs-102)

Termin INGOLSTADT: 03.11.2025, 13:30-16:00 Uhr,

Präsenz (HB-108)

Informationsveranstaltungen zum Betrieblichen

Eingliederungsmanagement

Betriebliches Eingliederungsmanagement für Beschäftigte

Zielgruppe: Alle Beschäftigten der KU

30.10.2025, 09:00-10:00 Uhr, Online via Zoom

10.07.2025

zur Anmeldung

17. & 18.07.2025

zur Anmeldung

07.10.2025

Save the date!

Chinesische Studierende besser verstehen

Praxisworkhop

08.10.25,10–17 Uhr, Ingolstadt

zur Anmeldung

Zur Anmeldung

Termin buchen

zur Anmeldung

Weitere Angebote an der KU



Zoom-Newsfeed

Aktuelle und kurzfristige Informationen zu

laufenden Kursen, neuen Kursangeboten

und freien Plätzen

Hier abonnieren

ILIAS-Weiterbildungsportal

Anmeldung zu den Fortbildungsangeboten

ausschließlich über das ILIAS-

Weiterbildungsportal

Zum ILIAS-Weiterbildungsportal

Veranstaltungskalender

Überblick über alle Fortbildungsangebote

der Stabsstelle

Zum Veranstaltungskalender

Homepage

Weiterführende Informationen und hilfreiche

Tools zu den Themen Führung, Gesundheit

und Hochschuldidaktik

Zur Homepage

Bleiben Sie informiert:

Der Newsletter der Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung wird regelmäßig

an alle KU-Angehörigen verschickt. Wenn Sie zwischen diesen Zeitpunkten über

Neuerungen, Angebote und Veranstaltungen informiert werden möchten, dann können Sie

auch folgende Kanäle nutzen:

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Katholische Universität Eichstätt-Ingolstadt
Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung

Ostenstraße 26
85072 Eichstätt

Deutschland

personalentwicklung(at)ku.de
www.ku.de/personalentwicklung

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier kostenlos abbestellen.


