I W KATHOLISCHE UNIVERSITAT PERSONAL-
WZ)Y EICHSTATT-INGOLSTADT »» ENTWICKLUNG

Lifelong Learning - unser Weiterbildungsangebot

Liebe Professorinnen und Professoren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Leserinnen und Leser,

Zeit fUr einen neuen Look: Wir haben unseren Internetauftritt Gberarbeitet und
zielgruppenspezifischer aufbereitet. Auch die Startseite der
ILIAS-Weiterbildungsplattformhat einen moderneren Anstrich erhalten. SchlieRlich
haben wir unser Veranstaltungsangebot in ,,

Lifelong Learning — Unser Weiterbildungsangebot® umbenannt. Damit greifen wir
einen Aspekt des Leitbilds der KU auf, in dem die berufliche und personliche
Weiterentwicklung der Mitarbeitenden verankert ist.

Wir freuen uns Uber Ihren Besuch auf unseren Internetseiten und nattirlich noch mehr
Uber lhre Teilnahme an dem ein oder anderen Fortbildungsangebot.

Bei Fragen und Anregungen sind wir gerne fir Sie da.

Ihr Team der Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung
Dr. Jennifer Dobschenzki, Marina Fleck, Anna Michl, Eva Schmatloch und Dr. Michael
Winklmann

Homepage Personalentwicklung
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Kurs-Highlights

Medientraining fur Professor/-innen — Zusatztermin

n - Sie Uben den Auftritt vor der Kamera, die Vorbereitung auf
®i Interviews und die allgemeinverstandliche Vermittlung
&/\ komplexer Inhalte.

X 11.10.23, 9:00-18:00 Uhr, S30a-109, Ute Emmerich

MEDIENTRAINING
Hier gehts zur Anmeldung

y enkrunse  E-L€@rning des Monats (Pinktum):
Projekte erfolgreich steuern

. o
il"@- In diesem E-Training erfahren Sie, wie und mit welchen
[ $4

Methoden Sie lhr Projekt erfolgreich steuern kdnnen. Dabei
beschaftigen Sie sich mit dem Management der Projektziele,

PROJEKTE dem Stakeholder- und Risikomanagement sowie dem
ERFOLGREICH . .
STEUERN Projektreporting als wertvolle Instrumente der
Projektsteuerung.

Online-Selbstlernkurs, ganzjahrig
Dauer: 50-60 min
mit Zertifikat

Ubersicht "Projektmanagement-Kurse"

Hochschuldidaktische Angebote

Angebote und Supportstrukturen fur die digitale
Lehre

Sie lernen die Angebote und Forderlinien der Virtuellen
Hochschule Bayern (vhb) kennen. AuRerdem prasentieren
Mitglieder der KU Best-Practice Beispiele.

29.6.2023, 14:30-16:00 Uhr, online, vhb
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Hier gehts zur Anmeldung

VIRTUELLE
HOCHSCHULE
BAYERN

Bewegende Bilder - Filmeinsatz in der
Hochschullehre

Sie lernen in diesem Kurs didaktische und

medienpadagogische Grundregeln kennen, um Filme

didaktisch sinnvoll in Lehre integrieren zu kdnnen.
FILMEINSATZ 26.10.2023, 13:00-17:00 Uhr, S30a109, Dr. Martin Ostermann
IN DER LEHRE

Hier gehts zur Anmeldung

Angebote aus dem Bereich Gesundheit

Arbeitspsychologin Cornelia Plein

Unsere Arbeitspsychologin Cornelia Plein berat Sie unter
anderem bei beruflichen und privaten Herausforderungen,
Flhrungsfragen und Stress bzw. Burnout-Symptomatik.
28.06./20.09.2023 vor Ort in der KHG oder jederzeit online

ARBEITS-
PSYCHOLOGIN

Mehr erfahren & zur Anmeldung

Fokusthema "Ruckengesundheit”

Das Universitatssportzentrum der KU und das
Gesundheitsmanagement erganzen sich in ihren Kursen
optimal. Nutzen Sie daher die vielseitigen Angebote,
insbesondere zum aktuellen Fokusthema
.Ruckengesundheit”:

RUCKEN-
GESUNDHEIT

Shape your Body

dienstags, 18:00 - 19:00 Uhr

Prasenz & online, Universitatssportzentrum & Zoom, Carina
Redel

QiGong fiir "zwischendurch" (nur fiir MA)
dienstags, 12:15 - 13:00 Uhr
Prasenz, Universitatssportzentrum, Anja Schorr

Stretch & Strength
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mittwochs, 18:00 - 19:00 Uhr
Prasenz, Universitatssportzentrum, Katharina Gol3mann

Zur Anmeldung

Weitere Angebote an der KU

Grenzen setzen im Homeoffice
(Angebot der Gleichstellungsbeauftragten)

In diesem Kurzworkshop werden verschiedene Aspekte
beleuchtet, wie Grenzen setzen gelingt und was hilft, gesunde
Arbeitsroutinen zu etablieren.

11.07.23 , 11:00-12:30 Uhr, online, Monika Maria Thiel

Mehr erfahren & zur Anmeldung

Erasmus+ -geforderte Lehr-, Fort- und
Weiterbildungsaufenthalte weltweit
(Angebot des International Office)

Fur alle Dozierenden (STA-Mobilitaten), sowie
wissenschaftlichen und wissenschaftsunterstiitzenden
Beschaftigten (STT-Mobilitdten) der KU

ERASMUS+-
Mehr erfahren

Young Researchers Day 2023
(Angebot der Akademischen Karrieren)

Thema: ,Interdisziplindres Forschen: Perspektiven fiir
Qualifikation und Karriereentwicklung®
04.07.2023, 9:00-17:30 Uhr, Priesterseminar Eichstatt

Interdisziplinares
Forschen

’ : Mehr erfahren & zur Anmeldung

Bleiben Sie informiert:

Der Newsletter der Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung wird regelmaBig an alle
KU-Angehdrigen verschickt. Wenn Sie zwischen diesen Zeitpunkten Uber Neuerungen,
Angebote und Veranstaltungen informiert werden mdchten, dann kdnnen Sie auch folgende
Kanéale nutzen:
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ILIAS

Zoom-Newsfeed

Aktuelle und kurzfristige Informationen zu
laufenden Kursen, neuen Kursangeboten
und freien Platzen

Hier abonnieren

ILIAS-Weiterbildungsportal

Anmeldung zu den Fortbildungsangeboten
ausschlieRlich Gber das ILIAS-
Weiterbildungsportal

Zum ILIAS-Weiterbildungsportal

Veranstaltungskalender

Uberblick (iber alle Fortbildungsangebote der
Stabsstelle

Zum Veranstaltungskalender

Homepage

Weiterfihrende Informationen und hilfreiche
Tools zu den Themen Fuhrung, Gesundheit
und Hochschuldidaktik

Zur Homepage

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Katholische Universitat Eichstatt-Ingolstadt
Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung
OstenstralRe 26
85072 Eichstatt
Deutschland

personalentwicklung(at)ku.de
www.ku.de/personalentwicklung

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen mdchten, kénnen Sie diese hier kostenlos abbestellen.
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