Liebe Professorinnen und Professoren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Leserinnen und Leser,

das Jahr neigt sich langsam dem Ende zu und wir an der Stabsstelle gehen in den
Endspurt. Ein Thema, das alle Beschaftigten betreffen kann, méchten wir Ihnen
besonders ausfuhrlich vorstellen: das Betriebliche Eingliederungsmanagement. Dazu
bieten wir Informationsveranstaltungen fir Beschaftigte und Fuhrungskrafte an, in denen
wir lhnen den Ablauf des BEM und die gesetzliche Grundlage néher erlautern.

Schliel3lich greifen wir noch ein Thema aus dem Entwicklungsplan der KU auf:
Gleichstellung und Diversitat. Wie insbesondere Fuhrungskréafte diskriminierendem
Verhalten entgegenwirken konnen und fur Diversitat in Teams sorgen kdnnen, wird Thema
eines Kurzworkshops sein.

Wir wiinschen Ihnen wie immer viel Freude beim Entdecken unserer Angebote!
Ihr Team der Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung

Dr. Jennifer Dobschenzki, Marina Fleck, Anna Michl, Eva Schmatloch und Dr. Michael
Winklmann
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¢ Angebote aus dem Bereich Gesundheit
¢ Weitere Angebote an der KU
¢ Bleiben Sie informiert: Regelmafige Informationen & Kontakt

Aktuelles

Betriebliches Eingliederungsmanagement (BEM) an der KU

BEM ist die Abklrzung fur ,Betriebliches Eingliederungsmanagement” und widmet sich
dem Wichtigsten, was wir als KU haben: Der Gesundheit unserer Beschatftigten. Nach
haufiger oder langerer Erkrankung steht Ihnen laut 8167 Abs. 2 SGB IX ein BEM zu.
Informieren Sie sich umfassend im Rahmen unserer BEM-Veranstaltungen.

Mehr erfahren

Kurs-Highlights

Mobbing und Diskriminierung vorbeugen —
Praventionsstrategien speziell fir Fuhrungskréfte

FUhrungskrafte erhalten Werkzeuge an die Hand, wie sie
Mobbing und diskriminierendem Verhalten vorbeugen und

entgegenwirken konnen.
29.11.24, 11:00-12:30 Uhr, Elisabeth Tafelmeyer, online

Zur Anmeldung

Hochschuldidaktische Angebote

Einfihrung in das Videostudio

Sehen Sie sich unser Einfiihrungsvideo zum
hochschuldidaktischen Videostudio an.

Zum Video
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Tag der Hochschullehre 2024

Lehren und Lernen: Die eigene Praxis hinterfragen und
weiterentwickeln — melden Sie sich schon jetzt an. Weitere
Informationen folgen.

Zielgruppe: alle Lehrenden der KU

21.11.24, 13:00-16:30 Uhr

Zur Anmeldung

Beratung in der Hochschullehre

Sie erlernen wirkungsvolle Techniken, die Sie bei der
Planung und Durchfihrung von Beratungen Studierender
praxisorientiert einsetzen kénnen.

Zielgruppe: Lehrende aller Facher

27.und 28.11.24, 10:00-15:00 Uhr

Zur Anmeldung

Einfihrung in die Barrierefreiheit

Lernen Sie in diesem Selbstlernkurs die Grundlagen der
Barrierefreiheit im Bereich Studium und Lehre kennen.
Zielgruppe: Lehrende aller Facher

Zum Selbstlernkurs

Angebote aus dem Bereich Gesundheit

Betriebliches Eingliederungsmanagement (fur
Beschaftigte)

Informationsveranstaltung und offene Fragerunde zum
Betrieblichen Eingliederungsmanagement.

Zielgruppe: Alle Beschaftigten

05.12.24, 09:00-10:00 Uhr, online, Anna Michl & Dr.
Jennifer Dobschenzki
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Zur Anmeldung

Betriebliches Eingliederungsmanagement (fur
Fuhrungskrafte)

Informationsveranstaltung zum Betrieblichen
Eingliederungsmanagement mit dem Fokus auf die Rolle
der Fuhrungskraft im BEM-Prozess.

Zielgruppe: Fuihrungskrafte in Wissenschaft und Verwaltung
12.12.24, 09:00-10:00 Uhr, online, Dr. Jennifer Dobschenzki
& Anna Michl

Zur Anmeldung

Grippeschutzimpfung (Standort Eichstatt)

Hier haben Sie die Moglichkeit, direkt an der KU einen
Termin fur eine Grippeschutzimpfung wahrzunehmen.
Zielgruppe: alle Beschéftigten

04.11.24, 08:30-14:00 Uhr, Prasenz (eRs-102), BAD

Termin buchen

Gute Nacht — Wechselwirkung von Ernahrung
und Schlaf
Verbesserung der Schlafqualitat und der Leistungsfahigkeit

durch adaquate Erndhrung.
06.11.24, 11:30-12:00 Uhr, online, Sandra Winkler

Zur Anmeldung

Cardio-Stresstest — sechster Aktionstag

Durch den Cardio-Stresstest werden lhre Stresssymptome
sichtbar gemacht und Sie erhalten daraufhin individuelle
Tipps, um Ihrem Stress entgegenzuwirken.

27.11.24, 08:30-16:00 Uhr, Prasenz (eRs-102), Techniker
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Krankenkasse

Termin buchen

Weitere Angebote an der KU

Einfihrung in die Grounded-Theory-Methodologie

Der Workshop bietet eine Einfuhrung mit praktischen
Ubungen in die epistemologischen und methodologischen
Arbeitsweisen der Grounded-Theory-Methodologie.

07. und 08.11.24, online, Referentin: Rubina Vock

Weitere Informationen
Zur Anmeldung

Einfihrung in das Forschungsdatenmanagement

Diese Veranstaltung vermittelt die grundlegenden Konzepte
des FDM und prasentiert hilfreiche Tools fur die Recherche,
Aufbereitung und Veroffentlichung lhrer Daten.

21. und 22.11.24, Referent; Dr. Manuel Beozzo,
Universitatsbibliothek

Zur Anmeldung
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Vortragstechniken fur Geistes-
wissenschaftler/-innen: vom Skript zum Vortrag

Wie kommen Sie von der schriftlichen Verdoffentlichung zum
Vortrag? Wie sorgen Sie fur eine klare Argumentation und
eine sinnvolle Schwerpunktsetzung?

24. und 31.01.25, online, Referent: Torsten Rother

Mehr erfahren
Zur Anmeldung

Zielgerichtet in der Bibliothek arbeiten: Fir
Sekretariate und Lehrstuhle

Einfuhrung in die Ausleihbedingungen an der
Universitatsbibliothek, Zusammenstellung der
unterschiedlichen Bestellméglichkeiten fir Hand- und
Semesterapparate, Einfiihrung in verschiedene
Recherchetools.

Prasenzkurs am 19.11.24, 10:00-11:30 Uhr, UA-045
Zur Anmeldung

Online-Kurs am 14.01.25, 10:00-11:30 Uhr
Zur Anmeldung

Interessensabfrage: Kurs fur pflegende
Angehdrige

Wir planen einen Kurs fur pflegende Angehorige. Wenn Sie
teilnehmen mdchten, melden Sie sich bitte bis zum
31.10.24:

familie@ku.de

Mehr erfahren

Mit Erasmus+ ins Ausland — nicht nur als
Student/-in

Kurzzeitaufenthalte von bis zu einer Woche im Erasmus+
Hochschulraum, geférdert auf Pauschalbasis und mit relativ
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wenig Vorlaufzeit realisierbar — das zeichnet das Erasmus+
Mobilitatsprogramm ST fur Lehrende sowie das
wissenschaftsstitzende Personal aus. In dieser ,Coffee
Lecture* informiert das International Office Uber die
Rahmenbedingungen und gibt Tipps zur Planung.
26.11.24, 13:00-13:30 Uhr, online via Zoom

Zoom-Link zur Coffee-Lecture
Meeting-ID: 676 2246 8941
Kenncode: 796676

Bleiben Sie informiert:

Der Newsletter der Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung wird regelmafig
an alle KU-Angehdrigen verschickt. Wenn Sie zwischen diesen Zeitpunkten tber
Neuerungen, Angebote und Veranstaltungen informiert werden méchten, dann kénnen Sie
auch folgende Kanéle nutzen:

Zoom-Newsfeed

Aktuelle und kurzfristige Informationen zu
laufenden Kursen, neuen Kursangeboten
und freien Platzen

Hier abonnieren

ILIAS-Weiterbildungsportal

Anmeldung zu den Fortbildungsangeboten
ausschlieRlich tber das ILIAS-
Weiterbildungsportal

Zum ILIAS-Weiterbildungsportal

Veranstaltungskalender
Uberblick tiber alle Fortbildungsangebote
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der Stabsstelle

Zum Veranstaltungskalender

Homepage

Weiterfuhrende Informationen und hilfreiche
Tools zu den Themen Fuhrung, Gesundheit
und Hochschuldidaktik

Zur Homepage

Wird diese Nachricht nicht richtig dargestellt, klicken Sie bitte hier.

Katholische Universitat Eichstatt-Ingolstadt
Stabsstelle Personalentwicklung und Weiterbildung
Ostenstral3e 26
85072 Eichstatt
Deutschland

personalentwicklung(at)ku.de
www.ku.de/personalentwicklung

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen méchten, kdnnen Sie diese hier kostenlos abbestellen.
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