
RestartRestart
Wilkommen zurück 

14.-17. Oktober



 Liebe Studierende und Mitarbeitende der KU Eichstätt-Ingolstadt,
 
herzlich Willkommen zum Restart ins Unileben! Zum Start der lang
ersehnten Präsenzveranstaltungen haben wir uns gemeinsam mit vielen
Hochschulgruppen, Initiativen und Institutionen ein buntes Programm
voller Engagement-, Mitmach- und Begegnungsmöglichkeiten überlegt, das
euch alle wieder in Eichstätt begrüßen soll! Das Wochenende soll euch
zeigen, was an unserer KU alles möglich ist, wo man sich engagieren kann
und dass das soziale Miteinander auch nach einem so langen Winterschlaf
immer noch funktioniert. In diesem Flyer könnt ihr euch informieren, was
genau alles geboten sein wird. Zudem zeigen euch die vielen Gruppen und
Institutionen am Markt der Möglichkeiten jeden Tag von 14 bis 18 Uhr wie
viel Spaß Engagement machen kann. Für das leibliche Wohl sorgt am
Freitag unsere gute Cafete, am Samstag und Sonntag wird es am
Foodcourt einige Stände geben. Getränke verkaufen wir ohne Gewinn
jeden Tag vor dem Studihaus.
Wir wünschen euch ein wunderschönes Wochenende und einen guten
Start!
 
Viele liebe Grüße,
Miriam, Paul, Marian, Christoph, Henrike, Kilian und Michi
Alter und neuer Sprecher*innenrat des Studentischen Konvents



Hygienekonzept:

Jede Person erhält nach der 3G-Kontrolle bei der Anmeldung (siehe
Lageplan) an jedem Tag ein neues, farbliches Eintrittsband. Mit
dem Eintrittsband ist ein Bewegen auf dem gesamten Gelände frei
möglich. Bei Aufforderungen ist das Eintrittsband vorzuzeigen.
Ein EInchecken mit der LUCA-App wird dringend empfohlen, die QR-
Codes sind auf dem Gelände verteilt.
In Innenräumen besteht die Pflicht zum Tragen einer medizinischen
Maske (OP oder FFP2 Maske).
Auf dem gesamten Gelände wird um die Einhaltung des 1,5 Meter
Abstands zu anderen Personen gebeten.

Damit die Restart-Tage durchführbar und sicher sind, bitten wir um die
Beachtung folgender Regeln:



Lageplan:



Donnerstag:

Kräuterwerkstatt:
17:00-19:00 Uhr im Studihaus
Mitmachworkshop, Beschäftigung mit Wildpflanzen und
Kräutern, Herstellung von Ölen und Tinkturen 

Quidditchtraining:
18:00-19:30 Uhr auf der Mensawiese 
Offenes Schnuppertraining zum mitmachen

Freitag:

Open Space der Initiative Mensch in Bewegung:
13:00-17:00 Uhr im Studihaus

Kreativnachmittag: 
14:00-17:00 Uhr im Cafe der Begegnungen
Angebot der Fachgruppe Psychologie zum kreativen
Arbeiten (Makramee, Modellierung), Quiz und
Gewinnspiel

Phänologie-Spaziergang:
13:00-13:45 Uhr, Start am Treffpunkt der Führungen (Cafete) 
Ein Kurzrundgang und Input zum Thema Phänologie in Kooperation mit der
Professur für Physische Geographie / Landschaftsökologie und nachhaltige
Ökosystementwicklung



Architekturführung:
16:00-17:00 Uhr, Start beim Haupteingang der Sommerresidenz
Führung in und um die Schattner-Gebäude der Universität durch die
Fachgruppe Bildwissenschaften 

Freitag:

Green Office - Nachhaltigkeitsbüro: 
Öffnungszeiten: 15-17:30 Uhr, Ostenstraße 11
Infos zur Nachhaltigkeit  an der KU und Campustour mit Actionbound

Eröffnung:
17:00 Uhr
Begrüßung durch das Präsidium und den Studentischen Konvent

Mathematischer Spaziergang:
14:00-16:00 Uhr, Start beim Treffpunkt der Stadtführungen (Cafete)
Kennen lernen und Vernetzen bei einem Spaziergang durch Eichstätt,
für alle Studierenden der Mathematik (alle Semester)



Bienenwachstücher herstellen:
17:30-18:30 Uhr im Studihaus
Mitmachworkshops des Arbeitskreises Kapuzinergarten, Herstellung von
Bienenwachstücher für eine plastikfreie Aufbewahrungsmöglichkeit von
Lebensmitteln

Freitag:

Stay and Pray:
ab 19:00 Uhr in der Heilig Kreuz Kirche
Angebot der Jugend2000 zum ruhigen Beten und Verweilen mit musikalischer
Begleitung

Vortrag Wissenswertes zum Lehramt in
Eichstätt: 
19:00-20:00 Uhr im Studihaus  
Vortrag der Gewerkschaft für Erziehung und
Wissenschaft 

Kinder Quidditchtraining:
18:00-19:30 Uhr auf der Mensawiese 
Offenes Schnuppertraining zum mitmachen für Kinder 



Feministischer Stammtisch: 
ab 20:00 Uhr in der Trompete
Diskussionsrunde des Gleichstellungsreferates
mit gemütlichem Beisammensitzen 

Freitag:

Jugendgebetskreis
Jugend2000
Kreuz und Queer
Studierendenberatung
Bayerischer Lehrerinnen und Lehrer
Verband 
Naturpark Altmühltal
Amnesty: mit Workshop Taschen
besprühen
TOPAS e.V
Malteser
Quidditch

Markt der Möglichkeiten: 
Ab 14:00-18:00 Uhr im Innenhof der KG
Aufgebaute Stände:



Barrierefreier Unirundgang für Studierende mit Behinderung und
Interessierte
14:00-15:00 Uhr, Start beim Treffpunkt der Stadtführungen (Cafete) 
Führung des Gleichstllungsreferats über den Campus mit Tipps für ein 
 einfaches Zurechtkommen auf dem Unigelände

Jugendgebetskreis: 
15:00-16:00 Uhr im Studihaus
Angebot der Hochschulgruppe Jugendgebetskreis zum andächtigen
Verweilen und Beten

Samstag:

Fußball-Turnier: 
10:00-15:00 Uhr auf der Mensawiese
Anmeldung für die Teilnahme von Einzelspieler*innen am Freitag beim
Anmeldungsstand oder per Mail an restart@ku.de



Samstag:

Offene Sprechstunde: 
17:00-18:00 Uhr im Café der Begegnungen 
Möglichkeit mit den Gleichstellungsbeauftragten über Sorgen bezüglich
Gleichberechtigung und Krankheiten an der Uni zu reden und nützliche
Tipps zu bekommen 

Stadtführung des Kulturreferats: 
16:00-18:00 Uhr, Start beim Treffpunkt der Stadtführungen (Cafete) 

Arbeitskreis mental health awareness: 
15:00-16:00 Uhr im Café der Begegnungen 
Café und Austausch, Zusammenkunft und offene Gespräche über 
psychische Gesundheit



Samstag:

Jugendgebetskreis
Jugend2000
Kreuz und Queer
Studierendenvertretung WFI 
Naturpark Altmühltal
KHG (Katholische Hochschulgemeinde)
Amnesty: mit Workshop Taschen
besprühen
SDS (Sozialistisch-Demokratischer
Studierendenverband)
Studierendenberatung
GEW (Gewerkschaft Erziehung und
Wissenschaft)
Quidditch

Markt der Möglichkeiten: 
Ab 14:00-18:00 Uhr im Innenhof der KG
Aufgebaute Stände:

Band Auftritt: 
ab 18:00 Uhr auf der Bühne
Musikalischer Auftritt der Band Pascho and Friends  



Sonntag:

Abenteuer Garten: 
14:30-17:00 Uhr im Kapuzinergarten
Offener Gartentreff. Um 14:30  Uhr Vortrag  für Kinder, danach findet ein
offener Gartentreff  mit Kindern statt zum Entdecken neuer
Gemüsepflanzen, Tieren und Arbeiten im Garten

Kreativnachmittag: 
14:00-17:00 Uhr im Café der Begegnungen
Angebot der Fachgruppe Psychologie zum kreativen
Arbeiten (Makramee, Modellierung), Quiz und
Gewinnspiel

Foodsharing-Mitmachaktion: 
14:00-17:00 Uhr im Studihaus
Mitmachaktion mit Kochen, Austausch neuer Rezeptideen, interaktivem
Quiz und Tipps für Rezeptideen

Theateraufführung: 
16:00-17:00 Uhr auf der Bühne
Kurt Cobain – Die Tagebücher
Eine szenische Lesung des Stadttheaters
Direkt, ehrlich und unverblümt dringen die beiden Spielerinnen Theresa
Weimayr und Karolina Nägele mit den, von Regisseur Stefan Eberle für die
Bühne arrangierten Tagebüchern von Kurt Cobain in die teilweise
verstörende, lustige und wütende Gedankenwelt dieses Ausnahmekünstlers
ein



Sonntag:

Schnuppergärtnern: 
17:00-19:00 Uhr im Kapuzinergarten
Offener Gartentreff für alle Interessierten, Kennenlernen des
Kapuzinergarten Edens mit Führung durch den universitären
Gemeinschaftsgarten mit anschließendem gemeinschaftlichen Gärtnern

Fitness-Stunde: 
19:00-20:00 Uhr auf der Mensawiese
Fitnessangebot von Katherina Gossmann 

Quidditchtraining:
18:00-19:30 Uhr auf der Mensawiese 
Offenes Schnuppertraining zum mitmachen



Sonntag:

Taste the waste: 
19:00-20:00 Uhr im Studihaus
Filmangebot des Arbeitskreises Footsharing

Jugendgebetskreis
Kreuz und Queer
GEW
KHG (Katholische Hochschulgemeinde)
Amnesty: mit Workshop Taschen
besprühen
Umweltreferat
Quidditch
Stadttheater

Markt der Möglichkeiten: 
Ab 14:00-18:00 Uhr im Innenhof der KG
Aufgebaute Stände:


