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GELINGENDE
FERN-BEZIEHUNG

entfernt - zusammen - wachsen

HERDER

Fernbeziehungszeiten und die
Wochenendbeziehung gut be-
stehen. Geflihlsentwicklungen
besser verstehen, Selbsthilfefrage-
bdgen sowie viele Tipps,
besonders fur Pendler und
Wochenendbeziehung.

ZFG Impulse

Kinder und Jugendliche in
ihrer Trauer begleiten
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Soldat im Einsatz -
im Einsatz
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Praxis- und Arbeitsbuch flr Paare
und Familien in Auslandseinsatz
und Wochenendbeziehung. Die

Hilfestellung fur Paare, die die
Zeiten des Einsatzes gut meistern
wollen (vorher — wahrend —
nachher).
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Kinder und Jugendliche
in ihrer Trauer im Kontext
Suizid begleiten
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Die Unterstltzung, um als Paar
schwierige Zeiten gut zu bewal-
tigen. Die Akuthilfe fUr belastete
Paare und eine Hilfestellung, um in
Krisen gemeinsam neue Perspek-
tiven zu entwickeln.

Soldatenfamilien
in der Zeitenwende

Partnerschaft und Fam
Alltag und Kriegstaugli

Herausgegeben vom Zentralinstitut fur Ehe und Famile in der Geselschaft (ZFG) ~ Katholsche Universitit Eichstattingolstadt

ZUSAMMEN

SCHAFFEN WIR DAS!
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Informationen, Hilfen und Fiyer fir Eltern, Kitas und Schulen
rund um Auslandseinsatz und Wochenendbeziehung

Den Auslandseinsatz gut mit Kindern bewaltigen
(vorher — wahrend — nachher). Die Broschure
mit zahlreichen Tipps und Info-Flyern fUr Eltern,
Kita und Schule. Die Hilfestellung flr Eltern, die
mit ihren Kindern die Zeiten von Einsatz und
Wochenenbeziehung gut meistern wollen.

Handreichungen
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Mit Kindern tiber den Krieg reden
Was Kinder brauchen und Eltern wissen sollten
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Bucher fur Kinder
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Peter Wendl. Alexandra Ressel, Peggy Puhl-Regler

Jonas wartet aufs Wochenende

Das Mutmachbuch fur Soldatenfamilien,
wenn Papa oder Mama pendelt

Das Mutmachbuch flr Soldatenfamilien,
wenn Papa oder Mama pendelt. Die
Geschichte erzahlt, wie Jonas die
Wochenendbeziehung seiner Familie
erlebt.

Peter Wend|, Alexandra Ressel, Peggy Puhl-Regler

HERDER

Im Mutmachbuch fur Soldatenfamilien
erzahlt Daniel, wie er und seine Familie die
Zeit der seelsischen Erkrankung seines
Vaters erleben.

Peter Wendl, Alexandra Hoff-Ressel, Peggy Puhl-Regler

Lena und Mamas Auslandsemsatz

Das Mi ich
fiar Soldatenfamili

Tllustriert von
HERDER llonka Baberg

Im Mutmachbuch flir Soldatenfamilien
erzahlt Lena, wie sie und ihr Bruder Max
die Zeit rund um den Auslandseinsatz der
Mama erleben und meistern.

Peter Wend, Alexandra Hoff-Ressel, Peggy Puhl-Regler

Sarahs Papa fahrt zur See

Das Mutmachbuch f
kSolda!enfamuluen d rine

Ilustriert von

llonka Baberg

Das Mutmachbuch flr Soldatenfamilien
der Marine. Die Geschichte erzahlt, wie
Sarah und ihre Familie im Alltag ohne
Papa klarkommen, was ihr Vater an Bord
des Schiffes zu tun hat und wie das Fami-
lienleben zuhause stattfindet.

Peter Wendl, Alexandra Hoff-Ressel, Peggy Puhl-Regler

Lena und Papas Auslandseinsatz

Das Mutmachbuch s
fur Soldatenfamilien . ¢ /f\) =
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llustriert von
HERDER lanka Babrg

Im Mutmachbuch flr Soldatenfamilien
erzahlt Lena, wie sie und ihr Bruder Max
die Zeit rund um den Auslandseinsatz des
Papas erleben und meistern.
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* Die meisten Biicher sind zusatzlich auch im Buchhandel zu beziehen.



