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Hilfe fiir
Familien

Stitzpunkte in Planung
VON UTE NIEPHAUS

NEUSTADT - Zuhoren, informie-
ren, Orientierung geben und Treff-
punkt sein - dieses Motto soll fiir die
Familienstiitzpunkte im Landkreis
gelten. Man richte sie ein, um ein
noch besseres Angebot fir Familien
vorzuhalten und ihnen zu helfen.
Dies betonte Helmut Weif3 in der
Auftaktveranstaltung zur strukturel-
len Weiterentwicklung kommunaler
Familienbildung und -stiitzpunkte.

Dort wurden die Ergebnisse der
kiirzlich vom Zentralinstitut fiir Ehe
und Familie in der Gesellschaft
(ZFG) der Katholischen Universitat
Eichstatt-Ingolstadt in Kooperation
mit dem Landkreis vorgenommenen
Bedarfs- und Bestandsanalyse vor-
gestellt. Das Ganze sei die Basis flr
die Weiterarbeit, sagte Landrat Weif3.
Koordiniert und geleitet wird das
Projekt vom Abteilungsleiter fiir so-
ziale Angelegenheiten Tanju Cetin-
kaya, Jugendamtsleiter =~ Roland
Schmidt und Koordinatorin Gabriel-
le Sattler aus dem Landratsamt.

Weill hob die Familienfreundlich-
keit des Landkreises hervor. Er wies
darauf hin, dass die Anforderungen
an die Familie stetig wiichsen. In den
kiinftigen Familienstiitzpunkten
finden Eltern immer ein offenes Ohr
fur Fragen und Probleme. Dort sol-
len ihnen aber auch Angebote zu
Fragen der Erziehung, Erndhrung,
Gesundheit und Bildung gemacht
werden.

,Wir wollen Familien starken und
unterstiitzen und Eltern helfen, gute
Eltern zu sein®, betonte Ministerial-
rat Robert Hocherl, der die guten
Rahmenbedingungen im hiesigen
Landkreis hervorhob. Als wichtige
Aufgabe der Stiitzpunkte, von denen
es in Bayern 155 gebe, nannte er die
Unterstiitzung in Sachen Erzie-
hungskompetenz und die Unterbrei-
tung préaventiver Angebote. ,Wir sa-
gen Familien nicht, wie sie Familie
leben sollen, wir helfen ihnen.*

Familie habe trotz aller gesell-
schaftlicher Verdnderungen fiir viele
noch einen hohen Stellenwert, er-
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Professor Klaus Stiiwe hob den hohen Stellenwert Lisa Hartmann stellte die Ergebnisse der Eltern-und  Ministerialrat Robert Hocherl sagte, man wolle die

der Familie in der Gesellschaft hervor.

klarte anschliefend Professor Klaus
Stuwe, Direktor des ZFG. Fir die Ju-
gend seien soziale Beziehungen und
Familie hohe Werte. Doch das Zu-
sammenleben in einer solchen wolle
gelernt sein, gerade angesichts des
groflen gesellschaftlichen Wandels.
Hier helfen Familienbildungsange-
bote.

Fir die Untersuchung selbst habe

Anbieterbefragung krzlich vor.

man 226 Anbieter im Landkreis (wie
Kindergarten, Horte, Schulen, Kir-
chengemeinden und andere Tréager)
nach ihren Familienbildungsange-
boten befragt. Rund 13000 Fragebo-
gen gingen an die Eltern minderjih-
riger Kinder, um zu ermitteln, wel-
che Angebote sie wahrnahmen und
welche Themenfelder sie sich wiin-
schen.

Der Ricklauf an Fragebogen lag
bei knapp 48 Prozent. Knapp 4200
dieser Bogen konnte man auswerten.
Davon ausgehend, dass je Haushalt
durchschnittlich zwei Kinder lebten,
sei der Riicklauf noch deutlich ho-
her. ,Es ist eine immens hohe Quo-
te“, lautete das zufriedene Fazit.

Danach erlauterte Lisa Hartmann,
die das Projekt seitens des ZFG ko-

Eltern starken.

Fotos: un

ordinierte, die Ergebnisse der Eltern-
und Anbieterbefragung. Eine aus-
fuhrliche Darstellung ist auf der
Homepage des Landkreises, Adresse
www.kreis-nea.de, unter den Ser-
vicethemen (Rubrik ,Jugend & Fa-
milie, Unterrubrik ,Familienbil-
dung®) einseh- und herunterladbar.
Der Blick darauf lohne sich auf je-
den Fall.

NEUSTADT (un) - Die Ergeb-
nisse der Eltern- und Anbieterbe-
fragung zeigen: das Angebot der
Familienbildungsmafinahmen im
Landkreis ist vielseitig gestaltet.
Sie sind in vielen Bereichen bereits
gut auf die Interessen der Eltern
zugeschnitten. Jedoch, so merkte
Lisa Hartmann an, nutzten sie bis-
her nur 37 Prozent der Befragten.
Um dies zu dndern, gelte es, Ange-
bote besser zu bewerben. Statt
tiberwiegend auf interne Informa-
tionswege zu setzen, wurde die
Biindelung der Informationen auf
einer Internetplattform angeregt.

Da die Befragung ergab, dass nur
eine Minderheit der Haushalte mit
niedrigerem Bildungsniveau und
Migrationshintergrund Familien-

Angebote gut bewerben

bildungsveranstaltungen nutzten,
gilt es laut der Studie, moglichst
niedrigschwellige Angebote zu
machen und Eltern direkt anzu-
sprechen. Am héufigsten angebo-
ten und genutzt wurden kostenlose
Veranstaltungen tiber Entwicklung
und Verhalten des Kindes, Forde-
rung der Erziehungskompetenz,
zum Thema Schule und Lernen.
Gewtlinscht wurden mehr Freizeit-
angebote und Veranstaltungen zu
Zeitmanagement und Haushalts-
flihrung sowie Umgang mit Medi-
en. Angesprochen waren Eltern
von Sduglingen bis hin von Schii-
lern bis zwolf Jahre. 71 Prozent der
Befragten sind bereit, zukiinftig
Angebote wahrzunehmen und da-
fir auch etwas zu bezahlen.

NEUSTADT (un) - Was ist ein
Familienstutzpunkt? Dartber in-
formierte Gabriele Sattler, Koordi-
natorin fir Familienbildung/Stitz-
punkte im Kreisjugendamt.

Es handele sich um keine eigen-
standigen Einrichtungen. Sie seien
vielmehr an Familienbildungsstat-
ten, Mitter- und Familienzentren,
Erziehungsberatungsstellen, Kita,
Mehrgenerationenhduser oder Ge-
meinden angegliedert. Sie verfiig-
ten tiber moglichst barrierefrei zu-
gangliche Raumlichkeiten. Betreut
wirden die Stiitzpunkte von Fach-
kréaften der Kinder- und Jugend-
hilfe mit cirka zehn Wochenstun-
den vor Ort, so Sattler. Eltern kon-
nen sich dort unbiirokratisch zu
allgemeinen Erziehungs- und Ent-

Offenes Ohr fiir Eltern

wicklungsfragen beraten lassen.
Ferner konnten niedrigschwellige
Info-Veranstaltungen  veranlasst
werden. Wichtig sei, Kontakt zu
Eltern aufzubauen, die man sonst
schwer erreiche,und immer ein of-
fenes Ohr zu haben. In ihrer Lot-
senfunktion kénne die Koordinie-
rungsstelle Rat suchende Familien
etwa ans Kreisjugendamt, die Er-
ziehungs- und Lebensberatungs-
stelle, Krankenkassen und Dienste
der Behindertenhilfe verweisen.
Erwogen wird laut Sattler, ab 2021
in die Umsetzungsphase zu gehen.
Zahl und Standorte wurden noch
nicht genannt. Als Ansprechpart-
ner fiir Jugendliche seien sie nicht
gedacht; diese konnten sich etwa
ans Jugendamt wenden.
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