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Das ZFG (Zentralinstitut für Ehe und Familie in der Ge-
sellschaft) ist die zentrale Anlaufstelle für Studierende und 
Beschäftigte an der KU, die Fragen zur Vereinbarkeit von 
Familie und Studium bzw. Beruf haben. Wir unterstützen 
und beraten dabei sowohl zum Bereich Kind(er) als auch 
zum Themengebiet Pflege.

Per E-Mail, Telefon, Zoom oder in einem persönlichen Ge-
spräch suchen wir gemeinsam mit dir nach Lösungen für 
deine ganz individuelle Lebenssituation. Die wichtigsten 
Angebote für KU-Angehörige mit Familienverantwortung 
im Überblick:

	� Beratung von Studierenden und Beschäftigten zur 
Vereinbarkeit von Familienverantwortung und Studium 
oder Beruf

	� Unterstützungsmaßnahmen für Studierende mit Fami-
lienverantwortung

	� Familienfreundlicher Campus, u. a. mit Familienraum, 
Wickelmöglichkeiten, KidsBox, Eltern-Kind-Parkplät-
zen und Spielecke in der Mensa

	� Beratung für pflegende Angehörige

Scheue dich nicht, uns eine Mail zu schreiben oder anzuru-
fen, wenn du Fragen hast.

Homepage: ku.de/familienfreundlich

Dr. Veronika Hecht und Eva Vierring
Telefon: +49 8421 93-21141
E-Mail: familie@ku.de

Studentisches Gleichstellungsreferat

Das studentische Gleichstellungsreferat der KU setzt 
sich für eine offene und faire Hochschulgemeinschaft ein. 
Unser Fokus liegt auf den Themen Diversität, Inklusion und 
Geschlechtergerechtigkeit. Dafür organisieren Veranstal-
tungen sowie Workshops. Wenn du Fragen hast oder Un-
terstützung benötigst, sind wir deine Anlaufstelle.

Du hast eigene Projekte im Kopf? Willst eine neue Selbsthil-
fe-)Gruppe gründen oder meinst, wir brauchen noch mehr 
Aufklärungsarbeit zu diesen Themen?

Kein Problem, wir unterstützen dich gern bei Deinem Pro-
jekt! Zögere nicht, uns zu kontaktieren!

E-Mail: konvent-gleichstellung@ku.de

Instagram: @gleichstellungsreferat_ku

Kontakt

Dieser Flyer ist das Ergebnis eines Service Learning-Seminars mit dem 
Titel „Sei die Veränderung! - Gestalte die KU nachhaltiger durch Service 
Learning“ an der Katholischen Universität Eichstätt-Ingolstadt unter der 
Leitung von Dr. Ann-Kathrin Bremer. Dieses Seminar ist Bestandteil des 
vom Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) im Rahmen 
der Strategie „Forschung für Nachhaltigkeit“ (FONA) (www.fona.de) ge-
förderten Projekts „Senatra – Service Learning und nachhaltige Trans-
formation an Hochschulen“.



Für alle, die als Erste in ihrer Familie studieren, bietet  
ArbeiterKind.de umfassende und leicht zugängliche Unter-
stützung für Schüler/-innen sowie Studierende, aber auch für 
deren Eltern. Die gemeinnützige Organisation Arbeiterkind.de 
ermutigt Schüler/-innen zum Studium und unterstützt sie auf 
dem Weg zum Studienabschluss und bis in den Berufsein-
stieg durch folgende Angebote:

	� Offenes Treffen der Ehrenamtlichen in Eichstätt/Ingol-
stadt: die Ehrenamtlichen treffen sich jeden dritten Mon-
tag im Monat abwechselnd in der Theke Eichstätt und 
der Rosengasse in Ingolstadt

	� Unterstützung bei der Studienfinanzierung, insbesonde-
re Beratung zu Stipendien

	� Informationsveranstaltungen über Studienmöglichkeiten 
und Studienfinanzierung an Schulen, Hochschulen, an-
deren Bildungsinstitutionen und auf Bildungsmessen

	� Regelmäßige Trainings, (Online-)Workshops und Webi-
nare für Ehrenamtliche, um sie bei der Zusammenarbeit 
mit Schüler/-innen und Studierenden zu unterstützen

Weitere Informationen und unseren Kontakt findest du auf 
der Webseite arbeiterkind.de und auf dem Instagramkanal 

@arbeiterkind.de_ingol_eich.

Bei Fragen und Anliegen schreibe uns gerne eine E-Mail

eichstaett@arbeiterkind.de

Studierende mit Behinderungen und chronischer Er-
krankung – das sind u.a. Menschen mit Sehbeeinträchti-
gungen, mit Lernschwierigkeiten sowie psychischen Erkran-
kungen – können sich zur Beratung, zu Fragen rund um 
Studium und Prüfungen oder bei sonstigen Problemen an die 
Beauftragte für Studierende mit Behinderung, chronischen 
Krankheiten und Beeinträchtigungen wenden.

Unterstützung erhaltet ihr in folgenden Fällen:

	� Nachteilsausgleich

	� Barrierefreies Studieren an der KU (und im Ausland)

	� Finanzierung (Stipendien für Studierende mit Behinde-
rung)

Die Beauftragte für Studierende mit Behinderungen und 
chronischen Krankheiten behandelt eure Angaben streng 
vertraulich.

Homepage: 

ku.de/die-ku/organisation/beauftragte/frauen- 
und-gleichstellungsbeauftragte

Akad. Dir. Dr. Renate Hackel-de Latour 
Telefon: +49 8421 93-21554
E-Mail: Renate.hackel@ku.de

Die Neurogruppe ist eine studentische Gruppe aus Stu-
dierenden aller Spektren der Neurodivergenz, Autismus, 
AD(H)S, Dyslexie und vieles mehr. In regelmäßigen Ab-
ständen veranstalten wir Austauschtreffen, organisieren 
Workshops und machen auf die Situation neurodivergen-
ter Menschen aufmerksam. Das Projekt ist eine Koopera-
tion zwischen dem AK mental health awareness und dem 
Gleichstellungsreferat.

E-Mail: ak-mha@ku.de

Informationen über unsere Treffen findest du auf den
Instagramkanälen beider Gruppen:

@gleichstellungsreferat_ku
@mentalhealth_ei

Kontakt

Behinderungen, chronische Erkrankun-
gen und Beeinträchtigungen Arbeiterkind.de Die Neurogruppe 

Der AK Queer ist die queere Hochschulgruppe der KU. Un-
sere Treffen finden unter dem Semester an jedem 3. Mitt-
woch im Monat statt. Hier wollen wir einen Safer Space 
bereitstellen, in dem ihr euch selbst ausprobieren, mit ande-
ren queeren Mitstudierenden in den Austausch treten und 
Freundschaften schließen könnt. Bei uns sind alle willkom-
men, egal ob queer oder ally. Voraussetzungen sind Re-
spekt, Offenheit, Akzeptanz und Bereitschaft voneinander 
zu lernen.

Instagram: @akqueer.eichstaett
E-Mail: kreuz-und-queer@gmx.de

AK Queer


