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NEWSLETTER 02 2023 (März 2023)

Liebe Leserinnen und Leser des Newsletters,

der zweite Newsletter des Jahres 2023 kündigt Veranstaltungen des

Sommersemesters 2023 an. Vielleicht ist wieder etwas Interessantes für Sie

dabei.

Herzliche Grüße, Ihr ZLB-Team
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KU ZLB Nachrichten

KU ZLB

KU ZLB zieht um

Sommersemester 2023

Mit Beginn des Sommersemesters 2023 befindet sich das ZLB an seinem

neuen Standort im Kollegienbebäude. Eine Sonderausgabe des Newsletters

wird darüber näher informieren. Am Tag der offenen Tür, 6. Mai 2023,

können Sie uns in den neuen Räumen besuchen und u.a. die Lernumgebungen

des iLab und Learning Hub kennenlernen. Wir freuen uns auf Sie!

KU ZLB Veranstaltungen

KU ZLB, Gehörlosenverein Ingolstadt, Diakonie Ingolstadt

Einführung in die

https://www.ku.de/zlb/veranstaltungen
https://www.ku.de/zlb/nachrichten
http://www.ilabku.com/
https://www.ku.de/zlb/programm/ku-post-digital-learning/ku-post-digital-learning-hub
https://www.ku.de/zlb/veranstaltungen
https://www.ku.de/zlb/veranstaltungen
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/einfuehrung-in-die-gebaerdensprache-gehoerlosenkultur-21-april-2023


Gebärdensprache &

Gehörlosenkultur

21. April, 9.00-13.00

Im Workshop werden Einblick in die Gehörlosenwelt ermöglicht und

wichtige Anlaufstellen und Gebärden vermittelt.

Nach einer Einführung in die Gehörlosenkultur gehen wir auf Barrieren im

Alltag gehörloser Menschen ein. Ebenfalls werden wir besprechen, welche

Konsequenzen sich für Ihre berufliche Praxis ergeben. Es folgt eine kurze

theoretische Auseinandersetzung mit der Gebärdensprache, da es

beispielsweise regionale Unterschiede gibt. Den Abschluss bildet ein

Gebärdensprachcrashkurs. Hier werden grundlegende Gebärden wie "bitte,

danke, helfen, …" vermittelt.

Mehr Informationen

KU ZLB

„FlowMotion“ – Achtsamkeit in

Studium und Lehrerberuf

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/einfuehrung-in-die-gebaerdensprache-gehoerlosenkultur-21-april-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/einfuehrung-in-die-gebaerdensprache-gehoerlosenkultur-21-april-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/einfuehrung-in-die-gebaerdensprache-gehoerlosenkultur-21-april-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/flowmotion-achtsamkeit-in-studium-und-lehrerberuf-sommersemester-2023


ab 27. April, 17.00-18.00 Uhr

Gestresst, ausgepowert, müde? Aktuelle Erkenntnisse aus der

Gehirnforschung belegen, dass aus einer Haltung der Achtsamkeit

heraus Stress bewältigt werden kann und dass sich die

Selbstregulation und die soziale Beziehungsfähigkeit verbessert.

Erspüren Sie „FlowMotion“ mit QiGong-Übungen. Bringen Sie sich wieder in

Balance mit einfachen Bewegungsabfolgen, die eine entspannende Wirkung

auf Körper und Geist haben. Erfahren Sie mehr über die Hintergründe und

Forschungsergebnisse zu Achtsamkeit und dem QiGong-Programm. Lassen Sie

uns gemeinsam darüber nachdenken, wie Sie Ihre Erfahrungen mit Ihren

Schülerinnen und Schülern umsetzen können.

Mehr Informationen

ROCK YOUR LIFE!, KU ZLB

SPARK – die ROCK YOUR LIFE!

Fortbildung für angehende

Lehrer/-innen

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/flowmotion-achtsamkeit-in-studium-und-lehrerberuf-sommersemester-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/flowmotion-achtsamkeit-in-studium-und-lehrerberuf-sommersemester-2023
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28./29. April, 16./17.Juni, 28./29. Juli 2023 

Wir bilden Sie zu Potentialentfalter/-innen aus! SPARK ist ein

mehrmoduliges, preisgekröntes Coaching-Programm, das unter

anderem Lehramtsstudierenden dabei hilft, sich um ihr eigenes

Wohlbefinden zu kümmern, innezuhalten und sich selbst und ihre

zukünftige Rolle zu reflektieren.

Die in Zusammenarbeit mit einer externen Trainerin durchgeführte 

Fortbildung vermittelt die Tools, die Entwicklungsräume und die 

persönliche Unterstützung, die es (angehenden) Lehrer/-innen erlaubt, 

ihre wichtige Berufung zufrieden, ausgeglichen und erfolgreich zu leben.

Mehr Informationen

KU ZLB

Lösungs- und

ressourcenorientierte

Gesprächsführung

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/spark-die-rock-your-life-fortbildung-fuer-angehende-lehrerinnen-wir-bilden-sie-zu-potentialentfalterinnen-aus
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https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/loesungs-und-ressourcenorientierte-gespraechsfuehrung-3-mai-2023


3. Mai 2023, 15.00-18.00 Uhr 

Lehrkräfte befinden sich ständig in Kommunikation, ob mit Schüler/-

innen, Eltern oder außerschulischen Erziehungspartnern. Dabei

bleiben schwierige Gesprächssituationen und Konflikte nicht aus.

Das Ziel der Veranstaltung ist es, Lehramtsstudierenden Werkzeuge an die

Hand zu geben, um auch in herausfordernden Gesprächssituationen souverän

und lösungsorientiert kommunizieren zu können.

Mehr Informationen

KU ZLB

Wissenschaftliches Arbeiten im

Lehramtsstudium

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/loesungs-und-ressourcenorientierte-gespraechsfuehrung-3-mai-2023
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ab 4. Mai 2023, 16.00-18.15 Uhr 

Wissenschaftliches Arbeiten gehört zu den Voraussetzungen jedes

erfolgreichen Studiums.

Grundlegende Kompetenzen, Methoden und theoretische Grundlagen für die

Erstellung von wissenschaftlichen Arbeiten, aber auch Zeit- und

Organisationsmanagement werden in den Lerneinheiten thematisiert und

reflektiert. Inputphasen und angeleitete Lernphasen wechseln sich ab.

Mehr Informationen

KU ZLB

Digital Change Maker

ab 11. Mai 2023, 9.00-11.00 Uhr 

Die Veranstaltungsreihe ist in vier Einheiten gegliedert und hat zum

Ziel, Sie mit neuen, digitalen Bildungstechnologien und deren

Einsatz in Unterricht und Schule vertraut zu machen.

Neben den theoretischen Grundlagen zur Mediendidaktik befähigen wir Sie in

den geplanten Praxiseinheiten zu einer selbständigen Ausarbeitung und

praktischen Erprobung eines konkreten, digitalen Lehr- und Lernszenarios. Die

ausgearbeiteten Szenarien werden in unserem Lehr- und Lernlabor iLab

(www.ilabku.com) getestet und sollen dann an Schulen erprobt werden. Sie

erhalten bei erfolgreichem Abschluss aller Termine ein Zertifikat.

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/wissenschaftliches-arbeiten-im-lehramtsstudium-sommersemester-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-programm/digital-change-maker-sommersemester-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-programm/digital-change-maker-sommersemester-2023


Mehr Informationen

KU ZLB

Glücksstunden -

Persönlichkeitsentwicklung in

Schule und Studium

15. Mai 2023, 14.30-17.30 Uhr 

In Glücksstunden erfahren und erleben die Schülerinnen und Schüler

was Glück ist und wie sie ihr "glücklich sein" selbst beeinflussen

können. Themen sind unter anderem Selbstbewusstsein,

Dankbarkeit, Soziale Beziehungen, "Freunde des Glücks" (z. B.

Achtsamkeit und Entspannung) und "Feinde des Glücks" (z. B. Stress

und Angst).

Sie wollen mehr über den theoretischen Hintergrund von Glücksstunden in der

Schule erfahren und selber in einem studentischen Team eine Glücksstunde

konzipieren? Sie haben Lust, diese Glücksstunde dann auch mit einer Klasse

auszuprobieren? Dann sind Sie bei diesem mehrteiligen Workshop genau

richtig!

Mehr Informationen

KU ZLB

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-programm/digital-change-maker-sommersemester-2023
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Kompetenzwerkstatt „Future

Skills“

1. Juni 2023, 14.00-17.00 Uhr 

„Future Skills“, sogenannte Schlüsselqualifikationen sind in aller

Munde. Diese Zukunftskompetenzen beruhen auf der systematischen

Erhebung unter derzeitigen Führungskräften und weisen daher in die

Zukunft (NextSkills-Studie).

Inwiefern Sie im Lehramtsstudium und im Lehrerberuf eine Rolle spielen, soll

in dieser Kompetenzwerkstatt theoretisch fundiert und praktisch

veranschaulicht werden.

Mehr Informationen

KU ZLB

Stimme und Sprechen im

Lehrberuf: Gesundheit –

Prophylaxe – Verständlichkeit

https://www.ku.de/die-ku/einrichtungen/b-veranstaltungsuebersicht/kompetenzwerkstatt-future-skills-1-juni-2023
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https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/stimme-und-sprechen-im-lehrberuf-gesundheit-prophylaxe-verstaendlichkeit-2-juni-2023


2. Juni 2023, 9.30-13.30 Uhr 

Für eine Lehrkraft sind eine gesunde und leistungsstabile Stimme

sowie eine verständliche Sprechweise wichtige

Grundvoraussetzungen, um den vielfältigen methodisch-didaktischen

Herausforderungen im Schulalltag begegnen zu können.

Untersuchungen zeigen, dass besonders der Sprech- und Körperausdruck

einer Lehrkraft entscheidend für die Verständlichkeit und damit auch für die

Qualität des Unterrichts ist. Der sprech- und kommunikationsintensive Beruf

stellt jedoch auch eine hohe Belastung für die eigene stimmliche

Leistungsfähigkeit dar. Nicht selten sind Stimmermüdung, Stimmbeschwerden

oder auch Heiserkeit die Folge.

Mehr Informationen

KU ZLB

Tools im Umgang mit schwierigen

Schülern. Lösungsorientierte

Ansätze und Classroom-

Management

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/stimme-und-sprechen-im-lehrberuf-gesundheit-prophylaxe-verstaendlichkeit-2-juni-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/stimme-und-sprechen-im-lehrberuf-gesundheit-prophylaxe-verstaendlichkeit-2-juni-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/tools-im-umgang-mit-schwierigen-schueler-innen-loesungsorientierte-ansaetze-und-classroom-management-13-juni-2023


13. Juni 2023, 15.00-18.00 Uhr 

"Dieser Schüler kostet mich meinen letzten Nerv und dabei hat das

Schuljahr gerade erst begonnen …". Jede Lehrerin und jeder Lehrer

hat sicher einmal diesen oder einen ähnlichen Gedanken.

Das Ziel der Veranstaltung ist es, die Teilnehmer/-innen darin zu 

stärken, herausfordernden Situationen im Schulalltag souverän und 

lösungsorientiert zu begegnen und dabei stets handlungssicher zu 

bleiben.

Mehr Informationen

Weitere Veranstaltungen

Nachhaltigkeitsteam der KU

Online-Fortbildung „Bildung für

nachhaltige Entwicklung in der

Hochschullehre

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/tools-im-umgang-mit-schwierigen-schueler-innen-loesungsorientierte-ansaetze-und-classroom-management-13-juni-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/tools-im-umgang-mit-schwierigen-schueler-innen-loesungsorientierte-ansaetze-und-classroom-management-13-juni-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/online-fortbildung-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-in-der-hochschullehre


28. bis 30. März 2023, jeweils 14:00-17:00 Uhr 

Um Studierende als aktive Gestalter/-innen, zukünftige Entscheidung-

sträger/-innen und Multiplikator/-innen zu sensibilisieren und zu

befähigen, ist eine Neuorientierung in der Hochschullehre an den

Prinzipien einer BNE notwendig.

Auf Basis der Konzepte einer (Bildung für) Nachhaltige(n) Entwicklung, von der

eigenen Rolle und Position im Rahmen einer gesellschaftlichen Transformation

ausgehend, sollen Anknüpfungspunkte und Umsetzungsmöglichkeiten

erarbeitet werden, um in Lehrveranstaltungen auch die Studierenden für diese

Herausforderungen zu sensibilisieren und ihre Gestaltungskompetenzen zu

fördern.

Mehr Informationen

Didaktik der Biologie

Schulgärten als grüner Lernort für

nachhaltige Entwicklung

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/online-fortbildung-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-in-der-hochschullehre
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/online-fortbildung-bildung-fuer-nachhaltige-entwicklung-in-der-hochschullehre
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/schulgaerten-als-gruener-lernort-fuer-nachhaltige-entwicklung-sommersemester-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/schulgaerten-als-gruener-lernort-fuer-nachhaltige-entwicklung-sommersemester-2023


Sommersemester 2023 

Nachhaltigkeit wird ein immer wichtigeres Thema in unserer

Gesellschaft, aber auch in der Gestaltung von Schule und

(schulischer) Kompetenzvermittlung.

Das neue Modul befähigt dazu, einen Schulgarten selbständig einzurichten, ihn

wirkungsvoll im Schulalltag zu integrieren und sich 

zusammen mit den Schüler-/innen mit Themen wie Naturzusammenhänge,

Lebensmittel und gesunde und nachhaltige Ernährung auseinanderzusetzen.

Mehr Informationen

FAU Erlangen-Nürnberg

Thementag Wertebildung, FAU

Erlangen-Nürnberg

23. März 2023, 10:00-16:00 Uhr 

Die Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg und das

Bayerische Staatsministerium für Unterricht und Kultus laden

herzlich zu einem wissenschaftlichen Tag rund um das Thema

Wertebildung an Schulen ein.

An diesem Tag erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm mit einem

Grußwort von Kultusstaatssekretärin Anna Stolz, MdL, und Impulsreferaten von

Prof. Dr. Andrea Abele-Brehm (ehemalige Lehrstuhlinhaberin für

Sozialpsychologie an der FAU Erlangen-Nürnberg) und Prof. Dr. Sabine Anselm

(Leiterin der Forschungsstelle Werteerziehung und Lehrerbildung an der LMU

München).

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/schulgaerten-als-gruener-lernort-fuer-nachhaltige-entwicklung-sommersemester-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-nachrichten/thementag-wertebildung-fau-erlangen-nuernberg-23-maerz-2023
https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-nachrichten/thementag-wertebildung-fau-erlangen-nuernberg-23-maerz-2023


Mehr Informationen

KU Eichstätt-Ingolstadt

Boys' Day 2023 an der KU: Von der

Grundschulpädagogik bis hin zur

Kommunikationswissenschaft

27. April 2023, 8:15-13.00 Uhr

Du willst in die Grundschulpädagogik schnuppern und wissen, was

sich hinter der Kommunikationswissenschaft verbirgt? Dann

verbringe den Boys‘ Day 2023 an der Katholischen Universität

Eichstätt-Ingolstadt – und zwar an unserem Standort in Eichstätt.

Du kannst in unserem iLab, einem Lehr-Lern-Labor, digital unterstützte

Lernstationen mit VR-Brillen, Merge Cube, Green Screen sowie Roboter und

ihren Einsatz in der Schule kennenlernen. Zudem hast du die Chance, mit

Studierenden des Lehramts an Grundschulen und der Grundschulpädagogin

Dr. Petra Hiebl ins Gespräch zu kommen. Im Anschluss geht es dann für dich zu

einem interaktiven Vortrag rund um Fake News und einem 

Mitmach-Workshop im KU-Medienhaus – dort erlebst du ein echtes Studio.

Mehr Informationen

open VHB - virtuelle hochschule bayern

Schlüsselkompetenz

Zeichensetzung

https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-nachrichten/thementag-wertebildung-fau-erlangen-nuernberg-23-maerz-2023
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https://www.ku.de/zlb/einzelansicht-zlb-home/boys-day-2023-an-der-ku-von-der-grundschulpaedagogik-bis-hin-zur-kommunikationswissenschaft-27-april-2023
https://open.vhb.org/blocks/ildmetaselect/detailpage.php?id=217


Collaborare

Auf collaborare2.ku.de

können in Echtzeit

mehrere Personen an

demselben Dokument

schreiben. Die

Dokumente sind

verschlüsselt. Es können

unterschiedliche Arten

von Dokumenten

bearbeitet werden, so

auch Präsentationen,

Programmiercode oder

Umfragen.

Portal für

Achtsamkeit in der

Pädagogik

Das Institut für

Achtsamkeit,

Verbundenheit und

Engagement (AVE 

Institut) möchte Impulse

für den Bildungsbereich

geben, damit

Achtsamkeit und

Empathie Teil der

Schulkultur werden.

All Inc! Conference

All Inc! Building LGBT+

ChatGPT & Co

Prof. Dr. Christian

laufend, jederzeit

OPEN vhb-Kurse sind nicht-curriculare, offene Online-Kurse der

bayerischen Hochschulen, die für alle Interessierten kostenfrei

nutzbar sind. ECTS-Punkte können nicht erworben werden. In

laufende Kurse können Sie sich jederzeit einschreiben. Das

Lerntempo bestimmen Sie selbst.

Mit dem Kurs Schlüsselkompetenz Zeichensetzung wird ein

handlungsorientiertes und systematisches Wissen zur deutschen

Zeichensetzung erworben, um regelrecht schreiben und Zweifelsfälle

entscheiden zu können.

Mehr Informationen

Weiterführende Links

https://collaborare2.ku.de/
https://collaborare2.ku.de/
https://ave-institut.de/
https://ave-institut.de/
http://allinc.eu/all-inc-conference-munchen-2023/
https://www.youtube.com/watch?v=aM6fZuH1cGw
https://open.vhb.org/blocks/ildmetaselect/detailpage.php?id=217
https://open.vhb.org/blocks/ildmetaselect/detailpage.php?id=217


friendly schools across

Europe ist ein Erasmus+

Projekt. Im Rahmen des

Projekts wurden

Schüler*innen,

Lehrkräfte, Eltern,

Studierende und

Hochschullehrende zu

ihrem Wissen und

Denken über LGBT+ in

der Schule befragt, es

wurde eine Vision einer

LGBT+ freundlichen

Schule und darauf

basierend

Unterrichtsmaterial

entwickelt.

Spannagel (PH

Heidelberg) ordnet in

seinem Vortrag „ChatGPT

& Co. in der

Hochschullehre“ ein, wie

neue KI-Tools an der

Universität Lehre und

Lernen verändern.

Hier gelangen Sie zur Anmeldung des

Newsletters

Anmeldung

Zentrum für Lehrerinnen- und

Lehrerbildung

Marktplatz 18, 85072 Eichstätt

Sie erhalten diese E-Mail, weil Sie sich auf

unserer Webseite angemeldet haben oder

etwas bei uns gekauft haben

Abmelden

Informationen zum Datenschutz erhalten Sie hier.

https://www.youtube.com/watch?v=aM6fZuH1cGw
https://www.subscribepage.com/s9i1z7
http://app.mailerlite.com/subscription/test_unsubscribe/56791430/2384465
https://www.ku.de/zlb/newsletter
https://www.mailerlite.com/

