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Erfolgreiches Auftreten für Wissenschaftlerinnen 
 
 
 
Termin: 08. Februar 2018, 10:00-18:00 Uhr 
 
Referentin: Dr. Susanne Frölich-Steffen (http://www.rede-schulung.de) 
 
Zielgruppe: Wissenschaftlerinnen der KU 
  
Beschreibung: 
Im heutigen Hochschul- und Forschungsalltag reicht es oft nicht, sich bei Vorträgen oder 
Fachgesprächen inhaltlich gut vorzubereiten, wenn es den Sprechenden nicht gelingt, diese 
Inhalte auch rhetorisch gut umzusetzen. Auch in der Lehrsituation zeigt sich, dass nur mittels 
einer guten Vortragstechnik die Studierenden mitgerissen werden. Beide Perspektiven 
machen eine gute rhetorische Vorgehensweise erforderlich. Hinzu kommt, dass gerade 
Frauen nicht selten mit stereotypen Rollenerwartungen konfrontiert werden, gegen die sie 
sich geschickt zur Wehr setzen müssen, ohne ihr Gegenüber zu provozieren. Ziel des 
Seminars ist es deshalb, Techniken zu erlernen, zu erproben und zu verbessern, die es 
Wissenschaftlerinnen erleichtern, souverän aufzutreten und sich in Forschung und Lehre gut 
zu präsentieren. Wie beginne ich und wecke Aufmerksamkeit für mein Thema, mit welcher 
Sprache unterstütze ich meinen Vortrag, meine Diskussionsbeiträge, wie unterstreiche ich 
meine Inhalte körpersprachlich? Und was kann ich tun, damit ich stimmlich gut bei den 
Zuhörern ankomme? 
 
Seminarinhalte:  
Einübung rhetorischer Techniken (Strukturierung von Vorträgen, Visualisierungstechniken, 
Sprache, Körpersprache), Üben eigener Kommunikationstechniken, Erprobung neu erlernter 
Fähigkeiten anhand eigener kleiner Reden oder Gesprächssituationen, nach Wunsch auch 
Aufzeichnung der Vorträge mit Videokamera. 
 
 

Anmeldung: uni-frauenbeauftragte@ku.de 
 
 
 

 
 


