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Abschlussarbeiten am Lehrstuhl für Klinische Psychologie 

und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 

 

Liebe Studierende,  

wir freuen uns sehr, dass Sie sich dazu entschieden haben an unserem Lehrstuhl Ihre 

Abschlussarbeit zu schreiben! In diesem Dokument finden Sie viele Informationen zum Ablauf 

Ihrer Abschlussarbeit an unserem Lehrstuhl und hilfreiche Links für Ihre Arbeit. 

Wir wünschen viel Erfolg bei der Erstellung Ihrer Abschlussarbeit. 

Liebe Grüße, 

Prof. Dr. Elisa Pfeiffer & Team  
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1. Informationen rund um die Abschlussarbeit 

Der Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie bietet 

Bachelor- und Masterarbeiten in den Studiengängen Bachelor/ Master Psychologie und KLIPP 

an. Ihre Arbeit wird von einem/ einer Mitarbeitenden des Lehrstuhls betreut. Diese Person ist 

Ihre direkte Ansprechpartner/in rund um alle inhaltlichen und organisatorischen Fragen zu 

Ihrer Abschlussarbeit.  

Begleitend zu Ihrer Abschlussarbeit am Lehrstuhl besuchen Sie sowohl im Winter- als auch im 

Sommersemester die Lehrveranstaltung Projektseminar (Master) bzw. Forschungsfragen 

(Bachelor) bei der Lehrstuhlinhaberin Prof. Pfeiffer. In diesen Lehrveranstaltungen erhalten 

Sie hilfreiche Tipps und Anleitungen für Ihre Exposés und Abschlussarbeiten. 

 

Thema der Abschlussarbeit 

Das Individuelle Thema Ihrer Abschlussarbeit legen Sie gemeinsam mit Ihrer betreuenden 

Person am Lehrstuhl fest. Die Themen sind normalerweise in den beiden 

Forschungsschwerpunkten des Lehrstuhls anzusiedeln. Die Forschungsschwerpunkte sind: 1) 

Trauma und Traumafolgestörungen im Kindes- und Jugendalter 2) Misophonie im Kindes- und 

Jugendalter. Teilweise können Abschlussarbeiten auch aktuelle Themen der 

Psychotherapeutischen Hochschulambulanz für Kinder und Jugendliche umfassen wie 

beispielsweise eine Evaluation verschiedener (Therapie-/Diagnostik-) Prozesse. Generell 

sammeln wir häufig Daten für unsere Projekte in der Psychotherapeutischen 

Hochschulambulanz, sodass viele Themen sehr praxisnah sind und teilweise direkten 

Patientenkontakt beinhalten. 

Die Vorstellung der Themen findet Psychologie-übergreifend statt. Anschließend können 

Studierende sich auf die jeweiligen Themen direkt am Lehrstuhl bewerben. Da das Verfahren 

jedes Jahr ein bisschen unterschiedlich ist verweisen wir hierfür auf den jeweiligen Termin, an 

dem die Themen vorgestellt werden. Hier stellt Frau Prof. Pfeiffer immer das 

Bewerbungsprozedere vor. 

 

Bachelorarbeit 

Voraussetzungen Bachelorarbeit 

Voraussetzung für das Verfassen einer Bachelorarbeit am Lehrstuhl ist, dass Sie Psychologie 

studieren und alle bis dahin notwendige Module erfolgreich abgeschlossen haben.  

 
Zeitliche Planung: 

• Das Thema der Bachelorarbeit darf frühestens nach dem vierten Fachsemester 

ausgegeben werden. 

• In der Regel wird im fünften und im sechsten Fachsemester an der Bachelorarbeit 

gearbeitet. 

• Die offizielle Bearbeitungszeit der Bachelorarbeit ab Anmeldung der 

Abschlussarbeit beim Prüfungsamt beträgt zwei Monate. Je nach angestrebten 

Abgabedatum muss die Bachelorarbeit entsprechend angemeldet werden. 
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Anmeldung: 

Die Festlegung auf ein Thema erfolgt spätestens in den ersten Wochen des fünften 

Semesters, idealerweise aber schon am Ende des vierten Fachsemesters, so dass im fünften 

und sechsten Fachsemester an der Bachelorarbeit gearbeitet werden kann. 

 

Anmeldeformular unter: Anmeldung_Bachelorarbeit_Psychologie.pdf 

 

Die Anmeldung sollte bis spätestens 15.01. (SoSe) bzw. 15.07. (WS) erfolgt sein. Für die 

Anmeldung müssen Sie ihrem Betreuer/-in das Anmeldungsdokument zukommen lassen. 

Diese/-r muss dieses unterschreiben. Bitte geben Sie Ihrem Betreuer/-in Bescheid, sobald Sie 

die Arbeit angemeldet haben. 

 

! Achtung: Für Bachelor-Studierende, die sich auf einen KLIPP-Studienplatz bewerben, 

müssen die Noten der Bachelorarbeit bis zum 15. Juli beim Prüfungsamt sein. Die Korrekturfrist 

beträgt 2 Monate, kann aber unter Umständen in Absprache mit dem/er Gutachter/-in verkürzt 

werden. 

 

Beachten Sie hierfür folgenden Zeitplan: Zeitplan Abschluss Bachelor Psychologie  

 

Abgabe: 

Der genaue Abgabetermin ist frühzeitig mit der/dem jeweiligen Betreuer/-in abzusprechen, 

um eine fristgerechte Korrektur zu ermöglichen. Grundsätzlich endet die Bearbeitungszeit 

nach Ablauf der zweimonatigen Bearbeitungszeit, spätestens jedoch am 01.08. (SoSe) bzw. 

1.02. (WS), um den Gutachtern eine ausreichende Korrekturzeit zu gewährleisten und die 

Zeit für die Eintragung der Noten im Prüfungsamt zu berücksichtigen. Fällt der Abgabetermin 

der Abschlussarbeit auf einen Sonnabend, Sonntag oder Feiertag, so sind alle Versionen der 

Arbeit spätestens am nächsten Werktag im Prüfungsamt einzureichen. Bei der postalischen 

Zusendung an das Prüfungsamt gilt das Datum des Poststempels als Abgabedatum. Eine 

vorzeitige Abgabe der Abschlussarbeit ist möglich. Die Bachelorarbeit ist maschinenschriftlich 

abzufassen und mit Ablauf der in der Prüfungsordnung festgelegten Bearbeitungszeit in 

gebundener und unveränderbarer maschinenlesbarer Form (z.B. PDF-Anhang) in der Regel 

in zweifacher Ausfertigung beim Prüfungsamt einzureichen (mehr Infos: Informationen für 

Studierende – KU). Die Abschlussarbeit soll außerdem digital an den/ die Betreuer/-in 

geschickt werden. 

 

Verlängerung des Abgabetermins: 

Sollten Sie Gründe vorweisen können, die Sie selbst nicht zu vertreten haben, so können Sie 

die Bearbeitungszeit Ihrer Abschlussarbeit verlängern. Bitte füllen Sie hierzu den 

entsprechenden Antrag aus und reichen Sie diesen vor Ablauf der Bearbeitungszeit über das 

Prüfungsamt beim Prüfungsausschuss ein: Abschlussarbeit (Bachelorarbeit, Masterarbeit) – 

KU 

  

https://www.ku.de/fileadmin/190304/pruefungsamt/Bachelor/Anmeldung_Bachelorarbeit/Anmeldung_Bachelorarbeit_Psychologie.pdf
https://www.ku.de/fileadmin/190304/pruefungsamt/Bachelor/Sonstige/Zeitplan_Bachelor_Psychologie.pdf
https://www.ku.de/studium/informationen-fuer-studierende/pruefungsamt/allgemeine-informationen-und-formulare
https://www.ku.de/studium/informationen-fuer-studierende/pruefungsamt/allgemeine-informationen-und-formulare
https://www.ku.de/studium/informationen-fuer-studierende/pruefungsamt/pruefungen-infos-und-rechtliches/abschlussarbeit-bachelorarbeit-masterarbeit
https://www.ku.de/studium/informationen-fuer-studierende/pruefungsamt/pruefungen-infos-und-rechtliches/abschlussarbeit-bachelorarbeit-masterarbeit
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Masterarbeit 

Voraussetzungen Masterarbeit 

Für das Schreiben einer Masterarbeit ist ein abgeschlossenes B.Sc.- Studium in Psychologie 

oder ein äquivalenter Abschluss formale Voraussetzung. Sie müssen in die Studiengänge 

Master Psychologie oder KLIPP Master eingeschrieben sein und die bis dahin erforderlichen 

Module abgeschlossen haben. 

 

Zeitliche Planung: 

• Das Thema der Masterarbeit wird während oder nach des/ dem zweiten 

Fachsemesters festgelegt. 

• In der Regel wird im dritten und im vierten Fachsemester an der Masterarbeit 

gearbeitet. 

• Die offizielle Bearbeitungszeit der Masterarbeit ab Anmeldung der 

Abschlussarbeit beim Prüfungsamt beträgt sechs Monate. Je nach angestrebten 

Abgabedatum muss die Masterarbeit entsprechend angemeldet werden. 

 

Anmeldung: 

Die Festlegung auf ein Thema erfolgt spätestens in den ersten Wochen des dritten 

Semesters, idealerweise aber schon am Ende des zweiten Fachsemesters, so dass die 

Ausgabe des Themas zu Beginn des dritten Semesters erfolgen kann. 

 
Anmeldeformular unter: 

 

PO bis SoSe 2023:  Anmeldung_Masterarbeit_Psychologie.pdf 

PO ab WS 2023/24:  Anmeldung_Masterarbeit_Psychologie_10-23.pdf 

 
Die Anmeldung sollte bis spätestens 15.01. (SoSe) bzw. 15.07. (WS) erfolgt sein. 

 
Abgabe: 

Der genaue Abgabetermin ist frühzeitig mit der/dem jeweiligen Betreuer/-in abzusprechen, um 

eine fristgerechte Korrektur zu ermöglichen. 

Grundsätzlich endet die Bearbeitungszeit nach Ablauf der sechsmonatigen Bearbeitungszeit, 

spätestens jedoch am 01.08. (SoSe) bzw. 1.02. (WS), um den Gutachtern eine ausreichende 

Korrekturzeit zu gewährleisten und die Zeit für die Eintragung der Noten im Prüfungsamt zu 

berücksichtigen. Fällt der Abgabetermin der Abschlussarbeit auf einen Sonnabend, Sonntag 

oder Feiertag, so sind alle Versionen der Arbeit spätestens am nächsten Werktag im 

Prüfungsamt einzureichen. Bei der postalischen Zusendung an das Prüfungsamt gilt das 

Datum des Poststempels als Abgabedatum. Eine vorzeitige Abgabe der Abschlussarbeit ist 

möglich. Die Masterarbeit ist maschinenschriftlich abzufassen und mit Ablauf der in der 

Prüfungsordnung festgelegten Bearbeitungszeit in gebundener und unveränderbarer 

maschinenlesbarer Form (z.B. PDF-Anhang) in der Regel in zweifacher Ausfertigung beim 

Prüfungsamt einzureichen (mehr Infos: Informationen für Studierende – KU). Die 

Abschlussarbeit soll außerdem digital an den/ die Betreuer/-in geschickt werden. 

Studierende des M.Sc. Psychologie geben Ihr Formular zu den besuchten 

Forschungskolloquien bei der jeweiligen Betreuungsperson gemeinsam mit der Masterarbeit 

ab. Studierende des KLIPP müssen kein Formular zu besuchten Forschungskolloquien 

einreichen. 

https://www.ku.de/fileadmin/190304/pruefungsamt/Master/Anmeldung_Masterarbeit/Anmeldung_Masterarbeit_Psychologie.pdf
https://www.ku.de/fileadmin/190304/pruefungsamt/Master/Anmeldung_Masterarbeit/Anmeldung_Masterarbeit_Psychologie_10-23.pdf
https://www.ku.de/studium/informationen-fuer-studierende/pruefungsamt/allgemeine-informationen-und-formulare
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Verlängerung des Abgabetermins: 

Sollten Sie Gründe vorweisen können, die Sie selbst nicht zu vertreten haben, so können Sie 

die Bearbeitungszeit Ihrer Abschlussarbeit verlängern. Bitte füllen Sie hierzu den 

entsprechenden Antrag aus und reichen Sie diesen vor Ablauf der Bearbeitungszeit über das 

Prüfungsamt beim Prüfungsausschuss ein: Abschlussarbeit (Bachelorarbeit, Masterarbeit) – 

KU 

  

https://www.ku.de/studium/informationen-fuer-studierende/pruefungsamt/pruefungen-infos-und-rechtliches/abschlussarbeit-bachelorarbeit-masterarbeit
https://www.ku.de/studium/informationen-fuer-studierende/pruefungsamt/pruefungen-infos-und-rechtliches/abschlussarbeit-bachelorarbeit-masterarbeit
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2. Das Exposé 

Voraussetzung für das Schreiben einer Abschlussarbeit am Lehrstuhl für Klinische Psychologie 

und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie ist die Erstellung eines Exposés (gemeinsam mit 

dem jeweiligen Betreuenden und Vorstellung im Rahmen des Seminars „Projektseminar“). 

• Länge des Exposés: Nicht länger als 11 Seiten. 

• Formalien: Nach APA 7th, Schriftgröße 12, Times New Roman, normale 

Seitenränder, Absatz nach Abschnitt, 1,5-facher Zeilenabstand 

• Inhalte und Gliederung:  

1. Deckblatt 

Inhalte des Deckblattes (KU Design): „Exposé zur Masterarbeit“, Titel 

(Deutsch und Englisch), Katholische Universität Eichstätt-Ingolstadt, 

Betreuer/-in (Name, Lehrstuhl, Fakultät), persönliche Daten (Name, 

Geburtsdatum, Matrikelnummer, Studiengang), Datum der Abgabe 

2. Inhaltsverzeichnis mit Seitenangaben 

3. Theoretischer Hintergrund (fokussiert auf Fragestellung, zentrale 

Literaturbefunde) 

4. Fragestellung und Hypothesen 

5. Methode (z.B. Untersuchungsdesign, Stichprobe, Ablauf, 

Messinstrumente, geplante statistische Methoden) 

6. Literaturverzeichnis 

7. Geplanter Zeitplan 

8. Eidesstaatliche Erklärung zur Eigenständigkeit und KI-Verwendung 

(Eidesstattliche_Erklaerung_KI_Update.pdf; unterschrieben mit Namen 

und Datum, siehe Anhang) 

 

➔ Das Exposé muss zwei Wochen vor Vorstellung im Seminar 

„Projektseminar“ bei der Betreuerin zur Korrektur abgegeben werden. 

Gleiches gilt für die Präsentation der Arbeit im Projektseminar 

(Sommersemester). 

  

https://www.ku.de/fileadmin/1405/Eidesstattliche_Erklaerung_KI_Update.pdf
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3. Anfertigung der Abschlussarbeit 

Wir freuen uns, wenn Studierende Interesse daran haben ihre Arbeit in Absprache mit dem 

Betreuenden im Anschluss wissenschaftlich zu publizieren. Aus diesem Grund ähnelt der 

Aufbau Ihrer Arbeit einem wissenschaftlichen Paper. Gerne können Sie Ihre Arbeit direkt auf 

Englisch anfertigen, Sie können diese jedoch auch auf Deutsch schreiben. Je nach Typ Ihrer 

Abschlussarbeit beachten Sie bitte passende Guidelines (CONSORT, PRISMA etc.) 

• Länge der Arbeit:  

o Masterarbeit: ca. 70-80 Seiten (inklusive Literaturverzeichnis etc.) + Anhang 

o Bachelorarbeit: ca. 40-50 Seiten (inklusive Literaturverzeichnis etc.) + Anhang 

• Inhaltliche Gliederung der Arbeit:  

1. Inhalte des Deckblattes (KU-Design): Bachelorarbeit/Masterarbeit, Titel 

(Deutsch und Englisch), Katholische Universität Eichstätt-Ingolstadt, 

Betreuer/-in (Name, Lehrstuhl, Fakultät), persönliche Daten (Name, 

Geburtsdatum, Matrikelnummer, Studiengang), Datum der Abgabe 

2. Zusammenfassung / Abstract 

• Deutsch und Englisch 

• Struktur: Hintergrund, Methoden, Resultate, Diskussion 

• höchstens 300 Wörter pro Abstract 

3. Verzeichnisse (Inhalt, Abbildungen, Tabellen, Abkürzungen) 

4. Einleitung (Theoretische Grundlagen / empirische Befunde, Fragestellungen und 

Hypothesen) 

5. Methode (z.B. Untersuchungsdesign, Stichprobe, Ablauf, Messinstrumente, 

statistische Analysen)  

6. Ergebnisse (mit Tabellen, Graphen etc.) 

7. Diskussion (Einbettung der Ergebnisse in die wiss. Literatur, Limitationen, 

Implikationen, Ideen für zukünftige Forschung, Schlussfolgerung) 

8. Literaturverzeichnis 

9. Eidesstattliche Eigenständigkeitserklärung, Erklärung zu KI-Nutzung, ggf. 

Danksagung 

10. Anhang 

 

Formale Anforderungen: Orientierung an den jeweils aktuellen APA-Richtlinien 

American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American 

Psychological Association (7th ed.). American Psychological Association. 

 
Anmerkung: Die APA-Richtlinien beziehen sich vor allem auf den Zitierstil und die Frage, was 

wie in Tabellen dargestellt wird. Bitte verwenden Sie 1,5-fachen Zeilenabstand, Schriftgröße 

Arial 11 oder Times New Roman 12. Für den Seitenrand beachten Sie bitte, dass Ihre Arbeit 

links gebunden wird und wählen Sie folgende Abstände: oben/unten 2,5 cm; rechts 2,5 cm; 

links 3,5 cm. Bitte Blocksatz verwenden. Die Arbeit kann in Absprache mit dem/ der Betreuer/-

in in deutscher oder englischer Sprache verfasst werden.  
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4. Richtlinien zur KI-Nutzung bei Abschlussarbeiten und 

hilfreiche Literaturtipps 

Bei der Erstellung von Exposés und Abschlussarbeiten ist die Nutzung von KI-Werkzeugen 
grundsätzlich erlaubt und zwingend offenzulegen. Dies geschieht durch eine vollständige 
Kennzeichnung der genutzten Werkzeuge innerhalb der Arbeit sowie durch eine 
entsprechende eidesstattliche Erklärung am Ende des Dokuments. 
 
KI-Verwendung am Lehrstuhl: 

 Statt KI-Tools zu verbieten, folgen wir dieser Grundidee:  

• KI-Tools als Unterstützung des wissenschaftlichen Schreib- und Denkprozesses (kein 
Ersatz) 

• KI-Tools müssen immer kritisch hinterfragt und bewertet werden 

• Ergebnisse von KI-Tools nicht unbewertet in die Arbeit aufnehmen 
 
 Mehr Informationen zum Thema „KI an der KU“: KI und Hochschullehre – KU 
 

Richtlinien zur KI-Verwendung (analog zur Handreichung; Handreichung_KI_050925.pdf): 
• Ich kennzeichne eindeutig und transparent die Nutzung von KI-Hilfsmitteln in meinen 

Arbeiten. 

• Ich nutze keine personenbezogenen und urheberrechtlich geschützten Daten sowie 

sensible Informationen Dritter beim Prompten. Dies ist nur mit ausdrücklicher 

Zustimmung der betroffenen Personen zulässig. 

• Für Prüfungs- und Abschlussarbeiten verwende ich KI-Tools nur, wenn diese von der 

Dozentin bzw. dem Dozenten als Hilfsmittel zugelassen wurden. 

• Ich trage die volle Verantwortung für die Inhalte meiner Arbeit, auch wenn ich KI-

Werkzeuge zur Unterstützung nutze. 

• Bei der Verwendung von KI-Werkzeugen bin ich in der Lage, den Grund dahinter 

fundiert zu erläutern. 

• KI darf im Schreibprozess genutzt werden, um die Lesbarkeit und Verständlichkeit 

meiner Texte zu verbessern (Gliederung, Brainstorming, Orthografie und Syntax, 

Überwindung von Schreibblockaden, …). Dies kennzeichne ich entsprechend. 

• Die Nutzung von KI erfolgt nicht mit der Absicht, akademische Leistungen zu 

manipulieren oder zu täuschen. 

 

KI in der Abschlussarbeit kenntlich machen 

 KI im Text kenntlich machen:  Anhand einer Fußnote (z.B. grammatikalische Verbesserung, 
iStil, Übersetzungen, Literatursuche etc.) 

 Bericht zur KI-Verwendung in den Anhang: 

1) Welche KI-Programme wurden verwendet? 

2) Welche Prompts wurden verwendet? 

3) Wie bewerten Sie die Textbausteine und wie wurden diese verwendet? 

 

 
 
 

https://www.ku.de/die-ku/organisation/die-ku/organisation/die-ku/organisation/personalentwicklung-und-weiterbildung/wissenschaftliches-personal/hochschuldidaktik/ki-und-hochschullehre
https://www.ku.de/fileadmin/1903/Personalentwicklung/Hochschuldidaktik/Handreichung_KI_050925.pdf
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KI-Tools zur Literatursuche und Organisation: 

• ResearchRabbit: AI Tool for Smarter, Faster Literature Reviews 

• Semantic Scholar | AI-Powered Research Tool 

• Connected Papers | Find and explore academic papers 

 
Hilfreiche Links zur Manuskriptgestaltung: 

• APA Formatting and Style Guide (7th Edition) - Purdue OWL® - Purdue University 

• Elsevier Researcher Academy - Scientific Abstract 

• Beall's List – of Potential Predatory Journals and Publishers 

 

  

https://www.researchrabbit.ai/
https://www.researchrabbit.ai/
https://www.semanticscholar.org/
https://www.connectedpapers.com/
https://owl.purdue.edu/owl/research_and_citation/apa_style/apa_formatting_and_style_guide/index.html
https://researcheracademy.elsevier.com/writing-research/fundamentals-manuscript-preparation/write-abstract-improve-article
https://beallslist.net/
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5. Ansprechpartner für Fragen zu Abschlussarbeiten:  

Frau M.Sc.-Psych. Anna Keßler (Anna.Kessler@ku.de) 
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Anhang 

 

Eidesstattliche Erklärung 

 

Ich erkläre hiermit an Eides statt, dass ich die vorliegende Arbeit 

 

[Titel der Arbeit] 

 

selbständig verfasst und dabei keine anderen als die angegebenen Hilfsmittel benutzt habe 

und versichere, dass ich in dieser Arbeit die Nutzung von KI-Werkzeugen vollständig 

gekennzeichnet habe. Sämtliche Stellen der Arbeit, die im Wortlaut oder dem Sinn nach 

Publikationen oder Vorträgen anderer Autoren entnommen sind, habe ich als solche 

kenntlich gemacht. Die Arbeit wurde bisher weder gesamt noch in Teilen einer anderen 

Prüfungsbehörde vorgelegt und auch noch nicht veröffentlicht. 

 

______________________    ______________________  

  

Ort, Datum          Unterschrift 


