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Liebe Studierende des Lehramts Englisch aller Schularten,

bereits jetzt mochte ich Sie zu einem innovativen Hauptseminar "Mental Health im
Englischunterricht" (= Aufbaumodul Fachdidaktik Englisch) einladen. Dieses Seminar findet vom 1. bis
zum 12. April 2024 statt und bietet die einzigartige Gelegenheit, bestehende fachdidaktische
Fahigkeiten und Kenntnisse (Teilnahme ab dem 5. Fachsemester moglich) in der Thematik zu vertiefen
und zu erweitern.

Warum dieses Block-Seminar?

e Studiumsplanung: Im WS 23/24 gibt es kein AM-Angebot.

e Spezialisiertes Wissen: Erwerben Sie tiefgreifende Kenntnisse Uber Mental Health-Themen
und deren Integration in den Englischunterricht.

e Praxisorientiertes Lernen: Erfahren Sie, wie Sie Mental Health in Ihren Englischunterricht
einbinden kbnnen, um ein unterstiitzendes und nicht-restriktives Klassenumfeld zu schaffen.

¢ Innovative Lehrmethoden: Durch die Anwendung von Flipped und Inverted Classroom-
Modellen werden Sie aktiv in den Lernprozess eingebunden.

e Projektarbeit: Die Erstellung eines Fachartikels ermdglicht es Ihnen, Ihr Wissen praktisch
umzusetzen und zu vertiefen. Eine Publikation wird gerade verhandelt.

Was Sie mitbringen sollten:
e Engagement: Aktive Teilnahme und hohes Eigenengagement sind fiir diesen Kurs essenziell.
e Selbstdisziplin: Da das Seminar ein hohes Mal$ an Selbststandigkeit erfordert, ist
Selbstdisziplin ein Schliissel zum Seminarerfolg.
e Liickenlose Teilnahmebereitschaft: lhre kontinuierliche Anwesenheit und Mitarbeit sind fir
den erfolgreichen Abschluss des Seminars notwendig.

Bewertung und Leistungsnachweis:

Ihre Leistung wird ein kurzer Fachartikel zu einem selbstgewahlten Schwerpunkt sein. 50% der
Gesamtbewertung basiert auf Ihrer Selbstevaluation, was lhnen zudem die Mdglichkeit gibt, Ihre
personliche Entwicklung und lhren Lernerfolg im Seminar zu reflektieren.

Struktur des Seminars:
Das Seminar findet tGber 10 Tage statt, jeweils von Montag bis Freitag, 9 bis 16 Uhr:

1. Tag 1-2: EinfUhrung in Mental Health-Konzepte und deren Relevanz im Englischunterricht.
Tag 3-4: Methoden zur Sensibilisierung und zum Umgang mit Mental Health im Klassenraum.
Tag 5-6: Entwicklung von Unterrichtsmaterialien und Aktivitaten zu Mental Health-Themen.
Tag 7-8: Diskussionen und Workshops zur Integration von Mental Health in den E-Lehrplan.
Tag 9-10: Erstellung und Prasentation der Fachartikel; Feedback und Selbstevaluation.
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Anmeldung bis 15. Februar 2024 (max. 15 Platze):
heiner.boettger@ku.de



