
 

Veranstaltungsort 

KU Eichstätt-Ingolstadt 

Raum KG A 106 

Ostenstr. 26   

85072 Eichstätt 

 

Anreise mit dem Zug:  

Eichstätt liegt in der Mitte zwischen Nürnberg 

und München an der Bahnstrecke Treuchtlin-

gen–Ingolstadt. Den Haltepunkt „Eichstätt 

Bahnhof“ verbindet ein Triebwagen mit der 

fünf Kilometer entfernt gelegenen Endstation 

„Eichstätt Stadt“. Bitte lösen Sie eine Fahr-

karte nach „Eichstätt Stadt“. Von dort gehen 

Sie zu Fuß in etwa 10 Minuten zur Universität 

(Richtung Innenstadt).  

 
Organisation und Anmeldung 

Berufsbegleitender Masterstudiengang „Coaching und   

Organisationsberatung: sozial - ethisch - spirituell“  

 

Prof. Dr. Uto Meier 

Prof. DDr. Janusz Surzykiewicz  

Prof. Dr. Florian Kluger 

 

Katholische Universität Eichstätt-Ingolstadt 

Pater-Philipp-Jeningen-Platz 6 

85072 Eichstätt 

www.ku.de/mco 

 

Teresa Loichen M.A. 

Tel: +49 / 8421 / 93-21475 

E-Mail: mco@ku.de 

Teilnahme und Kosten  

Zur Summerschool bestehen keine Zulassungsbeschränkungen.  

Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung; Studierende des MCO 

erhalten eine Anrechnung der geleisteten Stunden. 

Die Teilnahmegebühr beträgt 450 €.  

Bitte überweisen Sie auf das Konto der                                   
Stiftung Katholische Universität Eichstätt-Ingolstadt                     
IBAN: DE67 7216 0818 0009 6329 99                                 
BIC: GENODEF1INP                                                                             
Verwendungszweck: Summerschool MCO  

Zur Zimmerbuchung steht Ihnen das Touristikbüro Eichstätt 
www.eichstaett.de/tourismus/ zur Verfügung.  
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18:00 Uhr Begrüßung und Einführung 

  „Wahrnehmung des anderen“ 

  Prof. Dr. Uto Meier  

  Fakultät für Religionspädagogik   

  & Kirchliche Bildungsarbeit KU 

 

20.30 Uhr Abendlicher Ausklang 

 

 

9:00 Uhr „Achtsamkeit und Spiritualität   

  als Ressource im Berufsleben“ 

  Prof. Dr. Ulrich Willers 

  Fakultät für Religionspädagogik   

  & Kirchliche Bildungsarbeit KU 

 

12.00 Uhr Mittagspause 

 

14.00 Uhr „Grundlagenwissen über    

  Coaching als Beratungsform“ 

  Theorie und Praxis unterschiedlicher  

  Coachingansätze - Teil I   

  Anwendungsbereiche von Coaching/  

  Abgrenzung zu verwandten Verfahren,  

  Phasen im Coachingprozess   

  Frau Susanne Rieger 

  Institut Indiálogo (Barcelona, Spanien)  

  European Association for Supervision  

  and Coaching (EASC)  

 

18.00 Uhr Gemeinsames Essen mit  

  abendlichen Ausklang 

9:00 Uhr „Grundlagenwissen über Coaching  

  als Beratungsform“ - Theorie und Praxis 

  unterschiedlicher Coachingansätze - Teil II 

  Phasen im Coachingprozess, Einblick in 

  das ethische Selbstverständnis von  

  Coaching   

  Frau Susanne Rieger 

  Institut Indiálogo (Barcelona, Spanien)  

  European Association for Supervision  

  and Coaching (EASC)  

 

12.00 Uhr Mittagspause 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.00 Uhr „Coaching als Quellensuche: 

  Ressourcen im Berufsleben heben“ 

  Studiengangsleiter MCO 

  Prof. Dr. Florian Kluger 

  Fakultät für Religionspädagogik   

  & Kirchliche Bildungsarbeit KU 

 

16.00 Uhr  Synopse und Verabschiedung 

  Prof. DDr. Janusz Surzykiewicz 

  Lehrstuhl für Sozialpädagogik  

  Philosophisch-Pädagogische Fakultät KU  

 
Die Entwicklungen im Berufsleben und intensive(re)n 
Anforderungen am Arbeitsplatz und in der Familie 
stellen eine starke Herausforderung dar. So zielen 
die Veränderungen zur Optimierung des Arbeitsge-
schehens zwischenzeitlich nicht nur auf Arbeits-
rhythmen und Leistungssteigerungen, sondern zu-
nehmend auch auf das Wohlbefinden und die Be-
dürfnisse des Mitarbeiters/ der Mitarbeiterin am Ar-
beitsplatz wie im Privatleben.  
 
Mit der Summerschool zu „Achtsamkeit und Spiritu-
alität als Ressource im Berufsleben“ greifen wir eine 
Thematik auf, die den Fokus auf Möglichkeiten 
lenkt, die sowohl den Mitarbeitern, als auch den 
Arbeitgebern in Kirche, NGOs und Wirtschaft zum 
Aufbau von Zufriedenheit und Wohlbefinden im   
beruflichen und existentiellen Kontext dient.  
 
Mittels unterschiedlichster Coachingmethoden und 
Lern-Settings - und thematisch mit starken Impul-
sen zu Achtsamkeit und Spiritualität - werden in der 
Summerschool Akzente gesetzt, die für die eigene 
berufliche Praxis und das Commitment mit Familie 
und Arbeitgeber förderlich sind.  
 
Herzlich laden wir Sie ein, an der Summerschool 
des MCO teilzunehmen und damit auch ersten Ein-
blick in den neuen berufsbegleitenden Masterstudi-
engang „Coaching und Organisationsberatung: so-
zial - ethisch - spirituell“ zu gewinnen. Erfahren Sie 
ein MEHR ALS COACHING in unseren Arbeitsein-
heiten, in lockerer Runde an den Abenden und im 
persönlichen Austausch. Wir freuen uns auf Ihr 
Kommen!  
 
Uto Meier, Janusz Surzykiewicz und Florian Kluger,  

MCO Studiengangsleiter 

 


